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Pendahuluan : Gigi yang tidak dirawat dengan baik menyebabkan risiko penyakit
gigi dan mulut terus berlanjut dan menjadi lebih parah, kesadaran akan pentingnya
menjaga kesehatan gigi dan mulut masih rendah, hal ini terlihat dari pengetahuan
yang dimiliki oleh sebagian siswa. Pengetahuan merupakan hasil dari rasa tahu
seseorang dan terjadi setelah orang melakukan perabaan terhadap suatu objek
tertentu. Karang gigi terbentuk oleh adanya pengendapan sisa makanan dengan air
ludah serta kuman-kuman maka terjadilah proses pengapuran yang lama kelamaan
menjadi keras dan terasa kasar. Tindakan perawatan karang gigi bisa dilakukan
dengan cara scaling oleh tenaga kesehatan. Individu yang mempunyai karang gigi
harus mempunyai pengetahuan dan ketertarikan terhadap kesehatan gigi dan mulut.
Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui gambaran pengetahuan tentang karang gigi
dan minat scaling pada siswa di SMAN 1 Cihaurbeuti. Metode Penelitian :
Menggunakan penelitian kuantitatif menggunakan metode deskriptif yaitu
menggunakan kuesioner sebagai alat pengumpul data. Teknik pengambilan sampel
menggunakan teknik purposive sampling. Sampel ini berjumlah 81 siswa SMAN 1
Cihaurbeuti. Analisa data menggunakan distribusi frekuensi. Hasil penelitian :
Hasil penelitian pengetahuan tentang karang gigi menunjukan bahwa responden
dengan kategori baik 30 orang (37%), cukup 36 orang (44,4%), dan kurang 15 orang
(18,5%), sedangkan minat perawatan scaling menunjukaan bahwa responden
dengan kategori tinggi 45 orang (55,6%), sedang 35 orang (43,2%), rendah 1 orang
(1.2%). Kesimpulan : pengetahuan tentang karang gigi pada siswa di SMAN 1
Cihaurbeuti sebagian besar cukup mengetahui, sedangkan minat scaling dalam
kriteria tinggi.
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OVERVIEW OF KNOWLEDGE ABOUT TARTAR
AND SCALING INTEREST IN STUDENT
SMAN 1 CIHAURBEUTI
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Introduction : Poorly treated teeth cause the risk of disease teeth and mouth
continue and become more severe, awareness of its importance maintaining healthy
teeth and outh is still low, this can be seen from the knowledge owned by some
students. Knowledge is the result of knowing. a person and occurs after people
touch an object certain. Tartar is formed by the deposition of food waste with water
spit and germs then there is a calcification process over time It becomes hard and
feels rough. Tartar treatment measures can be done by scaling by health workers.
Individuals who have tartar must have knowledge and interest in dental and oral
health. Research Objectives : To find out the knowledge picture about tartar and
scaling interest in students at SMAN 1 Cihaurbeuti. Methods: Using quantitative
research using descriptive methods i.e. use questionnaires as a data collection tool.
Sampling techniquesis using purposive sampling techniques. This sample
amounted to 81 SMAN 1 students Cihaurbeuti. Data analysis uses frequency
distribution. Results : The results of research on knowledge about tartar showed
that respondents with a good category of 30 people (37%), enough 36 people
(44.4%), and less than 15 people (18.5%), while the interest in scaling care
indicated that respondents with a high category of 45 people (55.6%), while 35
people (43.2%), low 1 person (1.2%). Conclusion : knowledge of tartar in students
in SMAN 1 Cihaurbeuti is mostly quite aware, while the interest in scaling in high
criteria.
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