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Intisari

Swamedikasi merupakan istilah dari pengobatan diri sendiri yang
merupakan sebagai penggunaan dan pemilihan obat, termasuk pengobatan herbal
dan tradisional oleh individu untuk merawat diri sendiri dari penyakit atau gejala
penyakit. Pengetahuan penggunaaan obat swamedikasi pada masyarakat pada
umumnya seringkali terjadi kesalahan baik secara pemilihan obat serta
penggunaan obat yang baik. Hal ini yang menarik penulis untuk meneliti
Gambaran Tingkat Pengetahuan Penggunaan Swamedikasi Obat Influenza Pada
Masyarakat Desa Kalibaru Kecamatan Tengahtani Kabupaten Cirebon untuk
mengetahui gambaran tingkat pengetahuan terhadap swamedikasi obat influenza.

Jenis penelitian deskriptif kuantitatif instrumen penelitian menggunakan
kuesioner dengan teknik Consecutive Sampling yaitu dimana semua subjek yang
diamati memenuhi kriteria pemilihan dimasukkan dalam penelitian sampai jumlah
subjek yang diperlukan terpenuhi. Analisis data yang akan di dilakukan dalam
penelitian ini adalah analisis univariat yang digunakan untuk menganalisis
variabel dari hasil penelitian.

Hasil penelitian ini menunjukkan karakteristik responden yang berada di
Desa Kalibaru berdasarkan jenis kelamin laki-laki 40,0%, perempuan 60,0%,
umur paling banyak usia 46-60 tahun 47,0%, pendidikan terbanyak SD 42,0%.
Pengetahuan masyarakat tentang penyakit influenza didapat hasil dengan kategori
baik 58,0%, cukup 30,0%, kurang 12% dan pengetahuan masyarakat tentang
penggunaan swamedikasi obat influenza didapat hasil dengan kategori baik
86,0%, cukup 4,0%, kurang 10%.

Kata Kunci : Cirebon, Influenza, Masyarakat, Pengetahuan, Swamedikasi
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Abstract

Self-medication is a term for self-medication which is the use and selection
drugs, including herbal and traditional medicine, by individuals to treat
themselves from illness or symptoms disease. Knowledge self-medication drugs in
community in general often results in errors both in drug selection and good drug
use. This is what attracted the author to examine the description knowledge self-
medication influenza drugs community Kalibaru Village, Tengahtani District,
Cirebon Regency to find out description knowledge on self-medication influenza
drugs.

Research is descriptive quantitative instrument questionnaire with
Consecutive Sampling technique, which is where all the observed subjects meet
the selection criteria are included in the study until the required number subjects
is met. Data analysis that will be carried out in this study is univariate analysis
which is used to analyze the variables of the research results.

The results study indicate that the characteristics respondents in Kalibaru
village based on sex are male 40.0%, female 60.0%, age 46-60 years at most
47.0%, education mostly SD 42.0% . Public knowledge about influenza disease
results in good category 58.0%, sufficient 30.0%, less than 12% and public
knowledge about the use of influenza medicine self-medication results in good
category 86.0%, sufficient 4.0%, less than 10 %.

Keywords: Cirebon, Influenza, Knowledge, Self-medication, Society
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