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INTISARI

Rambut merupakan bagian yang sering terpapar langsung sinar matahari.
Hal ini dapat menyebabkan masalah terkait rambut karena radikal bebas yang
terbentuk dari paparan sinar UV. Minyak kutus-kutus diyakini memiliki banyak
manfaat karena terbuat dari berbagai macam tanaman yang memiliki yang
diantaranya berpotensi sebagai antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk menguji
aktivitas antioksidan dalam minyak kutus-kutus dan memformulasikannya menjadi
pomade.

Penelitian ini menggunakan metode eksperimental laboratorium dengan
menggunakan variasi konsentasi minyak kutus-kutus pada uji antioksidan sebesar
0 ppm, 40 ppm, 80 ppm, 120 ppm, 160 ppm, dan 200 ppm. Uji lainnya yang
dilakukan yaitu skrining fitokimia dan uji karakteristik sediaan.

Hasil penelitian didapatkan bahwa minyak kutus-kutus positif
mengandung flavonoid, alkaloid, steroid, terpenoid, tanin, dan memiliki aktivitas
antioksidan dengan nilai ICso sebesar 43,095 ppm. minyak kutus-kutus dapat
diformulasikan menjadi pomade serta memiliki karakteristik padat, berwarna putih,
homogen, memiliki aroma khas parafin dan melati dengan sedikit aroma minyak
kutus-kutus. Selain itu, memiliki rentang nilai pH yang berkisar antara 5,19 — 5,53,
memiliki daya sebar antara 1,83 cm — 3,21 cm dan daya lekat yang berkisar antara
5,28 detik — 8,29 detik. Jadi minyak kutus-kutus memiliki aktivitas antioksidan dan
dapat diformulasikan dalam sediaan pomade.

Kata kunci : Pomade, formula, Minyak Kutus-Kutus, Antioksidan



ABSTRACT

Hair is a part often exposed to direct sunlight. This can cause hair-related
problems due to free radicals formed by exposure to UV rays. Kutus-kutus oil is
believed to have many benefits because it is made from a wide variety of plants that
have potential as antioxidants. This study aims to test the antioxidant activity in the
kutus-kutus oil and formulate it into pomade.

This study used a laboratory experimental method by using the variations
in the concentration of kutus-kutus oil on antioxidant tests of O ppm, 40 ppm, 80
ppm, 120 ppm, 160 ppm, and 200 ppm. Other tests performed are phytochemical
screening and preparation characteristic tests.

Research results were obtained that the kutus-kutus oil was positively
contained flavonoids, alkaloids, steroids, terpenoids, tannins, and had antioxidant
activity with an 1C50 value of 43,095 ppm. kutus-kutus oil can be formulated into
pomade as well as having solid characteristics, white in color, homogeneous,
having a distinctive scent of paraffin and jasmine with little aroma of kutus-kutus
oil. In addition, it has a range of pH values that ranges from 5,19 - 5,53, has a
spread power of between 1,83 cm — 3,21 cm and an adhesive power that ranges
from 5,28 seconds — 8,29 seconds. So the kutus-kutus oil has antioxidant activity
and can be formulated in pomade preparation.

Keywords : Pomade, formula, Kutus-Kutus Oil, Antioxidant
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