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ABSTRAK 

Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media Boneka Bergigi Terhadap 

Pengetahuan Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut Siswa Kelas 

III SDN 1 Sindangkempeng Kabupaten Cirebon 

  

Julianti, Kristiani, A., Sabilillah, M.F., 

Latar belakang: Pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut sangatlah penting karena 

rongga mulut adalah pintu gerbang masuknya penyakit. Anak sekolah dasar rentan 

terhadap penyakit gigi dan mulut sehingga memerlukan upaya untuk meningkatkan 

kesehatan gigi dan mulut yaitu dengan cara memberikan penyuluhan menggunakan 

media boneka bergigi tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut. Berdasarkan 

hasil studi pendahuluan terhadap siswa kelas III didapatkan hasil persentase rata-

rata pengetahuan 44,6% yang artinya kriteria kurang. Hal ini terjadi karena 

kurangnya pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi. Tujuan: Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui pengaruh penyuluhan menggunakan media boneka 

bergigi terhadap  pengetahuan  tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut 

siswa kelas III SDN 1 Sindangkempeng Kabupaten Cirebon. Metode: Jenis 

penelitian ini menggunakan penelitian quasi exsperimen dengan rancangan one 

group pretest and postest design. Pengambilan  sampel  pada jenis penelitian ini 

menggunakan total sampling yang berjumlah 56 siswa kelas III SDN 1 

Sindangkempeng. Penelitian ini menggunakan alat ukur berupa kuesioner yang 

berjumlah 15 soal pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut. Hasil 

Penelitian: Penelitian ini menunjukan bahwa tingkat pengetahuan kesehatan gigi 

dan mulut berdasarkan nilai persentase rata-rata yang diperoleh pada siswa kelas 

IIII sebelum diberikan penyuluhan dengan menggunakan media boneka bergigi 

tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut yaitu 53% dengan kriteria kurang, 

dan sesudah diberikan penyuluhan dengan menggunakan media boneka bergigi 

tentang pemeliharaan kesehatan gigi yaitu 80% dengan kriteria baik. Berdasarkan 

hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Ada peningkatan pengetahuan kesehatan 

gigi dan mulut sebelum dan sesudah penyuluhan menggunakan media boneka 

bergigi. 

 

Kata kunci   : Pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut, Penyuluhan,        

Pengetahuan,Boneka bergigi. 

Daftar pustaka        :   50 buah (2010-2021) 

  



 
 

v 

 

ABSTRACT 

 

The Influence of counceling by usi ng toothed doll media on knowledge about 

dental and oral health care for thrid grade students at SDN 1 

Sindangkempeng Cirebon Regency 

Julianti, Kristiani, A., Sabilillah, M.F., 

Background: Dental and oral health maintenance is very important because the 

oral cavity is the gateway for disease to enter. Elementary school children are 

susceptible to dental and oral diseases so they need efforts to improve dental and 

oral health, namely by providing counseling using toothed doll media about dental 

and oral health maintenance. Based on the results of a preliminary study of third 

grade students, the average percentage of knowledge is 44.6%, which means that 

the criteria are lacking. This happens because of a lack of knowledge about dental 

health maintenance. Objective: The purpose of this study was to determine the 

influence of counseling by using toothed doll media on knowledge about dental and 

oral health care for third grade students at SDN 1 Sindangkempeng, Cirebon 

Regency. Methods: This type of research uses a quasi-experimental research with 

a one group pretest and posttest design. Sampling in this type of research used a 

total sampling of 56 third grade students at SDN 1 Sindangkempeng. This study 

used a measuring instrument in the form of a questionnaire which consisted of 15 

questions about knowledge of dental and oral health care. Research Results: This 

study shows that the level of oral health knowledge based on the average percentage 

value obtained by class III students before being given counseling using toothed 

doll media about dental and oral health maintenance is 53% with less criteria and 

after being given counseling using toothed doll media about dental health 

maintenance is 80% with good criteria. Based on the results of the study, it can be 

concluded that there is an increase in knowledge of oral health before and after 

counseling using toothed doll media. 
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