
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1  Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian tentang Gambaran Sikap Kepedulian dan 

Pemeriksaan Rutin Kesehatan Gigi di Fasilitas Pelayanan Kesehatan Gigi Pada 

Siswa Kelas X MIPA I & MIPA II SMAN 1 Cimaragas Kabupaten Ciamis, maka 

didapatkan kesimpulan: 

5.1.1 Sikap kepedulian siswa tentang kesehatan gigi dan mulut kebanyakan tidak 

peduli sebanyak 43 siswa atau 82,7%. 

5.5.2 Hasil tentang pemeriksaan rutin kesehatan gigi kebanyakan responden tidak 

rutin memeriksakan kesehatan gigi dan mulut ke fasilitas pelayanan 

kesehatan gigi dengan jumlah 46 responden atau 88,5%.  

5.2 Saran  

 Berdasarkan hasil penelitian dapat disampaikan saran sebagai berikut: 

5.2.1 Bagi Peneliti  

Penelitian pada bidang ini diharapkan dapat dikembangkan dengan cakupan 

yang lebih luas dan aspek yang lebih lengkap dengan variabel yang berbeda 

serta memperhatikan faktor-faktor yang tidak ada dalam penelitian ini. 

5.2.2 Bagi Responden  

Responden harus lebih peduli dengan kesehataan gigi dan mulut, rutin 

memeriksakan kesehatan gigi dan mencari informasi tentang resiko yang 

akan terjadi jika tidak peduli dengan kesehatan gigi dan mulut. 

5.2.3 Bagi SMA  

Berikan penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut kepada siswa-siswi 

paling sedikit 1 kali dalam 1 tahun. 
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