BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

5.1.1 Tingkat persepsi Ibu tentang pencegahan karies gigi molar pertama tetap
kelas V di SDN Cijoho Kuningan yang terbanyak kriteria sedang berjumlah
18 orang (58%).

5.1.2 Jumlah karies gigi molar pertama tetap kelas V di SDN Cijoho sebanyak 79
gigi (63,7 %).

5.1.3 Rata-rata karies gigi molar pertama tetap kelas V di SDN Cijoho Kuningan
yang terbanyak mengenai gigi 36 sebanyak 25 gigi (20,2%).

5.1.4 Prevalensi karies gigi molar pertama tetap kelas V di SDN Cijoho berjumlah
29 orang (93,5%).

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Anak
Sebaiknya siswa rutin menyikat gigi minimal 2 kali sehari pagi setelah
sarapan dan malam sebelum tidur.

5.2.2 Bagi Orang Tua
Sebaiknya orang tua menambah relasi pengetahuan dan wawasan mengenai
karies gigi molar pertama tetap disertai dengan menerapkan kebiasan baik
untuk selalu menjaga kebersihan gigi dan mulut anak.

5.2.3 Bagi Sekolah
Agar pihak sekolah secara rutin berkoordinasi dengan instansi kesehatan
(puskesmas) untuk diadakan program Usaha Kesehatan Gigi Sekolah
(UKGS) khususnya di kesehatan gigi.

5.2.4 Bagi Institusi Pendidikan Kesehatan Gigi
Hasil penelitian ini agar menjadi acuan dan sumber referensi lebih lanjut
untuk penelitian yang akan datang serta memperbanyak materi perpustakan

jurusan kesehatan gigi mengenai pencegahan gigi molar pertama tetap.
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