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INTISARI 

Tanaman Hylocereus diketahui mengandung metabolit sekunder flavonoid, 

steroid, saponin, alkaloid, dan tanin yang dapat dimanfaatkan untuk menurunkan 

kadar gula pada penyakit diabetes, menurunkan tekanan darah pada pada penyakit 

hipertensi, menurunkan kadar kolestrol, dapat digunakan sebagai facial wash, 

pewarna foundation, dan kripik buah naga. Akan tetapi pemanfaatan tanaman 

Hylocereus di Indonesia masih belum optimal. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengindentifikasi metabolit sekunder sehingga dapat mengetahui metabolit 

sekunder dari spesies buah naga merah (Hylocereus polyrhizus) dan buah naga putih 

(Hylocereus undatus) pada bagian tanaman kulit buah, daging buah, batang serta 

bunga. 

Skrining fitokimia dilakukan dengan cara membuat sari simplisia segar 

tanaman Hylocereus yaitu sari kulit buah, daging buah, batang serta bunga 

kemudian dilakukan uji alkaloid, flavonoid, saponin, polifenol dan tanin, serta 

steroid/triterpenoid. Hasil uji kemudian disajikan dengan statistic deskriptif 

kualitatif dan ditampilkan dalam bentuk tabel.   

Hasil yang di dapat pada penelitian ini yaitu pada bagian kulit buah spesies 

tanaman Hylocereus polyrhizus dan Hylocereus undatus mengandung alkaloid, 

flavonoid, dan triterpenoid, Pada bagian daging buah tanaman Hylocereus 

polyrhizus alkaloid, flavonoid, saponin dan triterpenoid, serta  pada bagian daging 

buah tanaman Hylocereus undatus alkaloid, saponin dan triterpenoid. Pada bagian 

batang tanaman Hylocereus polyrhizus dan Hylocereus undatus mengandung 

alkaloid, flavonoid, saponin dan steroid. Sedangkan. Pada bagian bunga tanaman 

Hylocereus polyrhizus   dan Hylocereus undatus mengandung alkaloid, saponin dan 

steroid. 

  

Kata kunci : Hylocereus, Sari tanaman Hylocereus,  Skrining fitokimia   
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ABSTRACT 

The Hylocereus plant is known to contain secondary metabolites of 

flavonoids, steroids, saponins, alkaloids and tannins which can be used to lower 

sugar levels in diabetes, lower blood pressure in hypertension, reduce cholesterol 

levels, can be used as a facial wash, foundation dye and chips. Dragon fruit. 

However, the use of Hylocereus plants in Indonesia is still not optimal. This 

research aims to identify secondary metabolites so that we can determine secondary 

metabolites from the species of red dragon fruit (Hylocereus polyrhizus) and white 

dragon fruit (Hylocereus undatus) in the fruit skin, flesh, stem and flower parts of 

the plant. 

Phytochemical screening is carried out by making fresh simplicia juice of 

the Hylocereus plant, namely the juice of fruit skin, flesh, stem and flower, then 

testing for alkaloids, flavonoids, saponins, polyphenols and tannins, as well as 

steroids/triterpenoids. The test results are then presented with qualitative 

descriptive statistics and displayed in table form. 

The results obtained in this research are that the skin of the fruit of the 

Hylocereus polyrhizus and Hylocereus undatus plant species contains alkaloids, 

flavonoids and triterpenoids. In the flesh of the Hylocereus polyrhizus plant there 

are alkaloids, flavonoids, saponins and triterpenoids, as well as in the flesh of the 

Hylocereus undatus plant alkaloids, saponins and triterpenoids. The stems of 

Hylocereus polyrhizus and Hylocereus undatus plants contain alkaloids, 

flavonoids, saponins and steroids. Meanwhile, the flowers of the Hylocereus 

polyrhizus and Hylocereus undatus plants contain alkaloids, saponins and steroids. 

 

Key words: Hylocereus, Hylocereus plant extract, Phytochemical screening 
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