PENERAPAN TEKNIK HANDGRIP EXERCISE TERHADAP
PENURUNAN TEKANAN DARAH PADA PASIEN HIPERTENSI
DI RUANG MELATI LANTAI 3 UPTDK RSUD
DR. SOEKARDJO KOTA TASIKMALAYA

KARYA ILMIAH AKHIR NERS

Oleh:
IWAN JUWANDI
NIM. P2.06.20.6.23.012

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN &
PENDIDIKAN PROFESI NERS
POLTEKKES KEMENKES TASIKMALAYA
TAHUN 2023



