
DATA HASIL PEMERIKSAAN PERSONAL HYGIENE PERFORMANCE 

MODIFIED (PHPM) PADA SISWA KELAS 5A DI SDN GOBRAS 2 KOTA 

TASIKMALAYA TAHUN 2023 

No Nama Responden  L/P Skor PHPM Kriteria PHPM 

 1 Responden 1 L 35 Kurang Baik 

 2 Responden 2 L 30 Baik 

 3 Responden 3 P 22 Baik 

 4 Responden 4 L 29 Baik 

 5 Responden 5 L 35 Kurang Baik 

 6 Responden 6 P 33 Kurang Baik 

 7 Responden 7 L 35 Kurang Baik 

 8 Responden 8 P 37 Kurang Baik 

 9 Responden 9 L 34 Kurang Baik 

10 Responden 10 L 37 Kurang Baik 

11 Responden 11 P 35 Kurang Baik 

12 Responden 12 L 41 Kurang Baik 

13 Responden 13 P 20 Baik 

14 Responden 14 P 28 Baik 

15 Responden 15 L 30 Baik 

16 Responden 16 L 33 Kurang Baik 

17 Responden 17 L 37 Kurang Baik 

18 Responden 18 L 34 Kurang Baik 

19 Responden 19 L 36 Kurang Baik 

20 Responden 20 L 38 Kurang Baik 

21 Responden 21 L 33 Kurang Baik 

22 Responden 22 P 32 Kurang Baik 

23 Responden 23 L 45 Kurang Baik 

24 Responden 24 P 15 Sangat Baik 

25 Responden 25 P 14 Sangat Baik 

26 Responden 26 L 27 Baik 



27 Responden 27 P 30 Baik 

28 Responden 28 L 15 Sangat Baik 

29 Responden 29 P 51 Buruk 

30 Responden 30 P 46 Buruk 

31 Responden 31 P 48 Buruk 

32 Responden 32 P 50 Buruk 

33 Responden 33 P 53 Buruk 

34 Responden 34 L 45 Kurang Baik 

35 Responden 35 P 41 Kurang Baik 

Total Jumlah 1204   

Rata-rata 34,4 Kurang Baik 

 

DATA HASIL PEMERIKSAAN BERDASARKAN JENIS KELAMIN 

 

No 

Jenis 

Kelamin 

Kriteria 

Sangat 

Baik 

Baik Kurang 

Baik 

Buruk 

1 Perempuan 2  4 5 5 

2 Laki-laki 1 4 14 0 

Total 35 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada siswa siswi kelas 5A SDN 

Gobras 2 Kota Tasikmalaya tentang tingkat kebersihan gigi dan mulut yaitu dengan 

pemeriksaan PHPM didapatkan hasil persentase: 

Sangat Baik  : P = 2 orang (5,7%) 

L = 1 orang (2,8 %) 

Baik  : P = 4 orang (11,4%) 

L = 4 orang (11,4%) 

Kurang Baik : P = 5 orang (14,2%) 

L = 14 orang (40%) 

Buruk  : P = 5 orang ( 14,2%) 

L = 0% 



DATA PEMERIKSAAN STATUS KEBERSIHAN  

GIGI DAN MULUT PHPM 

 

1. Responden 1 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal - + + + - 3 

Palatal - + + + - 3 

23 Bukal - + + - - 2 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual - + - - - 1 

33 Bukal + + - - - 2 

Lingual - + + - - 2 

46 Bukal + + + + + 5 

Lingual + + + + + 5 

       35 

 

2. Responden 2 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + + - 4 

23 Bukal - - + - - 1 

Palatal - - + - - 1 

26 Bukal - + + - + 3 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal - - + - - 1 

Lingual + + + - - 3 

33 Bukal - + + + - 3 

Lingual - - + + - 2 

46 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

       30 

 

3. Responden 3 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal - + + + - 3 

Palatal - + + + - 3 

23 Bukal - - + - - 1 

Palatal - - + - - 1 



26 Bukal - + + - - 2 

Palatal - + + - - 2 

36 Bukal - - + - - 1 

Lingual - - + - - 1 

33 Bukal - - - - - 0 

Lingual + + + - - 3 

46 Bukal + + + - - 3 

Lingual - + + - - 2 

       22 

 

4. Responden 4 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal - - + - - 1 

Palatal + + + - - 3 

23 Bukal - + + - - 2 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + + - 4 

Palatal + - + + - 3 

36 Bukal - + + - - 2 

Lingual + + + - - 3 

33 Bukal + + + - - 3 

Lingual + - - - - 1 

46 Bukal + + + - - 3 

Lingual + - - - - 1 

       29 

 

5. Responden 5 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal - + + + - 3 

23 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + - - - 2 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal - + + - + 3 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual + - - - - 1 

33 Bukal + + - - - 2 

Lingual + + - - - 2 

46 Bukal + + + + + 5 

Lingual + + + + + 5 

       35 

 



6. Responden 6 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal - + + + - 3 

Palatal - - + - + 2 

23 Bukal - - + - - 1 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + + - 4 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal + + - - - 2 

Lingual + + + - + 4 

33 Bukal - + - + - 2 

Lingual + + + - - 3 

46 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

       33 

 

7. Responden 7 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

23 Bukal - + + - - 2 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual - + - - - 1 

33 Bukal + + - - - 2 

Lingual - + + - - 2 

46 Bukal + + + + + 5 

Lingual + + + + + 5 

       35 

 

8. Responden 8 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + + - 4 

23 Bukal - - + - + 2 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - + 4 

36 Bukal + _+ + - - 3 

Lingual - + + - - 2 



33 Bukal + + + - + 4 

Lingual + + + - - 3 

46 Bukal - + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

       37 

 

9. Responden 9 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal - + + + - 3 

23 Bukal - - + - - 1 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal - + + + - 3 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + - - - 2 

33 Bukal - - - + + 2 

Lingual + + + - - 3 

46 Bukal + + + - + 4 

Lingual + + + - + 4 

       34 

 

10. Responden 10 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - + 4 

23 Bukal - - + + - 2 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - + 4 

33 Bukal - + + - + 3 

Lingual + + + - - 3 

46 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

       37 

 

11. Responden 11 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal - + + + - 3 

Palatal - + + + - 3 



23 Bukal - + + - - 2 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual - + - - - 1 

33 Bukal + + - - - 2 

Lingual - + + - - 2 

46 Bukal + + + + + 5 

Lingual + + + + + 5 

       35 

 

12. Reponden 12 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - + 3 

Palatal + + + + - 4 

23 Bukal - + + + - 3 

Palatal + + + - + 4 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + + - 4 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + + - 4 

33 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

46 Bukal + + + + - 4 

Lingual + + + - - 3 

       41 

 

13. Responden 13 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal - + - - - 1 

Palatal - + + - - 2 

23 Bukal - + - - - 1 

Palatal - + + - - 2 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal - - + + - 2 

Lingual + + - - - 2 

33 Bukal - - - - - 0 

Lingual - - + - - 1 

46 Bukal - - - - + 1 

Lingual + + - - - 2 

       20 



14. Responden 14 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal - + - - + 2 

23 Bukal - - + + - 2 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + - - - 2 

36 Bukal - + + - - 2 

Lingual + + + - - 3 

33 Bukal - - + - - 1 

Lingual - + + - - 2 

46 Bukal - + + - - 2 

Lingual + + + - - 3 

       28 

 

15. Responden 15 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

23 Bukal - + + + - 3 

Palatal + + - + - 3 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + - - - 2 

36 Bukal + + - - - 2 

Lingual + + + - - 3 

33 Bukal + - - - - 1 

Lingual + - - - + 2 

46 Bukal - + + - - 2 

Lingual + + + - - 3 

       30 

 

16. Responden 16 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

23 Bukal - + + - - 2 

Palatal - - + + - 2 

26 Bukal - + + - + 3 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + - - - 2 



33 Bukal + + - - + 3 

Lingual + + - - + 3 

46 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

       33 

 

17. Responden 17 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + + - 4 

Palatal - + + + - 3 

23 Bukal - - + + - 2 

Palatal - + + + - 3 

26 Bukal + + + - + 4 

Palatal + + + - + 4 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

33 Bukal + - - - + 2 

Lingual - + + - + 3 

46 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

       37 

 

18. Responden 18 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal - + + - - 2 

Palatal + + + - - 3 

63 Bukal - + + + - 3 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + - + 4 

Palatal + + + - + 4 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

33 Bukal - - + - - 1 

Lingual + + + - - 3 

46 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + - - - 2 

       34 

 

19. Responden 19 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 



23 Bukal - + + + - 3 

Palatal - + + + - 3 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + - - + 3 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

33 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

46 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

       36 

 

20. Responden 20 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - + 4 

Palatal - + + - + 3 

63 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + + - 4 

Palatal - + + + - 3 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + + - 4 

33 Bukal + - - + - 2 

Lingual - + + + - 3 

46 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

       38 

 

21. Responden 21 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

23 Bukal - + + - - 2 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal + + - + - 3 

Lingual - + + + - 3 

73 Bukal - + + + - 3 

Lingual - + - - + 2 

46 Bukal + + - - - 2 

Lingual + + + - - 3 

       33 



22. Responden 22 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

23 Bukal - - + + - 2 

Palatal - + + + - 3 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

33 Bukal + + - - - 2 

Lingual + + + - - 3 

46 Bukal + + - - - 2 

Lingual + + + - - 3 

       33 

 

23. Responden 23 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - + 4 

Palatal + + + - + 4 

63 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + + - 4 

Palatal + + + + - 4 

36 Bukal + + + + - 4 

Lingual + + + - + 4 

33 Bukal + + + + - 4 

Lingual + + - + - 3 

46 Bukal + + + - + 4 

Lingual + + + - + 4 

       45 

 

24. Responden 24 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal - + + - - 2 

Palatal - + + - - 2 

63 Bukal - - - - - 0 

Palatal - + - - - 1 

26 Bukal - - + - + 2 

Palatal - + + - - 2 

36 Bukal + + - - - 2 

Lingual + + - - - 2 



73 Bukal - - - - - 0 

Lingual - - - - - 0 

46 Bukal + - - - - 1 

Lingual - + - - - 1 

       15 

 

25. Responden 25 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal - + + - - 2 

Palatal - + + - - 2 

63 Bukal - - - - - 0 

Palatal - - - - - 0 

26 Bukal + - + - - 2 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal - + + - - 2 

Lingual - + + - - 2 

73 Bukal - - - - - 0 

Lingual - - - - - 0 

46 Bukal - - - - - 0 

Lingual - + - - - 1 

       14 

 

26. Responden 263 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal - + + - - 2 

Palatal + + + - - 3 

23 Bukal - - + + - 2 

Palatal - + + - - 2 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal - + + - - 2 

Lingual - + + - - 2 

33 Bukal + + - - - 2 

Lingual + + - - - 2 

46 Bukal + + - - - 2 

Lingual - + + - - 2 

       27 

 

27. Responden 27 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 



23 Bukal - - + - - 1 

Palatal - + - - - 1 

26 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual - + + - + 3 

33 Bukal + + - - - 2 

Lingual + + - - - 2 

46 Bukal + + + - - 3 

Lingual - + + + - 3 

       30 

 

28. Responden 28 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + - - - 2 

Palatal - + + - - 2 

63 Bukal - - - - - 0 

Palatal - - - - - 0 

26 Bukal - + + - - 2 

Palatal - + + - - 2 

36 Bukal + + - - - 2 

Lingual + + - - - 2 

33 Bukal - - - - - 0 

Lingual - - - - - 0 

46 Bukal + - - - - 1 

Lingual + + - - - 2 

       15 

 

29. Responden 29 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - + 4 

Palatal + + + - + 4 

23 Bukal + + + + - 4 

Palatal + + + + - 4 

26 Bukal + + + + + 5 

Palatal + + + + + 5 

36 Bukal - + + + + 4 

Lingual - + + + + 4 

33 Bukal + - + + + 4 

Lingual + + + + - 4 

46 Bukal + + + + - 4 

Lingual + + + + + 5 

       51 



30. Responden 30 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal - + + + + 4 

Palatal + + + + - 4 

23 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + + - 4 

Palatal + + + - + 4 

36 Bukal + + + + - 4 

Lingual + + + + - 4 

33 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

46 Bukal + + + + + 5 

Lingual + + + + + 5 

       46 

 

31. Responden 31 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + + + 5 

Palatal + + + + - 4 

23 Bukal + + + - + 4 

Palatal + + + - + 4 

26 Bukal + + + + - 4 

Palatal - + + + + 4 

36 Bukal + + + + - 4 

Lingual - + + + + 4 

33 Bukal + + + - + 4 

Lingual + + + - + 4 

46 Bukal + + + + - 4 

Lingual + + + - - 3 

       48 

 

32. Responden 32 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - + 4 

Palatal + + + - + 4 

23 Bukal + + + + - 4 

Palatal - + + + + 4 

26 Bukal - + + + + 4 

Palatal + + + + + 5 

36 Bukal + + + - + 4 

Lingual + + + + - 4 



33 Bukal - + + + + 4 

Lingual + + + + - 4 

46 Bukal + + + - + 4 

Lingual + + + + + 5 

       50 

 

33. Responden 33 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal - + + + + 4 

Palatal + + + + - 4 

23 Bukal + + + + + 5 

Palatal + + + + + 5 

26 Bukal + + + + + 5 

Palatal + + + + + 5 

36 Bukal + + + - + 4 

Lingual + + + - + 4 

73 Bukal + + + + - 4 

Lingual + + + - - 3 

46 Bukal + + + + + 5 

Lingual + + + + + 5 

       53 

 

34. Responden 34 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

63 Bukal - + + + + 4 

Palatal + + + + - 4 

26 Bukal + + + - + 4 

Palatal + + + - + 4 

36 Bukal - + + + + 4 

Lingual + + + + - 4 

33 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - + 4 

46 Bukal + - + + + 4 

Lingual + + + + - 4 

       45 

 

35. Responden 35 

Gigi  A B C D E Total 

16 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - + 4 



23 Bukal + + + - - 3 

Palatal + + + - - 3 

26 Bukal + + + + - 4 

Palatal + + + - + 4 

36 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

73 Bukal + + + - - 3 

Lingual + + + - - 3 

46 Bukal - + + + + 4 

Lingual + + + + - 4 

       41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Rekapitulasi Skor Pernyataan Kuesioner Motivasi Pemeliharaan Kebersihan 

Gigi dan Mulut 

No Nama                     

Pernyataan 

       Total Kriteria 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15   

1 R 1 4 3 3 3 4 4 2 2 3 4 1 2 4 3 2 44 Sedang 

2 R 2 3 4 3 4 3 2 3 3 4 3 1 3 3 3 1 43 Sedang 

3 R 3 4 4 4 4 4 4 1 2 4 4 1 2 2 2 1 43 Sedang 

4 R 4 4 4 4 4 4 4 1 2 4 4 1 2 2 2 1 43 Sedang 

5 R 5 4 4 4 2 4 4 4 1 3 4 1 1 1 2 4 43 Sedang 

6 R 6 4 3 4 3 3 3 1 2 2 3 4 3 4 2 1 42 Sedang 

7 R 7 2 2 2 3 2 4 4 3 3 1 3 2 4 3 3 41 Sedang 

8 R 8 3 4 3 4 3 2 2 3 4 3 2 4 2 3 1 43 Sedang 

9 R 9 4 4 4 1 1 4 4 1 4 1 4 1 4 1 1 39 Sedang 

10 R 10 4 3 3 3 4 4 2 2 4 2 3 2 2 1 1 40 Sedang 

11 R 11 2 3 4 3 3 4 2 2 4 3 2 4 2 3 1 42 Sedang 

12 R 12 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 44 Sedang 

13 R 13 2 2 3 2 4 3 3 1 2 2 3 3 3 4 3 40 Sedang 

14 R 14 3 3 2 2 4 3 1 1 3 3 3 2 3 3 3 39 Sedang 

15 R 15 3 3 2 1 2 2 2 2 2 4 1 3 3 4 1 35 Sedang 

16 R 16 3 3 2 2 3 3 1 2 3 3 4 2 2 3 3 39 Sedang 

17 R 17 2 1 2 3 3 2 4 4 4 1 4 4 3 3 3 43 Sedang 

18 R 18 2 2 2 1 3 3 4 3 2 2 4 3 3 3 4 41 Sedang 

19 R 19 2 1 2 3 4 4 3 2 3 3 2 4 2 3 1 39 Sedang 

20 R 20 1 1 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 35 Sedang 

21 R 21 3 3 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 2 3 2 41 Sedang 

22 R 22 2 3 1 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 2 3 40 Sedang 

 

23 R 

23 

4 4 4 4 4 4 1 3 4 4 1 2 3 3 1 46 Tinggi 

24 R 

24 

4 3 3 3 3 3 2 4 4 4 2 4 3 4 2 48 Tinggi 

25 R 

25 

4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 50 Tinggi 

26 R 

26 

4 3 3 3 4 3 1 3 4 4 1 4 3 4 2 46 Tinggi 

27 R 

27 

4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 48 Tinggi 

28 R 

28 

1 2 1 1 2 2 1 3 3 2 1 1 1 2 2 25 Kurang 

29 R 

29 

1 3 1 1 2 2 1 4 3 2 1 1 2 1 2 27 Kurang 

30 R 

30 

2 1 1 1 1 2 2 2 3 3 1 1 1 2 2 25 Kurang 



31 R 

31 

3 2 1 2 3 2 3 2 1 4 1 2 1 1 2 30 Kurang 

32 R 

32 

3 4 4 4 2 2 2 3 3 4 2 1 4 4 4 46 Tinggi 

33 R 

33 

4 3 3 3 3 3 2 4 4 4 4 2 4 3 2 48 Tinggi 

34 R 

34 

4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 50 Tinggi 

35 R 

35 

4 4 4 4 4 4 3 1 4 1 4 2 1 3 3 46 Tinggi 

                

Jumlah 

       1434 

 

 


