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LAMPIRAN 1

SURAT IZIN PRA-PENELITIAN
dan SURAT BALASAN IZIN PRA-
PENELITIAN



'. -, KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA oy
s DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN (- \
" D POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA ==

)L Ciolohan No.35 Telp.(0265)340186 Fax. (0265)338939 Tasikmalaya 46115 '\J
Kampus Keperawatan Gigl: )1, Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Taskmalaya 46196 “Se—rt™

11 Januari 2023

Nomor : LB.02.02/11/008/ 2023
Lampiran .
Hal : Permohonan Permintaan Dats Awal
Kepada Yth
IbwBapak
§epnla Sckolah M1 Darul Khoer

=
Tempat

Bersama ini kami hadapkan 1 (Satu) orang mahasiswa/i Program Studi Sarjana Terapan
Terapi Gigi Politeknik Kesehatan Tasikmalaya Tahun Akademik 2022/2023, untuk pengambilan
data awal pada Siswa/i di M1 Darul Khoer.

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam pembuatan
Skripsi sebagai tugas akhir dari Program Studi Sarjana Terapan Terapi Gigi.
Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Jian Nurzain

NIM : P20625219020

Tingkat/Semester  : IV/VIII

Judul : Pengaruh Permainan Montessori Menyikat Gigi Terhadap
Pengetahuan Menyikat Gigi dan Mulut yang Baik dan Benar
di Ml Darul Khoer,

Demikian surat permohonan ini di samapikan.atas bantuan dan kerjasama yang baik kami
Ucapkan terimakasih.

Keschatan Gigi

"Rudi Triyanto, SSI.T., M
NIP.196412041985031002

Lampiran 1 Surat izin pra-penelitian



YAYASAN PENDIDIKAN DARUL KHOER
) MIS DARUL KHOER
UJ‘ NSM: 111232140017 NPSN: 60709104
DARUL KHOER

Alamat: Kp.Krajan Rt. 008 Rw. 004 Desa Simpang Kecamatan Wanayasa
Kabupaten Purwakarta Jawa Barat 41174

SURAT KETERANGAN
NOMOR: 57 / MI-17/1/ 2023

Menindak lanjuti surat dari Politeknik Kesehatan Tasikmalaya pada tanggal 17 Januari 2023 Nomor LB.
02.02/ 11/ 008/ 2023 tentang Permohonan Permintaan Data Awal yang akan digunakan dalam

Pembuatan Skripsi sebagai tugas akhir dari Pendidikan Sarjana Terapi Gigi, maka dengan ini kami
memberikan izin kepada : :

Nama ¢ JIAN NURZAIN

NIM : P20625219020
Tingkat Semester IV (Empat)/VIl (Tujuh)
Judul

* Pengaruh Permainan Montessori Gigi Terhadap Penetahuan

Menyikat Gigi dan Mulut yang Baik dan Benar di MI DARUL
KHOER.

Untuk mengambll data kelas 1 di MI DARUL KHOER Desa Sim

pang Kecamatan Wanayasa Kabupaten
Purwakarta.
Hari / Tanggal Rabu, 17 Januari 2023
Waktu ¢ 08.00s5.d selesai
Tempat

: MIDARUL KHOER

Demikian surat ini kami sampaikan untuk digunakan sebagaimana mestinya.




LAMPIRAN 2

LEMBAR KONSULTASI



' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA G,
a y BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN /4
W% SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN t]

‘ ) POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA ‘\ {

J1. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 — 338939 Tasikmalaya 46115 \.../
Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp. /Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya
46196

LEMBAR KONSULTASI
SKRIPSI

Nama Mahasiswa
Nama Pembimbing |
Judul Skripsi

: Jian Nurzain

: Tita Kartika, S.Si.T., M.Kes

: Pengaruh Permainan Montessori Menyikat Gigi terhadap

Pengetahuan dan Perilaku Menyikat Gigi di MI Darul Khoer

Wanayasa Kabupaten Purwakarta

NO TANGGAL

KEGIATAN

SARAN PEMBIMBING

PARAF

1. | 3 Januari 2023

Konsultasi judul

Mencari judul lagi

2. | 4 Januari 2023

Konsultasi judul

Acc judul, lanjut Bab 1-3

3. | 13 Januari 2023

Bimbingan Bab 1-3

Perbaiki Bab 1-3

4. | 20 Januari 2023

Bimbingan Bab 1-3

Perbaiki Bab 1-3

5. | 16 Februari 2023

Bimbingan Bab 1-3

Perbaiki Bab 1-3, tambahkan
koesioner

6. | 12 Maret 2023

Bimbingan Bab 1-3

Perbaiki Bab 1-3, lengkapi

7. | 14 Maret 2023

Bimbingan Bab 1-3

Perbaiki Bab 1-3, lanjutkan ke
Pembimbing 2

8. | 24 Maret 2023

Bimbingan Bab 1-3

Acc proposal, lanjut seminar
proposal

9. | 30 Mei 2023

Bimbingan bab 1-5

Perbaiki Bab 3-5, lengkapi

10. | 1 juni 2023

Bimbingan Bab 1-5

Perbaiki abstrak dan tabel

S };OP'_.;)_F&»

11. | 3 Juni 2023

Bimbingan Bab 1-5

Perbaiki Bab 4-5, perbaiki

12. | 4 Juni 2023

Bimbingan Bab 1-5

Perbaiki kesimpulan

13. | 6 Juni 2023

Bimbingan Bab 1-5

Acc skripsi, lanjut sidang

_——

Tasikmalaya, ............oooovvvnnenn 2023

Mengetahui,

Ketua Program Studi D-1V Terapi Gigi

Drg. Hadiyat Miko, M.Kes
NIP. 196308171993121001




Lampiran 2 Lembar konsultasi

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA
11. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 — 338939 Tasikmalaya 46115
Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya
46196

—

LEMBAR KONSULTASI
SKRIPSI

Nama Mahasiswa
Nama Pembimbing II
Judul Skripsi

: Jian Nurzain

: Mita Tiana, S.Tr.Kes., M.Tr.TGM
: Pengaruh Permainan Montessori Menyikat Gigi terhadap
Pengetahuan dan Perilaku Menyikat Gigi di MI Darul Khoer

Wanayasa Kabupaten Purwakarta

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING P;}RAF
5 g Perbaiki tata tulis, koreksi
1. | 14 Maret 2023 Bimbingan Bab 1-3 i ;;u,
—_ Perbaiki tata tulisa dan
2. | 16 Maret 2023 Bimbingan Bab 1-3 koreksi bab 3 =2 N
7
3. | 19 Maret 2023 Bimbingan Bab 1-3 Tambahkan kata pengantar QA,‘
Tambahkan daftar tabel, %
4. | 24 Maret 2023 Bimbingan Bab 1-3 daftar gambar, koreksi kata 2 A
pengantar
— i Tambahkan daftar lampiran, E
5. | 25 Maret 2023 Bimbingan Bab 1-3 At It samings pronosal 2zl
. s R Perbaiki proposal menjadi 2
6. | 30 Mei 2023 Bimbingan bab 1-5 skiipsi 3) z\_‘
7. | 1juni 2023 Bimbingan Bab 1-5 perbaiki bab 3-5 ﬂaz}.
8. | 3 Juni 2023 Bimbingan Bab 1-5 Perbaiki bab 4-5 24,),-,
9. | 4Juni2023 Bimbingan Bab 1-5 :::::‘k" kesimpulan dan 4.
10. | 6 Juni 2023 Bimbingan Bab 1-5 Acc skripsi, lanjut sidang éﬂ—,
1.
12;
Tasikmalaya, .oy 2023

Mengetahui,

drg. Hadiyat Miko, M .Kes

NIP. 196308171993121001

Ketua Program Studi D-IV Terapi Gigi



LAMPIRAN 3

JADWAL PENELITIAN



No. Kegiatan Januari Maret April Mei Juni

112|3[4|1(2|3|4|1|2|3|4]1|2|3|4|1|2 |3

A. | Persiapan

Seminar Proposal

1.
Skripsi
5 Persiapan Alat
" | bahan
B Pelaksanaan
" | Kegiatan
1 Pengisian kuisioner

awal

2. Metode montessori

Pengisian kuisioner
akhir

C. Pengolahan data

D. Pembuatan laporan

E. Sidang skripsi

Lampiran 3 Jadwal penelitian




LAMPIRAN 4

ALAT UKUR KUESIONER



KUESIONER PENELITIAN
TINGKAT PENGETAHUAN

1. Nama
2. Jenis Kelamin
3. Umur

Petunjuk pengisian:
Jawablah pertanyaa ini dengan memilih salah satu jawaban yangg dianggappaling
benar dengan cra menyilangkan (x)

1. Gigi berlubang dapat terjadi karena?
A. Makanan yang mengandung gula
B. Makanan yang mengandung pedas
C. Makan yang megandung panas
2. Yang termasuk gejala penyakit gigi?
A. Menular
B. Sakit
C. Tidak sakit
3. Pemeriksaan gigi dan mulut minimal dilakukan?
A. 2 bulan sekali
B. 4 bulan sekali
C. 6 tahun sekali
4. Kapan waktu menyikat gigi yang baik?
A. Setelah sarapan pagi dan sebelum tidur malam
B. Setiap mandi
C. Pada saat bangun tidur
5. Bagaimana menyikat gigi yang benar?
A. Menyikat gigi secara kuat
B. Maju mundur dan memutar bulat —bulat
C. Menyikat gigi sesuka hati
6. Apa yang anda lakukan setelah makan atau minum yang manis?
A. Langsung menggosok gigi
B. Minum air putih
C. Berkumur-kumur setelah 10 menit menggosok gigi
7. Berapa lama sikat gigi diganti?
A. 5 bulan sekali
B. 3 bulan sekali
C. 4 bulan sekali
8. Satu sikat gigi digunakan berapa orang?
A. duaorang
B. satu orang
C. tigaorang
9. Makanan yang menyebabkan gigi berlubang?
A. Buah-buahan
B. Sayur-sayuran
C. Permen dan coklat



10. Pasta gigi yang bagaimana bagus?
A. Pasta gigi yang mengandung floride
B. Pasta gigi yang tidak mengandung floride
C. Pasta gigi yang banyak iklannya

Kunci Jawaban
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Lembar Observasi Perilaku Menyikat Gigi

Nama
Jenis Kelamin
Kelas
pilihan
No. Pernyataan
Ya Tidak
1.

Menyikat gigi dilakukan pada saat mandi

2. Pada bagian luar gigi belakang.menyikat dengan gerakan maju
mundur atau memutar

3 Menyikat gigi dilakukan setelah sarapan

4. Pada bagian dalam gigi depan, menyikat dengan gerakan
menarik

5. Menyikat gigi dilakukan sebelum tidur

6. Pada bagian luar gigi depan menyikat dengan gerakan keatas
dan kebawah

7. Pada bagian dalam gigi belakang, menyikat dengan gerakan
menarik atau memutar

8. Membersihan sikat gigi setelah dipakai

9. Pada bagian gigi dataran atau bagian gigi yang mengunyah,

menyikatnya dengan gerakan maju mudur
10. | Menyimpan sikat gigi dengan benar (kepala sikat gigi di atas)

(Nurli

nda, 2020)




LAMPIRAN 5

LEMBAR PRA-PENELITIAN



Hasil pra-penelitian

No Nama Umur Tingkat Pengetahuan
1 Responden 1 7 Tahun Cukup
2 Responden 2 7 Tahun Kurang
3 Responden 3 7 Tahun Kurang
4 Responden 4 6 Tahun Kurang
5 Responden 5 7 Tahun Baik
6 Responden 6 7 Tahun Cukup
7 Responden 7 6 Tahun Cukup
8 Responden 8 6 Tahun Kurang
9 Responden 9 7 Tahun Kurang
10 Responden 10 6 Tahun Kurang
11 Responden 11 7 Tahun Cukup
12 Responden 12 7 Tahun Kurang
13 Responden 13 7 Tahun Kurang
14 Responden 14 7 Tahun Kurang
15 Responden 15 7 Tahun Kurang
16 Responden 16 7 Tahun Cukup
17 Responden 17 7 Tahun Kurang
18 Responden 18 6 Tahun kurang
19 Responden 19 7 Tahun Baik
20 Responden 20 6 Tahun Kurang

Lampiran 5 Lembar pra-penelitian




LAMPIRAN 6

SURAT IZIN PENELITIAN
dan SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN



) KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA ,"'"7&}\\
. , |7 DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN { Y
‘ POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA \ /
31, Gilolohan No.35 Telp.(0265)340186 Fax. (0265)338939 Tasikmalaya 46115 ‘\ j
Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 tows™"
Nomor : LB.02.02/11/116/2023 39 Mei 2023
Lampiran H
Hal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth;
Ibw/Bapak
Kepala Sekolah MI Darul Khoer
di-
Tempat

Bersama ini kami hadapkan 1 (Satu) orang mahasiswa/i kelas Program Studi Terapi Gigi
Program Sarjana Terapan Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Keschatan Kementerian Kesehatan
Tasikmalaya Tahun Akademik 2022/2023, untuk melaksanakan penelitian pada Siswa Kelas 1 MI
Darul Khoer.

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam pembuatan Skripsi
sebagai tugas akhir dari Pendidikan Sarjana Terapan Terapi Gigi.

Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Jian Nurzain

NIM : P20625219020

Tingkat/Semester  : IV/VIII

Judul :Pengaruh Permainan Montessori Menyikat Gigi Terhadap

Pengetahuan dan Perilaku Menyikat Gigi di MI Darul Khoer

Wanayasa Kabupaten Purwakarta.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik, kami

ucapkan terimakasih.

Lampiran 6 Surat izin penelitian



YAYASAN PENDIDIKAN DARUL KHOER
MADRASAH IBTIDAIYAH DARUL KHOER
PENILAIAN AKHIR TAHUN (PAT)
TAHUN PELAJARAN 2022/2023

SURAT PERNYATAN

13 Mei 2023
Nomor : 105/M-017/SP/V/2023
Lampiran e

Perihal : Balasan Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth ;
IbwBapak

Politcknik Kementerian Kesehatan Tasikmalaya
&

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
di-
Tempat

Sehubungan dengan surat yang di bawakan pada tanggal 9 Mei 2023 .perihal
perizinan tempat penclitian dalam rangka penyusunan skripsi mahasiswa atas nama Jian
Nurzain, dengan NIM P20625219020, tingkat IV, semester VIII.

Perlu kami sampaikan beberapa hal sebagai berikut :

Pada prinsipnya kami tidak keberatan dan dapat mengizinkan pelaksanaan penelitian
tersebut di tempat kami.

1zin melakuan penelitian diberikan semata-mata untuk keperluan akademik.
Waktu pengambilan data diberikan sesuai dengan kebutuhan mahasiswa.

w N

Demikian surat balasan dari kami.




LAMPIRAN 7

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN



Hasil rekapitulasi tingkat pengetahuan

Tingkat pengetahuan
sebelum dilakukan metode

Tingkat pengetahuan
sesudah dilakukan metode

No nama usia . . h .
permainan montessori permainan montessori
menyikat gigi menyikat gigi

1 Responden 1 7 Kurang Kurang

2 Responden 2 8 Kurang Cukup

3 Responden 3 6 Cukup Baik

4 Responden 4 7 Cukup Baik

5 Responden 5 8 Cukup Baik

6 Responden 6 7 Cukup Baik

7 Responden 7 8 Kurang Baik

8 Responden 8 7 Kurang Cukup

9 Responden 9 8 Cukup Baik

10 Responden 10 8 Kurang Cukup

11 Responden 11 7 Kurang Kurang
12 Responden 12 7 Cukup Baik

13 Responden 13 8 Kurang Kurang
14 Responden 14 8 Kurang Cukup

15 Responden 15 7 Cukup Baik

16 Responden 16 8 Cukup Baik

17 Responden 17 8 Cukup Baik

18 Responden 18 8 Kurang Kurang
19 Responden 19 8 Kurang Baik

20 Responden 20 7 Kurang Baik

21 Responden 21 7 Cukup Baik

22 Responden 22 6 Kurang Baik

Lampiran 7 Rekapitulsi hasil penelitian




Hasil rekapitulasi tingkat perilaku

Tingkat perilaku sebelum

Tingkat perilaku sesudah

No nama usia | dilakukan metode permainan | dilakukan metode permainan
montessori menyikat gigi montessori menyikat gigi

1 Responden 1 7 Kurang Cukup
2 Responden 2 8 Kurang Cukup
3 Responden 3 6 Kurang Cukup
4 Responden 4 7 Kurang Cukup
5 Responden 5 8 Kurang Cukup
6 Responden 6 7 Kurang Kurang
7 Responden 7 8 Kurang Cukup
8 Responden 8 7 Cukup Baik
9 Responden 9 8 Cukup Cukup
10 Responden 10 8 Cukup Baik
11 Responden 11 7 Kurang Kurang
12 Responden 12 7 Kurang Cukup
13 Responden 13 8 Cukup Baik
14 Responden 14 8 Kurang Cukup
15 Responden 15 7 Baik Baik
16 Responden 16 8 Kurang Cukup
17 Responden 17 8 Kurang Cukup
18 Responden 18 8 Cukup Baik
19 Responden 19 8 Kurang Baik
20 Responden 20 7 Cukup Cukup
21 Responden 21 7 Cukup Cukup
22 Responden 22 6 Kurang Baik




LAMPIRAN 8

HASIL UJl SPSS



Tingkat pengetahuan

Ranks
I Mean Rank | Sum of Ranks
posttes - pre-test  Megative Ranks n= .00 0o
Fositive Ranks 2o 11.00 231.00
Ties 1=
Total 22

a. posttes = pre-test
h. post-tes = pre-test
c. posttes = pre-test

Test Statistics®
posttes - pre-
test
Z -4.0842
Asymp. Sig. (2-tailed) oan

a. Based on negative ranks.
h. Wilcoxon Signed Ranks Test

Descriptive Statistics

N Minimum | Maximum Mean Std. Deviation

pre-test 22 30 70 51.36 11.668

post-tes 22 30 100 75.91 17.904

Valid N (listwise) 22

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.

pre 272 22 .000 811 22 .001
sesudah diberikan metode 227 22 .005 .867 22 .007

a. Lilliefors Significance Correction

Lampiran 8 Hasil uji SPSS




Tingkat perilaku

Ranks
N Mean Rank | Sum of Ranks

post-test - pre-test Negative Ranks (05 .00 .00}

Positive Ranks 17° 9.00 153.00

Ties 5¢

Total 22
a. post-test < pre-test
b. post-test > pre-test
c. post-test = pre-test

Test Statistics®
post-test - pre-
test
Z -3.7502
Asymp. Sig. (2-tailed) .000}
a. Based on negative ranks.
b. Wilcoxon Signed Ranks Test
Descriptive Statistics
N Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
sebelum 22 20 80 46.36 14.325
sesudah 22 40 100 68.18 18.162
Valid N (listwise) 22
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.

pre .308 22 .000 .837 22 .002
post .356 22 .000 791 22 .000

a. Lilliefors Significance Correction



LAMPIRAN 9

DOKUMENTASI PENELITIAN



Pengisian koesioner
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Lokasi penelitian

Lampiran 9 Dokumentasi



LAMPIRAN 10

BIOGRAFIS PENULIS



Biografis penulis

Jian Nurzain, lahir di Purwakarta pada tanggal 20 April 2001. Pasangan bapak

Mahmud Zain Lugman dan Ibu Cucu Nurhayati. Penulis merupakan anak ke-1 dari
3 bersaudara. Penulis bertempat tinggal di Kp. Krajan RT/RW 009/005 Desa

Simpang Kecamatan Wanayasa Kabupaten Purwakarta.

Riwayat pendidikan:

1.
2.
3.
4.

Lulus TK Al-Istigamah 2007
Lulus MI Darul Khoer 2013
Lulus SMPN 1 Wanayasa 2016

Lulus MA Darussalam Kasomalang 2019

Penulis membuat Skripsi yang berjudul: “Perngaruh Permainan Montessori

Menyikat Gigi Terhadap Pengetahuan dan Perilaku Menyikat Gigi di M1 Darul

Khoer Wanayasa Kabupaten Purwakarta.”

Lampiran 10 Biografis penulis



