BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang berjudul “Pengaruh Penyuluhan
Menggunakan Media Monopoli Gigi Terhadap Pengetahuan Pemeliharaan
Kebersihan Gigi dan Mulut Siswa Kelas V SDN 3 Padasuka Kabupaten Garut”
sebagai berikut:
5.1.1 Hasil uji statistik kriteria pengetahuan siswa kelas V SDN 3 Padasuka
sebelum dilakukan penyuluhan menggunakan monopoli gigi diperoleh Kkriteria
pengetahuan terbanyak yaitu kriteria kurang 16 siswa (57,1%).
5.1.2 Hasil uji statistik kriteria pengetahuan siswa kelas V SDN 3 Padasuka sesudah
dilakukan penyuluhan menggunakan media monopoli gigi diperoleh tingkat
pengetahuan terbanyak yaitu kriteria baik 21 siswa (75%).
5.1.3 Hasil nilai pengetahuan rata-rata siswa kelas V SDN 3 Padasuka Kabupaten
Garut sebelum dilakukan penyuluhan menggunakan media monopoli gigi dengan
nilai rata-rata yaitu 57,8 (Kurang).
5.1.4 Hasil uji statistik menunjukkan bahwa berdasarkan uji wilcoxon, diketahui
asymp.sig. (2-tailed) bernilai 0,001. Sehingga karena nilai 0,001 lebih kecil dari
0,05 maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis diterima. Artinya ada perbedaan
antara hasil belajar menggunakan media monopoli gigi dan poster untuk pre test
dan post test, sehingga dapat disimpulkan bahwa monopoli gigi lebih efektif untuk
digunakan sebagai media penyuluhan terhadap pengetahuan pemeliharaan
kebersihan gigi dan mulut pada siswa kelas V SDN 3 Padasuka Kabupaten Garut.
5.2 Saran

Berdasarkan hasil mengenai pengaruh penyuluhan menggunakan media
monopoli gigi terhadap pengetahuan pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut pada
siswa kelas V SDN 3 Padasuka Kabupaten Garut, maka saran yang dapat penulis
sampaikan adalah sebagai berikut :
5.2.1 Bagi Anak

Diharapkan siswa kelas V SDN 3 Padasuka dapat lebih meningkatkan

pengetahuan dan wawasan pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut.



5.2.2 Bagi Sekolah

Memberikan informasi bagi kepala sekolah dan guru mengenai penggunaan
media monopoli gigi terhadap pengetahuan pemeliharaan kebersihan gigi dan
mulut siswa kelas V SDN 3 Padasuka Kabupaten Garut.
5.2.3 Bagi Tenaga Kesehatan

Diharapkan dengan adanya media monopoli gigi dapat dijadikan sebagai
alternatif informasi dan kajian dalam penggunaan media penyuluhan serta
pertimbangan dalam pelaksanaan program pelayanan asuhan kesehatan gigi dan
mulut.
5.2.4 Bagi Institusi

Menambah kepustakaan Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kementerian
Kesehatan Tasikmalaya serta dapat dijadikan acuan penelitian lebih lanjut baik oleh

dosen maupun oleh mahasiswa.



