
  
 

 
 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                    

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 



  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 1 Lembar 

Konsultasi 



  
 

 
 

 



  
 

 
 

 
 

 

 

 



  
 

 
 

 



  
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lampiran 2 Jadwal Penelitian 



  
 

 
 

Jadwal Penelitian 

  

 

Kegiatan 

Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

A. Persiapan 
                        

1. Pnyusunan 

Proposal Skripsi 

                        

2. Perizinan                         

3. Pengumpulan 

data (pra- 

penelitian) 

                        

4. Pengajuan 

Proposal Skripsi 

                        

B. Pelaksanaan 

Kegiatan 

                        

1. Pengisian 

kuesioner awal 

                        

2. Penyuluhan                         

3. Pengisian 

kuesioner akhir 

                        

B. Pengolahan 

Data 

                        

C. Pembuatan 

Laporan 

                        

D. Sidang 

Skripsi 

                        



  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 3 Surat Izin Survey 

Awal 



  
 

 
 

 



  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4 Surat Balasan 

Surver Awal 



  
 

 
 

 



  
 

 
 

 

 

  

Lampiran 5 Hasil Rekap 

Survey Awal 



  
 

 
 

Rekap Data Responden Pra Penelitian 

 

No. Sampel Penelitian Karies Kalkulus 

1 Sampel 1 √  

2 Sampel 2 √  

3 Sampel 3 √ √ 

4 Sampel 4 √ √ 

5 Sampel 5 √  

6 Sampel 6 √  

7 Sampel 7  √ 

8 Sampel 8  √ 

9 Sampel 9 √ √ 

10 Sampel 10 √  

11 Sampel 11 √  

12 Sampel 12 √ √ 

13 Sampel 13 √  

14 Sampel 14  √ 

15 Sampel 15 √ √ 

16 Sampel 16 √  

17 Sampel 17 √ √ 

18 Sampel 18 √  

19 Sampel 19 √  

20 Sampel 20 √ √ 

21 Sampel 21 √  

22 Sampel 22 √  

23 Sampel 23 √ √ 

24 Sampel 24 √ √ 

25 Sampel 24 √ √ 

26 Sampel 26 √  

27 Sampel 27 √ √ 

Total 24 14 

Persentase 88,9 51,8 

  



  
 

 
 

  

Lampiran 6 Dokumentasi 

Survey Awal 



  
 

 
 

Dokumentasi Penelitian  

 

 

 
Gambar : Memperkenalkan Identitas Diri 

 

Gambar : Menjelaskan Maksud dan Tujuan 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 
 

 
Gambar : Proses Pemeriksaan 

 

 
Gambar : Proses Pendataan Kasus 

 

 

 



  
 

 
 

 

 

 

 

 
Gambar : Contoh Kasus Karies dan Kalkulus  

 

 
Gambar : Proses Pemohonan Izin Pra Penenelitian 
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Lampiran 8 Surat Balasan 

Penelitian 



  
 

 
 

 



  
 

 
 

 

 

 

  

Lampiran 9 Informed Consent 



  
 

 
 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA BADAN  

PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER  

DAYA KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN 

TASIKMALAYA 
Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Fax 0265-338939 Tasikmalaya 46115 

Kampus Kesehatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790 Tasikmalaya 

46196 

  

INFORMED CONSENT 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : 

Umur   : 

No. Hp   : 

Menyatakan telah memberi persetujuan untuk mengikuti rangkaian 

pemeriksaan dalam prapenelitian skripsi yang berjudul Efektivitas Mengunyah 

Permen Karet Xylitol dengan Pengolesan Casein Phospho peptide Amorphous 

Calcium Phosphate Terhadap PH Saliva pada Siswa Kelas VIII SMPN 17 Kota 

Tasikmalaya. 

Saya menyetujui untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini secara 

sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan 

mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa 

sanksi apapun. 

 

Tasikmalaya,………………….. 

              Saksi                                                                     Responden  

 

 

(……………………….)                                            (……………………….) 

 

 

 



  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Lampiran 10 Alat Ukur 

Penelitian 



  
 

 
 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA BADAN 

PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER 

DAYA KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN  

TASIKAMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Fax.0265-338939 Tasikmalaya 46115 

Kampus Kesehatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./ Fax. 0265-334790 Tasikmalaya 

46196 

 

LEMBAR PEMERIKSAAN PH SALIVA 

 

Nama Pasien :                                                            Hari, Tgl : 

TTL/Umur :                                                            Operator : 

Alamat  :                                                             Pembimbing : 

 

Isi kotak dibawah ini menggunakan tanda ceklis ( √ ) sesuai dengan tindakan dan 

arahan yang diberikan oleh peneliti. 

           Sebelum pengolesan CPP-ACP                   Sebelum mengunyah xylitol 

           Setelah pengolesan CPP-ACP                     Sesudah mengunyah xylitol 

 

 

 

 
 

 

 

Skor     :     

 

Kriteria :  
 

 

 

 

 



  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

Lampiran 11 Rekap Hasil 

Penelitian 



  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lampiran 12 Hasil SPSS 



  
 

 
 

 

CPP-ACP WILCOX  

Wilcoxon Signed Ranks Test 
 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post test - Pre test Negative Ranks 7
a
 10.00 70.00 

Positive Ranks 19
b
 14.79 281.00 

Ties 4
c
   

Total 30   

a. Post test < Pre test 

b. Post test > Pre test 

c. Post test = Pre test 

 

Test Statisticsa 

 

Post test - Pre 

test 

Z -2.776
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .006 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 
  



  
 

 
 

Xylitol wilcox 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post Test - Pre Test Negative Ranks 6
a
 8.17 49.00 

Positive Ranks 15
b
 12.13 182.00 

Ties 10
c
   

Total 31   

a. Post Test < Pre Test 

b. Post Test > Pre Test 

c. Post Test = Pre Test 

 

 

Test Statisticsa 

 

Post Test - Pre 

Test 

Z -2.379
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .017 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

  



  
 

 
 

Distribusi Frekuensi Rata Rata CPP-ACP 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Sebelum Diberikan 

Intervensi Pengolesan CPP-

ACP 

30 6.03 1.829 4 9 

Setelah Diberikan Intervensi 

Pengolesan CPP-ACP 

30 7.00 .263 6 8 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Setelah Diberikan Intervensi 

Pengolesan CPP-ACP - 

Sebelum Diberikan 

Intervensi Pengolesan CPP-

ACP 

Negative Ranks 7
a
 10.00 70.00 

Positive Ranks 19
b
 14.79 281.00 

Ties 4
c
   

Total 30   

a. Setelah Diberikan Intervensi Pengolesan CPP-ACP < Sebelum Diberikan Intervensi 

Pengolesan CPP-ACP 

b. Setelah Diberikan Intervensi Pengolesan CPP-ACP > Sebelum Diberikan Intervensi 

Pengolesan CPP-ACP 

c. Setelah Diberikan Intervensi Pengolesan CPP-ACP = Sebelum Diberikan Intervensi 

Pengolesan CPP-ACP 

 

  



  
 

 
 

Distribusi Frekuensi Rata Rata Xylitol 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Sebelum Mengunyah 

Permen Karet Xylitol 

31 6.19 1.376 4 9 

Setelah Mengunyah Permen 

Karet Xylitol 

31 6.74 .514 6 8 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Setelah Mengunyah Permen 

Karet Xylitol - Sebelum 

Mengunyah Permen Karet 

Xylitol 

Negative Ranks 6
a
 8.17 49.00 

Positive Ranks 15
b
 12.13 182.00 

Ties 10
c
   

Total 31   

a. Setelah Mengunyah Permen Karet Xylitol < Sebelum Mengunyah Permen Karet Xylitol 

b. Setelah Mengunyah Permen Karet Xylitol > Sebelum Mengunyah Permen Karet Xylitol 

c. Setelah Mengunyah Permen Karet Xylitol = Sebelum Mengunyah Permen Karet Xylitol 

 

  



  
 

 
 

 

Mann-Whitney Test 
 

 

 

Ranks 

 Kelompok intervensi N Mean Rank Sum of Ranks 

Hasil Intervensi CPP-ACP 30 34.87 1046.00 

Xylitol 31 27.26 845.00 

Total 61   

 

 

Test Statisticsa 

 Hasil Intervensi 

Mann-Whitney U 349.000 

Wilcoxon W 845.000 

Z -2.422 

Asymp. Sig. (2-tailed) .015 

a. Grouping Variable: Kelompok intervensi 

 

 

 

  



  
 

 
 

 

 

  

Lampiran 13 Dokumentasi 

Penelitian 



  
 

 
 

Pengumpulan Saliva 

Pengolesan CPP-ACP 

Sikat Gigi Masal 

  



  
 

 
 

Pembagian Permen Karet Xylitol 

Mengunyah Permen Karet Xylitol 

 

  

Dokumentasi Setelah Penelitian 
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