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Nama Mahasiswa

Nama Pembimbing I

SKRIPSI

: Anita Pujianti
: Lina Rismayani, S.ST., M.Kes
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Judul Skripsi : Analisis Perbedaan pH Saliva Setelah Mengunyah
Permen Karet Xylitol dan Pengolesan Casein
Phosphopeptide Amorphous Calcium Phosphate (CPP-
ACP) Pada Siswa Kelas VIII SMPN 17 Kota
Tasikmalaya.

[No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing | Pgraf
Is 28 Desember 2022 Pengajuan Judul ACC Judul ‘%_
2, 6 Januari 2023 Penyusunan BAB I Revisi BAB 1 Y
3. 19 Januari 2023 Penyusunan BAB I ACCBABI
4, 7 Maret 2023 Penyusunan Revisi

BAB I, II, dan Il BAB I, II; dan I R$
5. 17 Maret 2023 Penyusunan Revisi !
BAB L, 11, dan Il BAB |, I, dan Il {72—(}
6. 20 Marct 2023 Penyusunan Revisi i
BAB I, II, dan Il BAB I, I, dan III w
7. 22 Maret 2023 Penyusunan ACC ) q
BAB L, 1, dan 11 BAB 1, 11, dan 11 A>
8. 25 Maret 2023 Pengajuan PPT ACCPPT
9 29 Mei 2023 Mengajukan Bab IV Revisi Bab IV V\




~"30 Mci 2023 Mcngajukan Bab IV ACC BAB IV —
31 Mei 2023 Mcugajukan Bab V Revisi BabV | U3
~ 5 Juni 2023 Mcngajukan Bab V Rcvisi Judul jr_
6 Juni 2023 Mcngajukan Bab 1V dan ACC Bab IV dan V
v 2
—

Tasikmalaya, Maret 2023
Mcngetahui,
Ketua Program Studi Sarajan
Terapi Gigi

drgr. Hadiyvat Miko, M.Kes
NIP. 196308171993121001
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Nama Mahasiswa
Nama Pembimbing |

Judul Skripsi

T Tanggal

6 Januari 2023

© 7 Maret 2023

b—

S ——

10 Januari 2023

|

I

LEMBAR KONSULTASI
SKRIPSI

: Anita Pujianty
: Dr. drg. Emma Kamelia, M. Biomed
: Amalisis Perbedaan pfl Saliva Sciclah Mengunyah

Permen  Karet Nviwal  dan Casen

Phosphopeptide Amarphotus Calcnnm Plosphate (CPP-

PPengolesan

~ Pengajuan Judul
~ Penyusunan BAB T

Pcnﬁnﬁndﬁ BAB I

" ACC Judul
" Revisi BAB |
"ACC BAB 1

ACP) Pada Siswa  Kcelas VI SMPN 17 Kota
Tasikmalaya
il\Tu"an— | Saran l’cmhimhiﬂg—— I';rarl';-

A

|
.
|
|

13 Maret 2023 Penyusunan o R;'isi—‘
BAB I, 11, dan 111 BAB L, 11, dan 111
144 Maret 2023 Penyusunan Revisi
BAB I, I, dan L1 BABL L dan 1N
18 Maret 2023 Penyusunan ACC
BAB LI, dan 111 BAB I I, dan 111
[T Maret2053 | Pengajuan PPT | Revisi |y
Pengajuan PPT /V{/

25 Maret 2023

~——

Pengajuan PPT

" ACC Revisi PPT |




~33 Mei 2023 Mengajukan Bab IV dan V | Revisi Bab IV dan V

! |
“724 Mei 2023 Revisi Bab IV dan V Revisi Bab IV dan V "‘i'«%

1 Juni 2023 Acc Bab 1V dan V Acc Bab IV dan V

——— — - -_— —
—

Tasihmalaya, Marct 2023
Mengetahui,
Ketua Program Studi Sarajan
Terapi Gigi

dre. Hadivat Miko, M. Kes
NIP. 19650817199312100])
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Jadwal Penelitian

Januari | Februari Maret April Mei Juni
Kegiatan

1234|112 3[4|1|2]| 3/4(1(2|3|4|1]|2(3|4|1|2|3

A. Persiapan

1. Pnyusunan
Proposal Skripsi

2. Perizinan

3. Pengumpulan
data (pra-
penelitian)

4. Pengajuan
Proposal Skripsi

B. Pelaksanaan
Kegiatan

1. Pengisian
kuesioner awal

2. Penyuluhan

3. Pengisian
kuesioner akhir

B. Pengolahan
Data

C. Pembuatan
Laporan

D. Sidang
Skripsi
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

ertay

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN ‘:’: (j 0
| POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA el
b JI. Cilolohan No.35 Telp.(0265)340186 Fax. (0265)338939 Tasikmalaya 46115 o il
7 Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 : :
e
Nomor : LB.02.02/11/019/2023 12 Januari 2023
Lampiran -
Hal : Permohonan Izin Pra Penclitian

Kepada Yth ;
Ibw/Bapak Kepala Sekolah SMPN 17
Kota Tasikmalaya
di-
Tempat

Bersama ini kami hadapkan 1 (Satu) orang mahasiswa/i Program Studi Terapi Gigi Program
Sarjana  Terapan Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan
Tasikmalaya Tahun Akademik 2022/2023, untuk melaksanakan Pra Penelitian pada Siswa/i di
SMPN 17 Kota Tasikmalaya.

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam pembuatan
Skripsi sebagai tugas akhir dari Pendidikan Sarjana Terapan Terapi Gigi.

Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Anita Pujianti

NIM : P20625219009

Tingkat/Semester  : IV/VIII

Judul i : Perbandingan Efektivitas Menguyah Perrmcn')l(ylitol dan

Pengolesan CPP- ACP terhadap PH Saliva pada Siswa/i
di SMPN 17 Kota Tasikmalaya. §

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik, kami

. . 4
ucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan
Keschatan Gigi

i
\‘\_‘.m‘w —

Rudi Triyanto, 8.5i.1., MDSc
NIP. 196412041985031002

olkestarma O UAGL Uil Pl Adopadf Mot AR,
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PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA
DINAS PENDIDIKAN
7 SMP NEGERI 17 TASIKMALAYA
L. SINDANGMULIH SUNAMEMAK Tetpon : (0265) 339324 e-mafl - smpn17tastk@yahoo.com
PURBARATU KOTA TASIKMALAYA

Lampiran ‘-
Perihal : Permohonan Permintaan Data Awal

Kepada Yth : Bapak / Ibu Ketna Program Studi D4 Terapi Gigi
Politeknik Kesehatan Kemenkes Tasikmalaya
di-
Tempat

Menanggapi surat nomor LB.02.02/11/019/2023, perihal permohonan permintaan data
awal dari mahasiswa :

Nama ; Anita Pujianti

NIM ; P20625219009

Tingkat Semester v/ vil

Judul Skripsi : Perbandingan Efektivitas Menguyah Permen Xy litol dan Pengolahan
CPP-ACP terhadap PH Saliva pada Siswa — siswi di SMPN 17
Tasikmalaya

Dengan ini diberitahuian bahwa kami tidak keberatan dengan permohonan yang
dimaksud. Untuk pelaksanaan selanjutnya silakan mahasiswa melaksanakan tugas tersebut.
Demikian surat ini kami buat, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tasikmalaya, 12 Januan 2023
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Rekap Data Responden Pra Penelitian

Sampel Penelitian

Karies

Kalkulus

Sampel 1

Sampel 2

Sampel 3

Sampel 4

Sampel 5

Sampel 6

2j2j=2 222

Sampel 7

Sampel 8

Sampel 9

222

Sampel 10

Sampel 11

Sampel 12

Sampel 13

Sampel 14

Sampel 15

Sampel 16

Sampel 17

2] |22 |

Sampel 18

Sampel 19

Sampel 20

2|

Sampel 21

Sampel 22

Sampel 23

Sampel 24

Sampel 24

Sampel 26
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~No|0|BWNR|O|o|o|N|o|u|b|w|N|Fk|[o|@R NG A WIN PGS

Sampel 27

Total

§<<<<44<4<4<44 222 |22

r~y P=S I =N P

Persentase

88,9

51,8
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Dokumentasi Penelitian

Gambar : Menjelaskan Maksud dan Tujuan



Gambar : Proses Pemeriksaan

Gambar : Proses Pendataan Kasus



Gambar : Proses Pemohonan lIzin Pra Penenelitian
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T DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN ?’({}:)‘
ﬂ POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 5\ (,¢ Ayt
J1. Cilolohan No.35 Telp.(0265)340186 Fax. (0265)338939 Taslkmalaya 46115 %\ﬂlh }
Kampus Keperawatan Gigl: JI. Tamansarl No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46156 "
PNomor : LB.02.02/11/111/2023 02 Mei 2023
Lampiran H
Hal : Permohonan Izin Penclitian
Kepada Yth;
IbwBapak
Kepala Sekolah SMPN 17
Kota Tasikmalaya
di-
Tempat

Bersama ini kami hadapkan 1 (Satu) orang mahasiswa/i kelas Studi Terapi Gigi Program
Sarjana Terapan Jurusan Keschatan Gigi Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan
Tasikmalaya Tahun Akademik 2022/2023, untuk melaksanakan penelitian pada Siswa Kelas VIII di
SMPN 17 Kota Tasikmalaya. .

Selanjutnya kami informasikan bahwa data terscbut akan digunakan dalam pembuatan Skripsi
sebagai tugas akhir dari Pendidikan Sarjana Terapan Terapi Gigi.

Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut ;

Nama : Anita Pujianti

NIM : P20625219009

Tingkat/Semester  : IV/VIII

Judul : Efektivitas Menguyah Permen Karet Xylitol Dengan Pengolesan

Casien Phosphopeptide Amorphous Calcium Phospltate ( CPP-
ACP) Terhadap PH Saliva Pada Siswa Kelas VIIl SMPN 17 Kota
Tasikmalaya. P
Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik, kami
ucapkan terimakasih.

Tolksstama ULAMA: Unggul Sumbuf Adoptif, Muru ARG, \
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PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA
DINAS PENDIDIKAN
SMP NEGERI 17 TASIKMALAYA

i " 7 JL. SINDANGMULIH SUKAMENAK Telpon ¢ (0265) 339324 e-mail : smpai17tasiki@yahoo.com
PURBARATU KOTA TASIKMALAYA

o ——— — — ——— TR
Nomor :421,3/079</SMPN17/TAS/2023

Lampiran - :

Perihal : Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth

Bapak / Tbu Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
di-

Tempat

Menanggapi surat nomor LB.02.02/11/111/2023, perihal permohonan permintaan data
awal dari mahasiswa :

Nama : Anita Pujianti

NIM : P20625219009

Tingkat Semester IV VI

Judul Skripsi : Efektivitas Menguyah Permen Xylitol dengan Pengolesan Casien

Phosphopeptide Amorphous Calcium Phospltate ( CPP-ACP )
terhadap PH Saliva pada Siswa Kelas VIII SMPN 17 Tasikmalaya

Dengan ini diberitahukan bahwa kami tidak keberatan dengan permohonan vang
dimaksud. Untuk pelaksanaan selanjutnya silakan mahasiswa melaksanakan tugas terscbut.
Demikian surat ini kami buat, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tasikmalaya, 02 Mei 2023

2N Rgppial ’

XANNTSE. S.Pd. M.Si
498403 1 003
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA BADAN
PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER
DAYA KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN
TASIKMALAYA
JI. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Fax 0265-338939 Tasikmalaya 46115
Kampus Kesehatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790 Tasikmalaya
46196

INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama
Umur
No. Hp

Menyatakan telah memberi persetujuan untuk mengikuti rangkaian
pemeriksaan dalam prapenelitian skripsi yang berjudul Efektivitas Mengunyah
Permen Karet Xylitol dengan Pengolesan Casein Phospho peptide Amorphous
Calcium Phosphate Terhadap PH Saliva pada Siswa Kelas VIII SMPN 17 Kota
Tasikmalaya.

Saya menyetujui untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini secara
sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan
mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa

sanksi apapun.

Tasikmalaya,.......................

Saksi Responden



Lampiran 10 Alat Ukur
Penelitian




' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA BADAN /. ™,

i PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER \C? ‘/‘g
‘ DAYA KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN )
TASIKAMALAYA N
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46196

LEMBAR PEMERIKSAAN PH SALIVA

Nama Pasien : Hari, Tgl
TTL/Umur Operator
Alamat : Pembimbing :

Isi kotak dibawah ini menggunakan tanda ceklis ( V) sesuai dengan tindakan dan
arahan yang diberikan oleh peneliti.

(] Sebelum pengolesan CPP-ACP ] Sebelum mengunyah xylitol
D Setelah pengolesan CPP-ACP D Sesudah mengunyah xylitol

The pH scale

0o 1 2 3 4 S 7 .8 10 11 12 13 14

8 l'.l..'..
e e | T

acidic neutral alkaline

Skor

Kriteria :
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CPP-ACP WILCOX
Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Post test - Pre test Negative Ranks 7% 10.00 70.00
Positive Ranks 19° 14.79 281.00
Ties 4°
Total 30

a. Post test < Pre test
b. Post test > Pre test

c. Post test = Pre test

Test Statistics?®
Post test - Pre
test

Z -2.776°

Asymp. Sig. (2-tailed) .006

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.



Xylitol wilcox

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Post Test - Pre Test Negative Ranks 6° 8.17 49.00
Positive Ranks 15° 12.13 182.00
Ties 10°
Total 31

a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test

c. Post Test = Pre Test

Test Statistics?®
Post Test - Pre
Test
z -2.379"

Asymp. Sig. (2-tailed) .017

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.



Distribusi Frekuensi Rata Rata CPP-ACP

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Sebelum Diberikan 30 6.03 1.829 4 9
Intervensi Pengolesan CPP-
ACP
Setelah Diberikan Intervensi 30 7.00 .263 6 8
Pengolesan CPP-ACP
Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Setelah Diberikan Intervensi  Negative Ranks 72 10.00 70.00
Pengolesan CPP-ACP - Positive Ranks 19° 14.79 281.00
Sebelum Diberikan Ties 4°
Intervensi Pengolesan CPP-  1q¢q 30

ACP

a. Setelah Diberikan Intervensi Pengolesan CPP-ACP < Sebelum Diberikan Intervensi
Pengolesan CPP-ACP
b. Setelah Diberikan Intervensi Pengolesan CPP-ACP > Sebelum Diberikan Intervensi
Pengolesan CPP-ACP
c. Setelah Diberikan Intervensi Pengolesan CPP-ACP = Sebelum Diberikan Intervensi
Pengolesan CPP-ACP



Distribusi Frekuensi Rata Rata Xylitol

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Sebelum Mengunyah 31 6.19 1.376 4 9
Permen Karet Xylitol
Setelah Mengunyah Permen 31 6.74 .514 6 8
Karet Xylitol
Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Setelah Mengunyah Permen Negative Ranks 6% 8.17 49.00
Karet Xylitol - Sebelum Positive Ranks 15° 12.13 182.00
Mengunyah Permen Karet Ties 10°¢
Xylitol Total 31

a. Setelah Mengunyah Permen Karet Xylitol < Sebelum Mengunyah Permen Karet Xylitol
b. Setelah Mengunyah Permen Karet Xylitol > Sebelum Mengunyah Permen Karet Xylitol

c. Setelah Mengunyah Permen Karet Xylitol = Sebelum Mengunyah Permen Karet Xylitol



Mann-Whitney Test

Ranks

Kelompok intervensi N

Sum of Ranks

Hasil Intervensi CPP-ACP
Xylitol
Total

1046.00
845.00

Test Statistics?®

Hasil Intervensi

Mann-Whitney U 349.000
Wilcoxon W 845.000
z -2.422
Asymp. Sig. (2-tailed) .015

a. Grouping Variable: Kelompok intervensi
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Sikat Gigi Masal

Pengumpulan Saliva



Dokumentasi Setelah Penelitian
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BIOGRAFI PENULIS

Nama
Tempat dan Tanggal Lahir
NIM

Alamat

Email

Riwayat Keluarga

Nama Ayah

Pekerjaan Ayah

Nama Ibu

Pekerjaan Ibu

Anak Ke

Jumlah Saudara Kandung
Nama

Riwayat Pendidikan

. Anita Pujianti

: Tasikmalaya, 20 Mei 2001

: P20625219009

: Kp. Empang, rt 012 rw 003, Desa Arjasari,

Kecamatan Leuwisari, Kabupaten Tasikmalaya,
Jawa Barat, Kode Pos 46464

: anitapujiantiz3@gmail.com

: Utang

: Pensiunan

: Rostini

: Guru

2

2

: Resa Restianty

1. Lulus Tk Al-Fathonah Tahun 2007

2. Lulus SDN 1 Arjasari Tahun 2013

3. Lulus SMPN 1 Singaparna Tahun 2016
4. Lulus SMAN 1 Singaparna 2019



