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ABSTRAK 

Latar Belakang: Tuberkulosis merupakan penyakit yang sampai saat ini masih menjadi salah satu 

masalah kesehatan secara global. Puskesmas Mangkubumi menempati urutan kedua kasus TB 

tertinggi secara berturut-turut pada tahun 2021-2022. Upaya yang dilakukan dalam 

penanggulangan penyakit tuberkulosis salah satunya yaitu dengan dilakukan program pengobatan 

TB.  

Metode Penelitian : Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif. Populasi pada 

penelitian ini data kasus tuberkulosis terdaftar dan diobati tahun 2021 dengan sampel 49 pasien 

yang memenuhi kriteria inklusi dan ekslusi. Analisis data yang digunakan yaitu analisis univariat. 

Hasil Penelitian : Hasil penelitian ini menunjukan bahwa pasien dalam program pengobatan 

berdasarkan karakteristik individu sebagian besar pasien termasuk kelompok umur 15-24 dan 35-

44 tahun (24%), berjenis kelamin laki-laki (59%), berpendidikan Sekolah Dasar (SD) (41%), dan 

memiliki pekerjaan (57%). Sebagian besar jenis PMO oleh istri (31%), pasien TB yang 

menjalankan pengobatan dengan teratur (94%) dan sebagian besar pasien memiliki IMT normal 

(18,5-25,0) (55%).  

Kesimpulan : Angka keberhasilan pengobatan TB di Puskesmas Mangkubumi sebesar 86% dari 

capaian target 90% dan angka kesembuhan TB berdasarkan sampel yang diambil sebesar 67%. 

Pelaksanaan program pengobatan penyakit tuberkulosis yang dapat membantu dalam keberhasilan 

pengobatan adalah adanya peran PMO dan keteraturan dalam pengobatan. 

 

Kata Kunci  : Tuberkulosis, Pelaksanaan Kegiatan, Program Pengobatan 

Daftar Pustaka : 39 (2010-2022) 
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ABSTRACT 

Background: Tuberculosis is a disease that is still a global health problem. The Mangkubumi 

Health Center ranks as the second highest TB case in a row in 2021-2022. One of the efforts made 

in the prevention of tuberculosis is to carry out a TB treatment program.  

Research Methods: The type of research used is descriptive quantitative. The population in this 

study is tuberculosis case data registered and treated in 2021 with a sample of 49 patients who 

meet the inclusion and exclusion criteria. The data analysis used was univariate analysis. 

Research Results: The results of this study indicate that patients in the treatment program based 

on individual characteristics most of the patients belong to the age group 15-24 and 35-44 years 

(24%), male (59%), elementary school educated (41%) ), and have a job (57%). Most types of 

PMO by wives (31%), TB patients who take medication regularly (94%) and most patients have 

normal BMI (18.5-25.0) (55%). 

Conclusion: The success rate for TB treatment at the Mangkubumi Health Center is 86% of the 

target achievement of 90% and the TB cure rate based on samples taken is 67%. Implementation 

of a tuberculosis treatment program that can help in the success of treatment is the role of PMO 

and regularity in treatment. 
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