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INTISARI  

 ASI eksklusif adalah bayi hanya diberikan ASI tanpa tambahan cairan lain seperti 

susu formula, jeruk, air teh, madu air putih dan tanpa tambahan makanan padat seperti 

bubur susu, tim, pisang, papaya, biscuit. Berdasarkan data Profil Kesehatan Indonesia 

tahun 2021 bayi yang  mendapatkan ASI eksklusif sebesar 71,58%, angka tersebut tidak 

memenuhi target nasional dalam pelaksanaan ASI eksklusif sebesar 80%. Rendahnya 

presentase pemberian ASI Ekslusif di Indonesia ini berhubungan dengan kurangnya 

pengetahuan masyarakat di bidang kesehatan dan minimnya dukungan dari berbagai 

pihak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran karakteristik orang tua yang 

berhubungan dengan pemberian ASI eksklusif di Desa Cileuleuy Kecamatan Cigugur 

Kabupaten Kuningan Tahun 2023.  

 

 Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan desain 

penelitian deskriptif dengan menggunakan pendekatan cross sectional. Sampel pada 

penelitian ini yaitu ibu yang memiliki anak usia 7-24 bulan di Desa Cileuleuy sebanyak 

51 responden. Penelitian ini dilaksanakan dengan cara wawancara menggunakan 

kuesioner.  

 

 Hasil penelitian ibu memberikan ASI eksklusif sebanyak 19 responden (37%) 

dan yang tidak memberikan ASI eksklusif sebanyak 32 responden (63%). 
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