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Intisari

Tindakan bedah memicu terjadinya infeksi nosokomial. Pasien bedah
termasuk tiga kategori kejadian infeksi di rumah sakit. Berdasarkan survey awal
yang dilakukan ke RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya tercatat pasien bedah
sesar (sectio caesarea) tahun 2022 berjumlah 300 pasien. Antibiotik profilaksis
dapat digunakan untuk mencegah infeksi sebesar 1-5%. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui gambaran penggunaan antibiotik profilaksis pada pasien rawat
inap bedah sesar Rumah Sakit Umum Daerah dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya
Tahun 2022.

Penelitian ini menggunakan analisis data berupa analisis deskriptif dengan
desain retrospektif yang disajikan dalam bentuk narasi dan tabel persentase.
Jumlah populasi dalam penelitian ini adalah 300 pasien bedah sesar. Teknik
pengambilan sampel dilakukan dengan purposive sampling dengan jumlah sampel
yang digunakan sebanyak 160 pasien bedah sesar.

Hasil penelitian ini menunjukkan pasien bedah sesar terbanyak adalah
kategori dewasa awal 48% dan diagnosa PEB 18%. Terapi antibiotik profilaksis
terbanyak adalah golongan tunggal Sefalosporin generasi 1l 26% serta terapi
kombinasi terbanyak golongan Sefalosporin generasi 111 dan Nitroimidazole 56%.
Antibiotik zat aktif terbanyak tunggal adalah Cefotaxime 26% dan zat aktif
terbanyak kombinasi adalah Cefotaxime Metronidazole 56%. Waktu pemberian
terbanyak sesudah operasi 72%, dosis terapi terbanyak Sefalosporin 1 gram 99%
dan bentuk sediaan terbanyak injeksi 100%.

Kata kunci: Antibiotik Profilaksis, Bedah Sesar , Kegawatdaruratan
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Abstrak

Surgery can lead to nosocomial infections. Surgical patients belong to three
categories of in-hospital infections. Based on the initial survey conducted at RSUD
dr. Soekardjo, Tasikmalaya City, recorded 300 patients for cesarean section (sectio
caesarea) in 2022. Prophylactic antibiotics can be used to prevent infection by 1-
5%. This study aims to describe the use of prophylactic antibiotics in cesarean
section inpatients at the Regional General Hospital dr. Soekardjo City of
Tasikmalaya in 2022.

This study uses data analysis in the form of descriptive analysis with a
retrospective design presented in the form of narrative and percentage tables. The
total population in this study were 300 cesarean section patients. The sampling
technique was carried out by purposive sampling with a total sample of 160 cesarean
section patients.

The results of this study showed that the most cesarean section patients were
in the early adult category 48% and 18% diagnosed with PEB. The most prophylactic
antibiotic therapy was a single class of third generation Cephalosporins 26% and
the most combination therapy was third generation Cephalosporins and
Nitroimidazole 56%. The single most active substance antibiotic is Cefotaxime 26%
and the most active substance in combination is Cefotaxime Metronidazole 56%. The
highest administration time after surgery was 72%, the highest therapeutic dose of 1
gram Cephalosporin was 99% and the most dosage form was injection 100%.

Keywords: Prophylactic Antibiotics, Cesarean Section, Emergency
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