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INTISARI 

Demam Berdarah Dengue (DBD) adalah penyakit demam akut yang 

disebabkan oleh infeksi virus dengue. Kasus Demam Berdarah Dengue di Cirebon 

pada tahun 2021 mencapai 985 dan kasus Demam Berdarah Dengue di RSD 

Gunung Jati Cirebon pada tahun 2021 sebanyak 61 kasus. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui penggunaan obat pada penderita Demam Berdarah Dengue di 

RSD Gunung Jati Cirebon.  

Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif. Pengambilan data 

penelitian dilakukan secara retrospektif berdasarkan data rekam medik pasien 

rawat inap RSD Gunung Jati Cirebon tahun 2021. Pengambilan sampel pada 

penelitian ini menggunakan metode total sampling sejumlah 61 pasien.  

Hasil penelitian ini mengenai karakteristik pasien Demam Berdarah 

Dengue dengan jenis kelamin laki-laki (52,4%), usia pasien Demam Berdarah 

Dengue balita (29,5%) dan lama rawat inap  3 hari (32,7%). Golongan obat yang 

paling banyak dipakai adalah kristaloid (29,1%), bentuk sediaan yang banyak 

digunakan adalah infus (33,9%), dan rute pemberian obat yang banyak digunakan 

sediaan parenteral intravena (77,3%). 

 

Kata Kunci : Demam Berdarah Dengue, Rawat Inap, RSD Gunung Jati Cirebon 
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ABSTRACT 

Dengue fever is an acute febrile illness caused by dengue virus infection. 

Cases of Dengue Fever in Cirebon in 2021 reached 985 and cases of Dengue 

Fever in the Gunung Jati Regional General Hospital Cirebon in 2021 were 61 

cases. This study aims to determine the use of drugs in patients with Dengue 

Fever in RSD Gunung Jati Cirebon.  

This research is a descriptive type of research. Research data collection 

was carried out retrospectively based on medical record data for inpatients at 

Gunung Jati Hospital Cirebon in 2021. Sampling in this study used a total 

sampling method of 61 patients.  

The results of this study were regarding the characteristics of Dengue 

Fever patients with male gender (52.4%), the age of Dengue Fever patients under 

five (29.5%) and the length of hospitalization of 3 days (32.7%). The most widely 

used drug class was crystalloid (29,1%), the most widely used dosage form was 

infusion (33,9%), and the route of drug administration was intravenous parenteral 

preparation (77,3%). 

 

Keywords: Dengue Hemorrhagic Fever, Hospitalization, Gunung Jati Hospital, 

Cirebon  
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