
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

JADWAL PENELITIAN 



Kegiatan Januari Febuari Maret April 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

A. Persiapan                 

1. Perizinan                 

2. Seminar 

Proposal skripsi 

                

3. Persiapan alat 

dan  bahan 

                

B. Pelaksanaan 

kegiatan 

                

1. Pemeriksaan 

 

Pewarnaan Gigi 

 

(Stain) 

                

C. Pengolahan 

data 

                

D. Pembuatan 

laporan 

                

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

SURAT IZIN PENELITIAN 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

ALAT UKUR PENELITIAN 



 

 

KUISIONER TENTANG PERILAKU MENGKONSUMSI MINUMAN 

BERKAFEIN 

PERTANYAAN 

Nama  : 

Umur   : 

Jenis kelamin :P/L 

Pendidikan : 

Hari/Tanggal : 

Jawablah pernyataan dibawah ini dngan memberi tanda ceklis (√) pada kolom 

jawaban yang disediakan. 

 

 

 

NO. 

 

 

PERNYATAAN 

JAWABAN 

Sangat 

Setuju  

Setuju Sangat 

Tidak 

Setuju 

Tidak 

Setuju 

1.  

 

Saya meminum 

kafein pada saat 

mengantuk/gelisah/ 

jenuh/ lemas 

    

2. 

 

Meminum kafein 

membuat saya 

tenang 

    

3. 

 

Saya meminum 

kafein jika mulut 

saya terasa asam 

    

4. 

 

Saya meminum 

kafein kapanpun 

saya mau 

    

5. 

 

Saya meminum 

kafein saat cuaca 

dingin 

    



6. 

 

Saya meminum 

kafein setelah 

makan  

    

7. 

 

Saya meminum 

kafein pada malam 

hari saja 

    

8. 

 

Saya meminum 

kafein dengan 

jumlah cup kafein 

yang terus 

bertambah dari hari 

ke hari 

    

9. 

 

Saya meminum 

kafein apabila 

hendak begadang 

saja 

    

10. 

 

Saya meminum 

kafein apabila 

sedang stress atau 

tertekan 

    

11. 

 

Saya meminum 

kafein agar 

bertambah 

semangat 

    

12. 

 

Saya meminum 

kafein lebih dari 3 

kali sehari 

    

13. 

 

Saya lebih memilih 

meminum kafein 

dari pada 

meminum jus 

    

14. 

 

Saya meminum 

kafein 1-2 cup 

dalam sehari 

    

15. 

 

Saya suka 

meminum kafein 

sejak masuk kuliah 

    

 

 

 



LEMBAR PEMERIKSAAN PEWARNAAN GIGI SHAW DAN MURRAY 1977 

PADA MAHASISWA KEPERAWATAN POLTEKKES TASIKMALAYA 

 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : P/L 

Hari/Tanggal : 

                        

 Gigi indeks pewarnaan Shaw dan Murray 

a. Gigi insisivus kedua rahang atas (12 dan 22 ) dibagi menjadi 51 kotak 

b. Gigi insisivus pertama rahang atas (11 dan 21) dibagi menjadi 76 kotak 

c. Gigi insisivus kedua rahang bawah (32 dan 42) dibagi menjadi 42 kotak 

d. Gigi insisivus pertama rahang bawah (31 dan 41) dibagi menjadi 37 kotak 

Jumlah keseluruhan dari semua garis khayal atau kotak pewarnaan yaitu 412 kotak. 

 

       Jumlah kotak pewarnaan 

Skor pewarnaan gigi =    x 100% 

       Jumlah seluruh kotak 

 

Skor pewarnaan gigi =     x100% 

 

Kriteria           = 

Ket : 

a. Sangat baik : 0% 

b. Baik  : 0,01% - 25% 

c. Sedang  : 26% – 50% 

d. Buruk  : 51% - 75% 

e. Sangat buruk : 76% - 100% 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

DOKUMENTASI PEMERIKSAAN 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

      

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

REKAPITULASI DATA PENELITIAN 



 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

INFORMED CONCENT 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

HASIL UJI SPSS 



Frequency Table 

Usia 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18 Tahun 30 76.9 76.9 76.9 

19 Tahun 9 23.1 23.1 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

 

 

Jenis kelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 7 17.9 17.9 17.9 

Perempuan 32 82.1 82.1 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

 

 

 



Perilaku 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 10 25.6 25.6 25.6 

Sedang 23 59.0 59.0 84.6 

TInggi 6 15.4 15.4 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

Pewarnaan gigi 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Baik 4 10.3 10.3 10.3 

Baik 8 20.5 20.5 30.8 

Sedang 22 56.4 56.4 87.2 

Buruk 3 7.7 7.7 94.9 

sangat buruk 2 5.1 5.1 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

 

 



Nonparametric Correlations 

 

Correlations 

   Perilaku Pewarnaan gigi 

Spearman's rho Perilaku Correlation Coefficient 1.000 .414
**
 

Sig. (2-tailed) . .009 

N 39 39 

Pewarnaan gigi Correlation Coefficient .414
**
 1.000 

Sig. (2-tailed) .009 . 

N 39 39 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

BIOGRAFI PENULIS 



 

BIOGRAFI PENULIS  

 

 

INGGITTYA RISRIS 

NIM.P2.06.25.2.18.0.11 

     Lahir di Kabupaten Pandeglang Banten tanggal 18 juli 2000. Anak dari pasangan 

H. Y. Rusmiadi dan ibu Hj. Ade Suryati, merupakan anak kedua dari dua bersaudara. 

Bertempat tinggal di Kp.Galih Rt/001 Rw/001 Desa Citeluk Kecamatan Cibitung 

Kabupaten Pandeglang Banten. 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN : 

1. SDN Kiarapayung 01     : 2006 - 2009 

2. SDN Citeluk 01      : 2009 - 2012 

3. MTS Darul Iman      : 2012 - 2015 

4. MA Darul Iman      : 2015 - 2018 

5. DIV Terapi Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya : 2018 - 2022 

 


