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INTISARI 

 

 

Kandungan bahan pewarna sintesis dalam produk kosmetik diketahui sangat 

berbahaya bagi kesehatan kulit. Salah satu pewarna sintesis yang dilarang 

digunakan sebagai bahan tambahan adalah Rhodamin B. Maka dari itu sebagai 

pengganti pewarna sintesis adalah buah naga merah yang mengandung pigmen 

alami betasianin sehingga berpotensi sebagai pewarna alami. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui konsentrasi ekstrak buah naga merah yang optimum 

sebagai pewarna alami dalam formulasi blush cream. 

Pada penelitian ini menggunakan ekstrak kental yang diperoleh melalui 

proses ekstraksi maserasi dengan konsentrasi 10 % , 20 % dan 30 %. Metode 

ekstraksi dilakukan dengan cara ekstraksi simplisia dengan merendam dalam 

pelarut pada suhu kamar sehingga kerusakan atau degradasi metabolit dapat 

diminimalisasi. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa konsentrasi ektrak 10 % memberikan 

tampilan warna yang paling disukai oleh responden dengan persentase 70%, untuk 

aroma yang disukai responden pada formula dengan konsentrasi ekstrak 30% 

dengan persentase 10%, kemudian untuk tekstur blush cream tersebut disukai untuk 

ketiga formula oleh responden dengan persentase 30% dan untuk bentuk sediaan 

dari blush cream tersebut disukai oleh responden dengan persentase 80 %. Blush 

cream ini juga memenuhi uji organoleptik, uji homogenitas, uji pH, uji poles dan 

uji kesukaan terhadap warna dan bentuk sediaan blush cream tersebut.  

 

Kata kunci: Formulasi, Buah Naga Merah, Blush  
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ABSTRACT 

 

The content of synthetic dyes in cosmetic products is known to be very 

harmful to skin health. One of the synthetic dyes that are prohibited from being used 

as an additive is Rhodamine B. Therefore, as a substitute for synthetic dyes, red 

dragon fruit contains the natural pigment betacyanin so that it has the potential as 

a natural dye. This study aims to determine the optimum concentration of red 

dragon fruit extract as a natural dye in the formulation of blush cream. 

In this study, the viscous extract was obtained through the maceration 

extraction process with concentrations of 10%, 20%, and 30%. The extraction 

method is carried out by simplicia extraction by immersing in a solvent at room 

temperature so that the damage or degradation of metabolites can be minimized. 

The results showed that the extract concentration of 10% gave the most 

preferred color appearance by the respondents with a percentage of 70%, for the 

respondent's preferred aroma in the formula with an extract concentration of 30% 

with a percentage of 10%, then the texture of the blush cream was preferred for the 

three formulas by the respondents. with a percentage of 30% and the dosage form 

of blush, the cream is preferred by respondents with a percentage of 80%. This 

blush cream also fulfills the organoleptic test, homogeneity test, pH test, polish test, 

and preference test for the color and dosage form of the blush cream. 
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