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BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan    

Berdasarkan hasil penelitian tentang “pendidikan kesehtan gigi menggunakan video 

animasi terhadap  pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada 

siswa kelas VI SD Negeri 3 sumelap kota tasikmalaya” dapat diperoleh  kesimpulan 

sebagai berikut :  

5.1.1 Hasil penelitian sebelum dan sesudah penyuluhan menggunakan media audio visual 

dengan video animasi terhadap pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut pada siswa kelas IV SD negeri 3 sumelap kota tasikmalaya mengalami perbedaan 

yaitu, sebagian besar pada kriteria pengetahuan baik sebelum diberikan penyuluhan 

sebanyak 9 orang siswa (15%) mengalami peningkatan sesudah diberikan penyuluhan 

menjadi 35 orang siswa (56 %).  

5.1.2 Hasil penelitian di atas dapat disimpulkan bahwa penyuluhan menggunakan media 

audio visual dengan video dapat meningkatkan pengetahuan tentang pemeliharaan 

kesehatan gigi dan mulut.  

5.2 Saran   

5.2.1 Bagi siswa SD Negeri 3 sumelap kota tasikmalaya disarankan untuk terus belajar 

tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dan penerapannya. 

5.2.2 Bagi pihak sekolah diharapkan agar dapat bekerja sama dengan tenaga kesehatan 

untuk meningkatkan penyuluhan kesehatan gigi dan mulut disekolah. 

5.2.3 Bagi peneliti lain diharapkan dapat meneliti lebih lanjut terkait penyuluhan 

menggunakan video. 

5.2.4 Bagi jurusan Keperawatan Gigi diharapkan untuk mendukung dan mengadakan 

penyuluhan promosi kesehatan terhadap masyarakat khususnya pada siswa Sekolah 

Dasar dan menambah kepustakaan tentang Penyuluhan menggunakan Media Audio 

Visual dengan video terhadap pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut di Politeknik Kesehatan Tasikmalaya Jurusan Keperawatan Gigi.  

 

 


