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Rekapitulasi hasil pemeriksaan kuesioner perilaku merokok pada remaja
usia 15-18 tahun di Kelurahan Mulyasari Kota Tasikmalaya

No | Responden Usia Rentang nilai Kategori
1 1 15 38 Sedang
2 2 16 35 Sedang
3 3 15 50 Tinggi
4 4 18 37 Sedang
5 5 17 20 Rendah
6 6 18 34 Sedang
7 7 16 38 Sedang
8 8 15 45 Tinggi
9 9 16 40 Sedang
10 10 18 39 Sedang
Kategori :
Tinggi 1240
Sedang 1<40

Rendah :<20



Rekapitulasi hasil pemeriksaan kebersihan gigi dan mulut (OHI-S) pada
remaja usia 15-18 tahun di Kelurahan Mulyasari Kota Tasikmalaya

No Responden Usia DI Cl OHI-S Kategori
1 1 15 1,6 0,6 2,2 Sedang
2 2 16 1,5 0,5 2 Sedang
3 3 15 1,1 0,5 1,6 Sedang
4 4 18 2 11 3,1 Buruk
5 5 17 1 0,2 1,2 Baik
6 6 18 2,3 1,8 4,1 Buruk
7 7 16 1,3 0,6 1,9 Sedang
8 8 15 1,1 0,6 1,7 Sedang
9 9 16 0,6 0 0,6 Baik
10 10 18 1,5 0,8 2,3 Sedang
Kriteria OHI-S
Baik :0-1,2
Sedang :1,3-3,0

Buruk :3,1-6,0
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. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
| DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

- SN POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA
! 3. Gilolohan No.35 Telp.(0265)340186 Fax. (0265)338939 Tasikmalaya 46115 i\ N /l
Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 \\\‘ .
Nomor : LB.02.02/11/. 440/ 2022 13 April 2022
Lampiran i- o
Hal : Permohonan Izin Penclitian
Kepada Yth ;
Tbu/Bapak
Kepala Kelurahan Mulyasari Kota Tasikmalaya
di-
Tempat

Bersama ini kami hadapkan 1 (Satu) orang mahasiswa/i Program Studi Sarjana Terapan
Terapi Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Tasikmalaya
Tahun Akademik 2021/2022, untuk melaksanakan penelitian pada Remaja Usia 15-18 Tahun
di Kelurahan Mulyasari Kota Tasikmalaya
Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam pembuatan Skripsi
sebagai tugas akhir dari Pendidikan Sarjana Terapan Terapi Gigi.

Adapun nama mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama Sinta Devi Yunianti

NIM : P20625218033

Tingkat/Semester  : IV (Empat)/ VIII (Delapan)

Judul : Hubungan Perilaku Merokok Dengan Kebersihan Gigi dan
Mulut pada Remaja Usia 15-18 Tahun di Kelurahan
Mulyasari Kota Tasikmalaya.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik, kami
ucapkan terimakasih.




PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA
KECAMATAN TAMANSARI

KELURAHAN MULYASARI

Jl.Sukamaju No. 56 Tip. ( 0265 ) 7017519

TASIKMALAYA
Kode Pos 46196
Nomor : 800/JY/Sekre Kepada
Perihal : Izin penelitian Yth. Pimpinan Politeknik Kesehatan
Tasikmalaya
di-
TASIKMALAYA

Disampaikan dengan hormat, berdasarkan surat dari  Kementrian
Kesehatan Republik IndonesiaDirektorat Jenderal Tenaga kesehatan politehnik
Kesehatan Tasikmalaya Nomor : LB.02.02/11/460/2022 perihal tersebut diatas,
maka dengan ini kaml memberi izin Untuk melakukan Penelitian di Rw.02
Babakan Jati Kelurahan Mulyasari kepada Mahasiswi :

Nama : Sinta Dewi Yunianti

NIM : P 20625218033

Tingkat Semester : IV ( Empat)/VIll ( Delapan )

Judul : Hubungan Perilaku Merokok Dengan Kebersihan Gigi

Dan Mulut pada Remaja Usia 15-18 Tahun di
Kelurahan Mulyasari Kecamatan Tamansari Kota
Tasikmalaya.

Demikian surat ini kami sampaikan, untuk dijadikan bahan lebih lanjut,
atas perhatiannya dan kerjasamanya, diucapkan terima kasih.

Tasikmalaya, 18 April 2022
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' — KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. ‘ -~ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN tRCOP ]
“ SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN POLITEKNIK %‘ﬁ}ﬁf’ 5

. KESEHATAN TASIKMALAYA Fsaus

JI. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 — 338939 Tasikmalaya 46115
Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONCENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini
Nama

Usia

Alamat

Nomor Hp/Telepon

Dengan ini menyatakan bahwa

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk menjadi
responden penelitian oleh Sinta Devi Yunianti sebagai mahasiswa Program Studi
DIV Terapi Gigi Jurusan Keperawatan Gigi Politeknik Kesehatan Kemenkes
Tasikmalaya yang berjudul Hubungan Perilaku Merokok Dengan Kebersihan
Gigi dan Mulut Pada Remaja Usia 15-18 Tahun di Kelurahan Mulyasari Kota
Tasikmalaya.

Demikian persetujuan ini dibuat dengan sepenuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Peneliti Tasikmalaya, April 2022

Sinta Devi Yunianti Responden



G

o)

LAMPIRAN 5
ALAT UKUR
PENELITIAN




" . KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
: BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN POLITEKNIK
b A

ATAN
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KESEHATAN TASIKMALAYA

JI. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 — 338939 Tasikmalaya 46115 s
Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196

LEMBAR PEMERIKSAAN OHI-S
(Remaja Usia 15-18 Tahun di Kelurahan Mulyasari Kota Tasikmalaya)

Nama Pendidikan
Tempat tanggal lahir : Alamat
Jenis kelamin Tanggal
Umur
Gigi Indeks
16 11 26
46 31 36

DI (Debris Indeks)

Cl (Calculus Indeks)

Rumus OHI-S

Debris Indeks + Calculus Indeks =

Skor OHI-S Kriteria :

> Baik:0-1,2

» Sedang: 1,2-3,0
» Buruk: 3,1-6,0



- KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
y ‘ y BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
.‘ SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN POLITEKNIK

KESEHATAN TASIKMALAYA

~ J1. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 — 338939 Tasikmalaya 46115
Kampus Keperawatan Gigi: JI. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196

e"“ ~,,€A

(Studi pada Remaja Usia 15-18 Tahun di Kelurahan Mulyasari Kota Tasikmalaya)

Nama

KUESIONER PERILAKU MEROKOK

Tempat, Tanggal Lahir
Jenis kelamin

Pendidikan
Alamat

Tanggal Pemeriksaan

Jawablah Pernyataan dibawah ini dengan memberi tanda ceklis (V) pada
kolom jawaban yangdisediakan

No

Pernyataan

Sangat
setuju

Setuju

Tidak
Setuju

1

Saya merokok pada saat
cemas/gelisah/jenuh/kesal

Saya merokok saat merasa
gelisah maupun Tenang

Saya merokok jika mulut saya
terasa asam

Saya merokok kapanpun saya
mau

Saya merokok baik saat cuaca
dingin maupun Panas

Saya merokok setelah Makan

Saya merokok terutama pada
saat cuaca dingin

Saya merokok dengan jumlah
batang rokok yang terus
bertambah dari hari ke hari

Saya merokok terutama
ditempat sepi/tidak banyak
orang




10 Saya merokok apabila sedang
stress atau Tertekan

11 Saya merokok agar percaya
diri

12 Saya merokok agar terlihat
keren dan macho

13 Saya lebih memilih membeli
rokok dari pada makanan
ringan

14 Saya merokok apabila hendak
buang air besar (bab)

15 Saya merokok dengan jumlah
lebih dari 2 batang rokok
dalam Sehari

Skor
» Sangat Setuju skor 3
» Setuju skor 2
» Tidak Setuju 1

Skor perilaku merokok
» Tinggi:>40
» Sedang: <40
» Rendah : <20 (Adopsi Syarfa, 2015)
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REKAPITULASI DATA HASIL PENELITIAN PADA REMAJA USIA 15-

18 TAHUN DI KELURAHAN MULYASARI KOTA TASIKMALAYA

42

43

34
26
19
43

41

30
35

18
20
28
41

30
24

42

43

42

30
40

26
20
24
19
28

18
18
16
16
18
16
17
17
15
15
17
15
18
16
17
17
17
18
17
18
17
15
18
16
16

NAMA | USIA | P1|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10|P11|P12| P13| P14 | P15| TOTAL

R1

R2

R3

R4

R5

R6

R7

R8

R9
R10
R11
R12
R13
R14
R15
R16
R17
R18
R19
R20
R21
R22
R23
R24
R25




REKAPITULASI DATA HASIL PEMERIKSAAN KEBERSIHAN GIGI
DAN MULUT PADA REMAJA USIA 15-18 TAHUN DI KELURAHAN

MULYASARI KOTA TASIKMALAYA

NAMA USIA DI Cl OHIS KRITERIA
R1 18 2 0,1 1,2 Baik
R2 18 3 0,1 1,3 Sedang
R3 16 2 0,1 2,1 Sedang
R4 16 0,3 3 3,3 Buruk
R5 18 3 0,8 3,8 Buruk
R6 16 0,3 1 1,3 Sedang
R7 17 0,1 3 3,1 Buruk
R8 17 2 1 3 Sedang
R9 15 0,8 3 3,8 Buruk
R10 15 0,1 3 3,1 Buruk
R11 17 0,2 1 1,2 Sedang
R12 15 1 0,6 1,6 Sedang
R13 18 0,5 0,5 1 Baik
R14 16 0,4 2 2,4 Sedang
R15 17 0,5 0,5 11 Baik
R16 17 04 04 0,8 Baik
R17 17 0,5 0,8 1,3 Sedang
R18 18 0,3 0,5 0,8 Baik
R19 17 0,8 1 1,8 Sedang
R20 18 0,5 0,5 1 Baik
R21 17 0,8 11 1,9 Sedang
R22 15 0,8 1 1,8 Sedang
R23 18 0,5 0,5 1 Baik
R24 16 1 0,8 1,8 Sedang
R25 16 1 13 2,3 Sedang
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Frequency Table

Usia
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid 15 tahun 4 16.C 16.0 16.(
16 tahun 4 24,0 24 Q 40.(
17 tahun 8 32.C 32.¢ 72.(
18 tahun 1 28.C 28.¢ 100.¢
Total 25 100.4 100.d
Kebersihan gigi dan mulut
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid  Baik § 32.( 32.( 32.
Sedang 12 48.( 48.( 80.
Buruk f 20.4 20.4 100.
Total 24 100.4 100.4
Perilaku merokok
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid  Tinggi g 36.0 36.( 36.4
Sedang 11 440 44 ( 80.(
Rendah g 20.0 20.¢ 100.4
Total 25 100.4 100.4




Nonparametric Correlations

Correlations

Perilaku_meroko  OHI_S
Spearman'’s rho Perilaku_merokok Correlation Coefficient 1.00( 435
Sig. (2-tailed) .03(
N 25 2t
OHI_S Correlation Coefficient 435 1.004
Sig. (2-tailed) .03(
N 24 24

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Perilaku merokok * Kebersihan gigi dan mulut Crosstabulation

Kebersihan gigi dan mulut

Baik Sedang Buruk Total

Perilaku merokok Tinggi Count g 3 ] !
% within Perilaku merokok 55.6% 33.3% 11.19 100.09

Sedang Count Y. 1 2 1]

% within Perilaku merokok 18.2% 63.6% 18.29 100.09

Rendah  Count ] Y 2 §

% within Perilaku merokok 20.0% 40.0% 40.09 100.09

Total Count § 13 § 2
% within Perilaku merokok 32.0% 48.0% 20.09 100.09
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KANTOR KELURAHAN MULYASARI KOTA TASIKMALAYA

KECAMATAN TAMANSARI
KELURAHAN MULYASAR|

T
TASIKMALAYA




KEGIATAN FOTO BERSAMA REMAJA USIA 15-18 TAHUN

KEGIATAN PEMBAGIAN KUESIONER




KEGIATAN PENGISIAN KUESIONER




KEGIATAN PEMERIKSAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT
(OHI-S)

ALAT DAN BAHAN PENELITIAN
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BIOGRAFI PENULIS

SINTA DEVI YUNIANTI
NIM.P2.06.25.2.126.033

Lahir di Lebak Banten tanggal 07 Juni 2000. Anak dari pasangan Bapak
Ruslan dan Ibu Evon Novyanti, merupakan anak kedua dari tiga bersaudara.
Bertempat tinggal di Kp. Sindang Rt/Rw 001/001 Desa Leuwiipuh Kecamatan

Banjarsari Kabupaten Lebak Provinsi Banten.

RIWAYAT PENDIDIKAN

1.
2. SMPN 1 Banjarsari
3.
4

SDN 2 Tamansari

SMAN 1 Banjarsari
DIV Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya

:2007-2012
: 2012-2015
: 2015-2018
: 2018-2022



