
 

 

  

 

 

 

 

Kegiatan Januari Februari Maret April 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
A. Pengajuan Proposal 

Skripsi 

                

B. Penyusun proposal                 

C. Survei awal                 

D. Perbaikan proposal                 

E. Seminar Proposal 

Skripsi 

                

F. Pelaksanaan Kegiatan                 
1. Pengumpulan data 

pendidikan kesehatan 

menggunakan tarian 

dan lagu (pretest) 

                

2. Memberikan intervensi 

berupa penyuluhan 

kesehatan gigi dan 

mulut menggunakan 

tarian dan lagu 

                

3. Memberikan intervensi 

berupa penyuluhan 

kesehatan gigi dan 

mulut menggunakan 

tarian dan lagu 

                

4. Memberikan intervensi 

berupa penyuluhan 

kesehatan gigi dan 

mulut menggunakan 

tarian dan lagu 

                

5. Pengumpulan data 

pendidkan kesehatan 

gigi menggunakan 

tarian dan lagu(posttest) 

                

G. Pengolahan Data dan 

Analisa Data 

                

H. Pembuatan Laporan                 

I. Sidang Skripsi                 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 
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KUESIONER  

 

Nama  : ……………………………… 

Umur  : ……………………………… 

Alamat  : ……………………………… 

 

Petunjuk pengisian : Pilih salah satu jawaban yang sesuai dengan pendapat adik dengan 

memberi tanda (  ) pada salah satu kolom antara kolom benar atau salah. 

 

No Pertanyaan 

 

YA TIDAK 

1. Apakah adik rutin menjaga kesehatan gigi dan mulut 

 

  

2. Apakah adik menyikat gigi setiap hari   

3. Apakah adik menyikat gigi 2-3 kali sehari 

 

  

4. Apakah adik menyikat gigi sehari kurang dari 2 kali    

5. Apakah menyikat gigi malam sebelum tidur itu penting 

 

  

6. Apakah kemarin malam sebelum tidur adik menyikat gigi 

 

  

7. Apakah setiap hari sebelum tidur malam adik selalu menyikat gigi 

 

  

8. Apakah adik menyikat gigi setelah makan malam 

 

  

9. Apakah setiap selesai makan malam adik langsung menyikat gigi   

10. Apakah setelah menyikat gigi malam sebelum tidur adik mengkomsumsi 

makan atau minuman manis lagi 

 

  

11. Apakah adik setiap bangun tidur langsung menyikat gigi 

 

  

12. Apakah adik menyikat gigi setelah makan pagi 

 

  

 

 

Diadopsi dari Arikunto (2013) 



 



JUDUL LAGU : GOSOK GIGI 

DICIPTAKAN OLEH IBU MAIKO K, SULIAWAN 

AYO GOSOK GIGI 

KIRI KANAN 

KIRI KANAN 

ATAS BAWAH 

AYO GOSOK GIGI 

KIRI KANAN 

ATAS DAN BAWAH 

KUMAN KUMAN GO AWAY GO AWAY 

AKU TAK MAU GIGINYA 

HITAM DAN OMPONG 
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PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN  

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama Orang Tua   : _______________________________________ 

Nama Anak    : _______________________________________ 

 

Dengan ini menyatakan Bersedia/Tidak Bersedia Menjadi Responden dalam 

penelitian saudara Ratih Rahmasari dengan judul Penelitian “Pengaruh Pendidikan  

Kesehatan Gigi Menggunakan Media Tarian Dan Lagu Terhadap Pengetahuan Anak 

Prasekolah Di RA Darussalam Di Kota Tasikmalaya” 

Demikian Surat izin ini saya buat, atas bantuan dan Kerjasama Bapak/Ibu Saya 

ucapkan terimakasih.   

Tasikmalaya, .......... Februari 2022 

 

Peneliti 

 

 

 

 

 

(Ratih Rahmasari) 

 

                    Responden  

 

 

 

 

 

(_____________________) 

  

 

 



Pengaruh pendidikan kesehatan gigi menggunakan  

media tarian dan lagu terhadap pengetahuan anak 

 prasekolah di Ra Darussalam  

Kota Tasikmalaya 

 

No Nama Jenis 

Kelamin 

Pretest Persentase % Postest Persentase % 

1 Responden 1 L 7 58 11 91 

2 Responden 2 P 6 50 9 75 

3 Responden 3 L 8 66 9 75 

4 Responden 4 L 10 83 10 83 

5 Responden 5 P 6 50 7 58 

6 Responden 6 P 6 50 9 75 

7 Responden 7 L 7 58 10 83 

8 Responden 8 P 9 75 10 83 

9 Responden 9 P 6 50 6 50 

10 Responden 10 L 10 58 10 83 

11 Responden 11 P 9 75 10 83 

12 Responden 12 L 6 50 10 83 

13 Responden 13 L 8 66 9 75 

14 Responden 14 P 5 41 7 58 

15 Responden 15 p 5 41 10 83 

16 Responden 16 P 9 75 9 75 

17 Responden 17 P 7 58 10 83 

18 Responden 18 L 8 66 10 83 

19 Responden 19 L 6 50 8 66 

20 Responden 20 L 9 75 9 75 

21 Responden 21 L 8 66 8 66 

22 Responden 22 L 8 66 8 66 

23 Responden 23 P 8 66 8 66 

24 Responden 24 P 7 58 7 58 

25 Responden 25 P 7 58 7 58 

26 Responden 26 L 9 75 9 75 

27 Responden 27 P 9 75 9 75 

28 Responden 28 P 9 75 9 75 

29 Responden 29 P 9 75 9 75 

30 Responden 30 P 9 75 9 75 

31 Responden 31 P 10 83 10 83 

32 Responden 32 L 7 58 7 58 

33 Responden 33 L 9 75 9 75 

34 Responden 34 P 5 41% 5 41 



35 Responden 35 P 8 66 8 66 

36 Responden 36 L 10 83 10 83 

37 Responden 37 L 9 75 9 75 

38 Responden 38 P 10 83 10 83 

39 Responden 39 P 9 75 9 75 

40 Responden 40 L 10 83 10 83 

41 Responden 41 P 10 83 10 83 

 



Pengaruh pendidikan kesehatan gigi menggunakan  

media tarian dan lagu terhadap pengetahuan anak 

 prasekolah di Ra Darussalam  

Kota Tasikmalaya 

 

No Nama Jenis 

Kelamin 

Pretest Persentase % Postest Persentase % 

1 Responden 1 L 7 58 11 91 

2 Responden 2 P 6 50 9 75 

3 Responden 3 L 8 66 9 75 

4 Responden 4 L 10 83 10 83 

5 Responden 5 P 6 50 7 58 

6 Responden 6 P 6 50 9 75 

7 Responden 7 L 7 58 10 83 

8 Responden 8 P 9 75 10 83 

9 Responden 9 P 6 50 6 50 

10 Responden 10 L 10 58 10 83 

11 Responden 11 P 9 75 10 83 

12 Responden 12 L 6 50 10 83 

13 Responden 13 L 8 66 9 75 

14 Responden 14 P 5 41 7 58 

15 Responden 15 p 5 41 10 83 

16 Responden 16 P 9 75 9 75 

17 Responden 17 P 7 58 10 83 

18 Responden 18 L 8 66 10 83 

19 Responden 19 L 6 50 8 66 

20 Responden 20 L 9 75 9 75 

21 Responden 21 L 8 66 8 66 

22 Responden 22 L 8 66 8 66 

23 Responden 23 P 8 66 8 66 

24 Responden 24 P 7 58 7 58 

25 Responden 25 P 7 58 7 58 

26 Responden 26 L 9 75 9 75 

27 Responden 27 P 9 75 9 75 

28 Responden 28 P 9 75 9 75 

29 Responden 29 P 9 75 9 75 

30 Responden 30 P 9 75 9 75 

31 Responden 31 P 10 83 10 83 

32 Responden 32 L 7 58 7 58 

33 Responden 33 L 9 75 9 75 

34 Responden 34 P 5 41% 5 41 



35 Responden 35 P 8 66 8 66 

36 Responden 36 L 10 83 10 83 

37 Responden 37 L 9 75 9 75 

38 Responden 38 P 10 83 10 83 

39 Responden 39 P 9 75 9 75 

40 Responden 40 L 10 83 10 83 

41 Responden 41 P 10 83 10 83 

 



 

JenIis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid L 26 63.4 63.4 63.4 

P 15 36.6 36.6 100.0 

Total 41 100.0 100.0  

 

 

kelas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 17 41.5 41.5 41.5 

2 24 58.5 58.5 100.0 

Total 41 100.0 100.0  

 

 

Kriteri kuesioner sebelum 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 32 78.0 78.0 78.0 

Sedang 9 22.0 22.0 100.0 

Total 41 100.0 100.0  

 

 

Kriteria kuisioner sesudah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 6 14.6 14.6 14.6 

Kurang 12 29.3 29.3 43.9 

Sedang 23 56.1 56.1 100.0 

Total 41 100.0 100.0  

 

 

 

 

 



Non par tes 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Ksebelum 41 80.83 4.857 58 83 

Kuesioner 

sebelum 

41 30.83 7.848 20 41 

Ksesudah 41 69.37 11.467 41 83 

Kuesioner 

sesudah 

41 22.85 4.240 20 29 

 
Wilcoxon Signed Ranks Test 
 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Ksesudah - Ksebelum Negative Ranks 35a 18.00 630.00 

Positive Ranks 0b .00 .00 

Ties 6c   

Total 41   

Kuesioner sesudah – 

kuesioner sebelum 

Negative Ranks 32d 16.50 528.00 

Positive Ranks 0e .00 .00 

Ties 9f   

Total 41   

a. Ksesudah < Ksebelum 

b. Ksesudah > Ksebelum 

c. Ksesudah = Ksebelum 

d. kuesioner sesudah < kuesioner sebelum 

e. kuesioner sesudah > kuesioner sebelum 

f. kuesioner sesudah = kuesioner sebelum 

 

Test Statisticsa 

 

Ksesudah - 

Ksebelum 

Kuesioner 

sesudah - 

kuesionersebelu

m 

Z -5.307b -5.107b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on positive ranks. 

 



 



TEMPAT PENELITIAN

 

RUANGAN KELAS

 



PENYULUHAN

MENGGUNAKAN

MEDIA TARIAN DAN LAGU

 

TEMPAT BERMAIN




 



PRAKTEK PENYIKAT GIGI




 

MENYIKAT GIGI BERSAMA




 



FOTO BERSAMA TK RA

DARUSSALAM




PENYULUHAN CARA

MENYIKAT GIGI 






FOTO BERSAMA KEPALA

SEKOLAH DI RA DARUSSALAM
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