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ABSTRAK 

Latar Belakang: Kesehatan gigi penting bagi individu termasuk bagi anak-anak. 
Masa anak-anak merupakan masa yang sangat penting untuk memelihara kesehatan 
gigi. Kondisi gigi susu (decidui) sangat menentukan kondisi gigi penggantinya, 
oleh karena itu pemeliharaan kesehatan gigi pada masa ini sangat penting untuk 
dilakukan. Tujuan: penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penyuluhan 
menggunakan permainan truth or dare terhadap pengetahuan dan keterampilan 
menyikat gigi siswa kelas IV MI Ciledug Kota Tasikmalaya. Metode: Quasy 
experimental dengan rancangan one group pre-post test, jumlah sampel penelitian 
adalah 44 siswa kelas IV MI Ciledug Kota Tasikmalaya dengan menggunakan total 
sampling. Alat ukur yang digunakan adalah kuesioner dan lembar observasi 
menyikat gigi, analisis data menggunakan uji Wilcoxon. Hasil: uji statistik 
didapatkan nilai signifikansi 0.000 < 0,05 menunjukkan bahwa ada pengaruh yang 
signifikan penyuluhan dengan menggunakan permainan truth or dare terhadap 
pengetahuan dan keterampilan menyikat gigi siswa kelas IV MI Ciledug. 
Kesimpulan: Penyuluhan kesehatan gigi dan mulut menggunakan permainan truth 
or dare berpengaruh terhadap pengetahuan dan keterampilan menyikat gigi siswa 
kelas IV MI Ciledug Kota Tasikmalaya. 
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ABSTRACT 

Background: Dental health is important for individuals, including children. 
Childhood is a very important period for maintaining dental health. The condition 
of the baby teeth (deciduous) greatly determines the condition of the replacement 
teeth, therefore it is very important to maintain dental health at this time. Purpose: 
This study was to determine the effect of counseling using the game of truth or dare 
on the knowledge and skills of brushing teeth of fourth grade students of MI 
Ciledug, Tasikmalaya City. Method: Quasy experimental with one group pre-post 
test, the number of research samples was 44 students of class IV MI Ciledug 
Tasikmalaya City using total sampling. The measuring instrument used is a 
questionnaire and an observation sheet brushing teeth, data analysis using the 
Wilcoxon. Results: statistical test obtained a significance value of 0.000 <0.05 
indicating that there is a significant effect of counseling using the truth or dare on 
the knowledge and skills of brushing teeth of fourth grade students of MI Ciledug. 
Conclusion: Counseling using the game truth or dare has an effect on the 
knowledge and brushing skills of fourth grade students at MI Ciledug, Tasikmalaya 
City. 
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