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Lampiran 1 Biodata Peneliti 

 

BIODATA PENELITI 

Nama Lengkap   : Priska Putri Fitria 

Tempat, Tanggal Lahir  : Garut, 16 Januri 2003 

Jenis Kelamin    : Perempuan  

Agama     : Islam 

Alamat      : Kp Cigintung Rt 002 Rw 006 Desa Cigintung 

Kecamatan Singajaya Kabupaten Garut 

Nomor Telepon    : 085721536759 

Email      : putripriska43@gmail.com 

Riwayat Pendidikan : 

1. SD    : SDN Cigintung 1, Lulus Tahun 2011 

2. SMP  : SMP Fauzaniyyah, Lulus Tahun 2017 

3. SMA/SMK   : SMAN 20 Garut, Lulus Tahun 2020 

4. Perguruan Tinggi   : D3 Kebidanan Stikes Karsa Husada Garut, Lulus  

      Tahun 2023 

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan  

Fakultas  : Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Tasikmalaya 

Judul Penelitian : 

" Gambaran Karakteristik Ibu Hamil Di Klinik Badruzaman Priode Bulan 

Mei-Juni Tahun 2026" 
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Lampiran 2 Data Responden 

No Nama Responden Usia Pendidikan Pekerjaan GPA 
Usia 

Kehamilan 
 

1 Ny. Siti Maemunah 28 SMA/SMK IRT G2P1A0 32  

2 Ny. Dewi Rahayu 24 SMA/SMK Swasta G1P0A0 22  

3 Ny. Fatimah Az-Zahra 31 SMP IRT G3P2A0 36  

4 Ny. Nurul Hidayah 26 S-1 PNS/ASN G2P1A0 28  

5 Ny. Rina Septiani 33 SMA/SMK Wiraswasta/Dagang G3P2A0 38  

6 Ny. Ani Widiastuti 22 SMA/SMK IRT G1P0A0 16  

7 Ny. Sri Lestari 29 D-III Nakes G2P1A0 30  

8 Ny. Endah Kusuma 35 SMP IRT G4P3A0 40  

9 Ny. Maya Kartika 27 S-1 Guru G2P0A1 24  

10 Ny. Hana Pertiwi 23 D-III Swasta G1P0A0 18  

11 Ny. Yuni Rahayu 30 SMA/SMK Wiraswasta/Dagang G2P1A0 26  

12 Ny. Desi Purnama 25 SMA/SMK Swasta G1P0A0 20  

13 Ny. Lina Marlina 32 SMP IRT G3P1A1 34  

14 Ny. Wulandari 28 S-1 PNS/ASN G2P1A0 29  

15 Ny. Tuti Alawiyah 36 SD IRT G4P3A0 37  

16 Ny. Nining Suryati 24 SMA/SMK Swasta G1P0A0 15  

17 Ny. Ika Setiawati 29 D-III Nakes G2P1A0 31  

18 Ny. Sari Budiati 27 SMA/SMK Wiraswasta/Dagang G2P1A0 25  

19 Ny. Ratna Dewi 34 SMP IRT G3P2A0 38  

20 Ny. Elly Susanti 31 SMA/SMK IRT G2P1A0 33  

21 Ny. Mimin Halimah 19 SD IRT G1P0A0 12  

22 Ny. Cucu Sumarni 22 SMP IRT G1P0A0 14  

23 Ny. Aam Amalia 35 SD IRT G4P2A1 39  

24 Ny. Pipit Rohayati 28 SMP Wiraswasta/Dagang G2P1A0 27  

25 Ny. Sinta Permata 21 SMA/SMK IRT G1P0A0 13  

26 Ny. Ningsih Wati 38 SD IRT G5P3A1 40  

27 Ny. Titin Juariah 26 SMP Wiraswasta/Dagang G2P1A0 23  

28 Ny. Neni Nurjanah 32 SD IRT G3P2A0 35  

29 Ny. Euis Komariah 25 SMP IRT G1P0A0 19  

30 Ny. Ai Nurhasanah 30 SMA/SMK Wiraswasta/Dagang G3P2A0 31  

31 Ny. Rini Andriani 27 S-1 Guru G2P1A0 26  

32 Ny. Fitri Handayani 24 SMA/SMK Swasta G1P0A0 17  

33 Ny. Suci Ramadhani 33 D-III Nakes G3P2A0 36  

34 Ny. Iis Solihat 20 SMP IRT G1P0A0 14  

35 Ny. Mira Fadillah 37 SMA/SMK IRT G4P3A0 39  

36 Ny. Tina Rostiana 29 SMA/SMK Swasta G2P1A0 30  

37 Ny. Neneng Hasanah 23 SMP IRT G1P0A0 16  

38 Ny. Ayu Lestari 31 S-1 TNI/Polri G3P1A1 33  

39 Ny. Lilis Suryani 26 SD IRT G2P1A0 24  

40 Ny. Yanti Herdianti 40 SMA/SMK Wiraswasta/Dagang G5P4A0 38  
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Lampiran 3 Kuesioner Responden 

A. Kuesioner Pengetahuan Anemia 

Identitas responden  

Nama Lengkap : 

Umur : 

Alamat : 

No. Hp : 

 

Berilat tanda (X) pada jawaban yang Anda anggap benar! 

1. Apakah yang disebut dengan anemia? 

a. Kurangnya kadar hemoglobin (Hb) dalam darah 

b. Aliran darah cepat 

c. Kelebihan darah merah 

2. Apa pemeriksaanyang harus dilakukan ibu hamil untuk mengetahui anemia? 

a. Cek Hemoglobin (Hb) 

b. Cek urin 

c. Cek gula darah 

3. Berikut adalah faktor-faktor secara umum yang menyebabkan terjadinya 

anemia kecuali? 

a. Pendarahan 

b. Kehamilan 

c. Sakit perut 

4. Berapa hasil pemeriksaan darah apabila ibu hamil dikatakan anemia? 

a. Kadar Hemoglobin (Hb) kurang dari 11 g/dL 
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b. Kadar Hemoglobin (Hb) 13 g/dL 

c. Kadar Hemoglobin (Hb) lebih dari 12 g/dL 

5. Mengapa pemeriksaan kadar hemoglobin (Hb) sangat di perlukan pada ibu 

hamil? 

a. Untuk mengetahui status anemia 

b. Melengkapi data pada buku KIA 

c. Untuk mengetahui tekanan darah 

6. Ketika ibu hamil mengalami pusing, cepat lelah, lesu, badan lemah, dan 

pandangan kabur jika bangkit dai duduk, hal ini disebut? 

a. Tanda dan gejala anemia 

b. Pencegahan anemia 

c. Penanggulangan anemia 

7. Bagaimana cara melihat tanda dan gejala anemia secara fisik? 

a. Bagian dalam kelopak mata, bibir, dan muka tampak pucat 

b. Kaki bengkak 

c. Perut buncit 

8. Apa dampak anemia bagi janin? 

a. Ancaman penyakit kening manis 

b. Pendarahan 

c. Janin tumbuh lambat 

9. Apa yang terjadi jika kurang darah dalam kehamilan? 

a. Menyebabkan keguguran 

b. Menyebabkan kecelakaan 

c. Menyebabkan sesak nafas 
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10. Apa yang terjadi jika kurang darah pada proses persalinan? 

a. Anemia kekurangan zat besi 

b. Anemia kelainan bentuk darah 

c. Anemia thalasemia 

 

B. Kuesioner Kepatuhan Mengkonsumsi Tablet Fe 

Berikan tanda centang () pada jawaban yang paling sesuai dengan responden. 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah ibu mengkonsumsi 1 buah tablet Fe setiap hari?   

2. Apakah ibu mengkonsumsi tablet Fe setiap malam 

sebelum tidur? 

  

3. Apakah ibu mengkonsumsi tablet Fe dengan teh?   

4. Apakah ibu mengkonsumsi tablet Fe dengan kopi?   

5. Apakah ibu mengkonsumsi tablet Fe dengan air putih?   

6. Apakah ibu memenuhi anjuran dari tenaga kesehatan 

(dokter, perawat, bidan, dll) dalam mengkonsumsi tablet 

Fe? 

  

7. Apakah ibu pernah lupa mengkonsumsi teblet Fe?   

8. Apakah ibu selama hamil mengkonsumsi tablet Fe 

sebanyak 90 tablet? 

  

9. Apakah ibu mengkonsumsi tablet Fe sebelum makan?   

10. Apakah ibu mengkonsumsi tablet Fe hanya ketika merasa 

lemas, lelah, dan lesu? 
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Lampiran 4 Hasil Uji Spss 

Karakteristik 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 20 Tahun 1 2,5 2,5 2,5 

20-35 Tahun 35 87,5 87,5 90,0 

> 35 Tahun 4 10,0 10,0 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 6 15,0 15,0 15,0 

SMP 10 25,0 25,0 40,0 

SMA/SM

K 
15 37,5 37,5 77,5 

D-III 4 10,0 10,0 87,5 

S1 5 12,5 12,5 100,0 

Total 40 100,0 100,0  
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Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 19 47,5 47,5 47,5 

Swasta 6 15,0 15,0 62,5 

Wirausaha/Dagang 7 17,5 17,5 80,0 

PNS/ASN 2 5,0 5,0 85,0 

Nakes 3 7,5 7,5 92,5 

Guru 2 5,0 5,0 97,5 

TNI/Polri 1 2,5 2,5 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primigravida 12 30,0 30,0 30,0 

Multigravida 26 65,0 65,0 95,0 

Grandemultigravida 2 5,0 5,0 100,0 

Total 40 100,0 100,0  
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Trimester 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Trimester I (<13 minggu) 1 2,5 2,5 2,5 

Trimester II (13-27 

minggu) 
18 45,0 45,0 47,5 

Trimester III (>28 

minggu) 
21 52,5 52,5 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

HB 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Anemia 8 20,0 20,0 20,0 

Anemia Ringan 7 17,5 17,5 37,5 

Anemia Sedang 25 62,5 62,5 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

Kategori Pengetahuan Anemia Responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 13 32,5 32,5 32,5 

Cukup 12 30,0 30,0 62,5 

Baik 15 37,5 37,5 100,0 

Total 40 100,0 100,0  
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Lampiran 5 Lembar Konsultasi 

No Tanggal 

Bimbingan 

Pembimbing 

Skripsi 

Topik Bimbingan Disetujui 

1. 28/06/2026 Hj.Bdn. Nurasih, SST, M.Keb Bimbingan Bab 4 dan 5    ✔ 

2. 30//06/2026 Hj.Bdn. Nurasih, SST, M.Keb - Masukan nilai p ke tabel 

analisis bivariat 

- Perbaiki Tabel 4.9 harus sesuai 

hasil output spss 

 

 

✔ 

3. 

 

 

 

01/07/2026 Hj.Bdn. Nurasih, SST, M.Keb -Perbaiki Tabel 4.2 seharusnya 

sama dengan tabel 4.1 

-Kesimpulan tidak boleh muncul 

lagi angga 

 

 

✔ 

4. 01/07/2026 Hj.Bdn. Nurasih, SST, M.Keb Acc Pembimbing ✔ 

 

 


