BAB III

METODE LAPORAN TUGAS AKHIR

A. Metode Pengambilan Kasus
Metode yang digunakan pada Laporan Tugas Akhir ( LTA ) ini adalah
metode study kasus dengan menggunakan manajemen kebidanan menurut
Helen Varney, meliputi pengkajian data subjektif dan objektif indentifikasi
diagnosa masalah, indentifikasi diagnosa masalah pontesial, indentifikasi
kebutuhan segera, perencanaan intervensi, pelaksanaan implementasi, dan

evaluasi bentuk (SOAP).

B. Tempat dan Waktu
Asuhan ini dilaksanakan pada tanggal 26, 27 Februari dan 01 maret

2026.

C. Subjek

Subjek pada asuhan ini adalah ibu nifas dengan masalah produksi ASI.

D. Metode Pengumpulan Data
Menggunakan penggambilan data metode primer. Data primer yaitu
sumber data yang langsung memberikan data kepada pengumpul data. Data
dikumpulkan sendiri oleh peneliti langsung dari sumber pertama atau tempat
objek penelitian dilakukan. Dalam penyusunan studi kasus ini dilakukan
pengumpulan data dengan:
1. Wawancara: Menanyakan langsung perilaku, perasaan, dan pengetahuan

ibu.

36



37

2. Observasi: Pengamatan dan Pemeriksaan langsung oleh peneliti saat ibu

menyusui (perlekatan, posisi) dan kondisi fisik payudara.

E. Etika Pengambilan Kasus
Etika pengambilan kasus yang digunakan yaitu informed consent,
anonimitas (tanpa nama), dan confidentiality (Kerahasiaan).
1. Informed Consent (Persetujuan Menjadi Responden)

Informed consent merupakan persetujuan yang diberikan oleh
subjek asuhan setelah memperoleh penjelasan mengenai tujuan dan
prosedur asuhan yang akan dilakukan. Persetujuan ini diberikan sebelum
pelaksanaan asuhan melalui penandatanganan lembar persetujuan menjadi
subjek asuhan.

2. Anonimitas (Tanpa Nama)

Anonimitas berarti identitas responden atau partisipan tidak
dicantumkan dalam laporan. Dalam pelaksanaan asuhan ini, penulis
menjamin anonimitas subjek dengan tidak mencantumkan nama asli,
melainkan menggunakan kode tertentu sebagai identitas subjek asuhan

3. Confidentiality (Kerahasian)

Dalam penelitian studi kasus ini, penulis menjamin kerahasiaan
seluruh informasi yang berkaitan dengan subjek penelitian. Data yang
diperoleh tidak disampaikan kepada pihak lain dan hanya digunakan untuk

kepentingan serta tujuan penelitian, sesuai dengan prinsip etika penelitian
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