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ABSTRAK

Latar Belakang: Diabetes mellitus (DM) merupakan penyakit tidak menular yang
prevalensinya terus meningkat dan dapat menurunkan sistem imun sehingga meningkatkan
risiko infeksi, termasuk tuberculosis (TB). Koeksistensi DM dan TB menjadi masalah
kesehatan masyarakat karena dapat memperburuk kondisi klinis pasien serta meningkatkan
angka morbiditas dan mortalitas.

Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan faktor demografi dengan kejadian tuberculosis
pada pasien diabetes mellitus di Provinsi Jawa Barat menggunakan data sekunder BPJS
Kesehatan tahun 2015-2024.

Metodologi Penelitian: Penelitian ini menggunakan desain cross-sectional dengan
memanfaatkan data sekunder BPJS Kesehatan tahun 2015-2024. Variabel independen meliputi
usia, gender, dan wilayah tempat tinggal, sedangkan variabel dependen adalah kejadian
tuberculosis. Analisis data dilakukan secara deskriptif dan analitik menggunakan uji chi-square
dengan bantuan perangkat lunak RStudio.

Hasil: Dari 83.506 pasien DM, sebanyak 2.530 pasien (3,03%) mengalami TB. Sebagian besar
pasien gender perempuan (64,95%). Kelompok umur terbanyak adalah >60 tahun (50,22%).
Hasil analisis menunjukkan bahwa gender, kelompok umur, dan wilayah tempat tinggal
berhubungan signifikan dengan kejadian TB pada pasien DM (p < 0,001).

Kesimpulan: Faktor demografi berupa gender, kelompok umur, dan wilayah tempat tinggal
memiliki hubungan signifikan dengan kejadian tuberculosis pada pasien diabetes mellitus di
Provinsi Jawa Barat.

Kata kunci: DM, TB, faktor demografi
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ABSTRACT

Background: Diabetes Mellitus (DM) is a non-communicable disease whose prevalence continues
to increase and may impair the immune system, thereby increasing susceptibility to infections such
as tuberculosis (TB). The coexistence of DM and TB has become an important public health concern
because it can worsen clinical outcomes and increase morbidity and mortality.

Research Objectives: This study aimed to analyze the relationship between demographic factors
and the incidence of tuberculosis among patients with diabetes mellitus in West Java Province from
2015 to 2024.

Methodology: This study used a cross-sectional design with secondary data obtained from the BPJS
Kesehatan sample dataset from 2015 to 2024. The independent variables were age, sex, and
residential area, while the dependent variable was tuberculosis incidence. Data were analyzed using
descriptive and analytical methods with the chi-square test using RStudio software.

Result: Among 83,506 patients with diabetes mellitus, 2,530 patients (3.03%) had tuberculosis.
Most patients were female (64.95%,), while 35.05% were male. The majority were aged >60 years
(50.22%). Statistical analysis showed that sex, age group, and residential area were significantly
associated with tuberculosis incidence among DM patients (p < 0.001).

Conclusion: Demographic factors including sex, age group, and residential area were significantly
associated with tuberculosis incidence among diabetes mellitus patients in West Java Province.

Keywords: TB, DM, demographic factors
Bibliography: 42 (2019-2025)
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