
 

 

 

 

  

 

LAMPIRAN 1 

Lembar Konsultasi 

Lampiran 1 Lembar Konsultasi 



 

 

 

 

 

LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH 

Nama Mahasiswa : Novaldi Ramadhan Tri Anugrah Sesta 

NIM : P20625023026 

Program Studi : D3 Kesehatan Gigi 

Nama Pembimbing I : drg. Culia Rahayu, MDSc 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Pewarnaan Ekstrinsik Gigi Pada Perokok Anggota 

Karang Taruna Manunggal Desa Madura Kecamatan 

Wanareja Kabupaten Cilacap 
 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1. 05 Januari 2026 Pengajuan judul  Judul yang diajukan disetujui   

2.  06 Januari 2026 Pengajuan Bab 1 Revisi Latar Belakang  

3. 08 Januari 2026 Pengajuan Bab 2 Revisi Bab 2  

4. 10 Januari 2026 Pengajuan Bab 3 Revisi Kerangka Teori dan Kerangka Konsep  

5. 19 Februari 2026 Pengajuan Proposal KTI Revisi Bab 3  

6. 20 Februari 2026 Pengajuan Proposal KTI Lanjut Pembuatan PPT  

7. 13 Maret 2026 Revisi Bab 1,2,3 Revisi Penulisan   

8. 06 April 2026 Revisi Bab 3 Revisi Bab 3  

9. 08 April 2026 Pengajuan Proposal KTI Lanjut Penelitian  

10. 08 Juni 2026 Pengajuan Bab 4 Revsi Tabel dan Pembahasan  

11. 08 Juni 2026  Pengajuan Bab 5 Revisi Kesimpulan  

12. 09 Juni 2026 Pengajuan KTI Lanjut Bikin ppt  

13. 06 Juni 2026 Revisi KTI Revisi Rumus di bab 3  

14. 17 Juni 2026 Acc KTI KTI di ACC  

 

Tasikmalaya, .. Juni 2026 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Kesehatan Gigi  

Program Diploma Tiga 

 

 

 

Rena Setiana Primawati, S.ST., M.K.M 

NIP. 19801011201022001 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH 

Nama Mahasiswa : Novaldi Ramadhan Tri Anugrah Sesta 

NIM : P20625023026 

Program Studi : D3 Kesehatan Gigi 

Nama Pembimbing I : Agung Widyagdo, S.Si.T., MDSc 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Pewarnaan Ekstrinsik Gigi Pada Perokok Anggota 

Karang Taruna Manunggal Desa Madura Kecamatan 

Wanareja Kabupaten Cilacap 
 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1. 05 Januari 2026 Pengajuan judul  Judul yang diajukan disetujui   

2.  07 Januari 2026 Pengajuan Bab 1 Revisi Penulisan Latar Belakang  

3. 09 Januari 2026 Pengajuan Bab 2 Revisi Jarak Antar Paragraf  

4. 11 Januari 2026 Pengajuan Bab 3 Revisi Penulisan dan Penambahan Materi   

5. 19 Februari 2026 Pengajuan Proposal KTI Revisi Penulisan Daftar Pustaka  

6. 20 Februari 2026 Pengajuan Proposal KTI Lanjut Pembuatan PPT  

7. 25 Februari 2026 Revisi Proposal KTI Penulisan Bab 2&3  

8. 03 Maret 2026 Revisi Proposal KTI Penulisan Bab 2&3  

9. 05 Maret 2026 Revisi Proposal KTI Penulisan Daftar Pustaka  

10. 13 Maret 2026 Revisi Proposal KTI Penulisan Sumber   

11. 16 Maret 2026 Revisi Proposal KTI Penulisan Kata Hubung  

12. 17 Maret 2026 Revisi Proposal KTI Acc Proposal KTI  

13. 09 Juni 2026 Pengajuan Bab 4 & 5 Acc dan lanjut Pembuatan PPT  

 

Tasikmalaya, .. Juni 2026 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Kesehatan Gigi  

Program Diploma Tiga 

 

 

 

Rena Setiana Primawati, S.ST., M.K.M 

NIP. 19801011201022001 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 2 

Jadwal Penelitian 

Lampiran 2 Jadwal Peneliitian 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Kegiatan 

Bulan 

Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Pengajuan Judul                         

2. Penyusunan Proposal                         

3. Pra Penelitian                         

4. Perbaikan Proposal                         

5. Seminar Proposal                         

6. Persiapan Penelitian 

a. Perizinan  

b. Persiapan Alat dan Bahan 

                        

7. Pelaksanaan Penelitian                         

8. Pengolahan Data                         

9. Penyusunan Laporan                         

10. Sidang Karya Tulis Ilmiah                         



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 3 Lembar Permohonan Izin Pra Penelitian 

LAMPIRAN 3 

Lembar Permohonan Izin Pra Penelitian 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

Lembar Permohonan Izin Penelitian 

Lampiran 4 Lembar Permohonan Izin Penelitian 



 

 

 



 

 

Lampiran 5 Lembar Balasan Penelitian 

LAMPIRAN 5 

Lembar Balasan Penelitian 



 

 

 



 

 

LAMPIRAN 6 

Surat Layak Etik 

Lampiran 6 Surat Layak Etik 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

Lembar Persetujuan Penelitian 

Lampiran 7 Lembar Persetujuan Penelitian 



 

 

 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN 

(INFORMED CONCENT) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Alamat  : 

Jenis Kelamin : 

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk menjadi 

responden penelitian oleh Novaldi Ramadhan Tri Anugrah sebagai Program Studi 

Diploma III Kesehatan Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes 

Tasikmalaya yang berjudul “Gambaran Pewarnaan Ekstrinsik Gigi pada Perokok 

Anggota Karang Taruna Manunggal di Desa Madura, Kecamatan Wanareja, 

Kabupaten Cilacap” Demikian persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan 

tanpa paksaan. 

 

Cilacap ,………………….2026  

Peneliti 

 

 

Yang membuat pernyataan 

Novaldi Ramadhan Tri Anugrah Sesta (………………………….) 

 



 

 

 

 

  

LAMPIRAN 8 

Lembar Pemeriksaan 

Lampiran 8 Lembar Pemeriksaan 



 

 

 

 

LEMBAR PEMERIKSAAN PEWARNAAN EKSTRINSIK GIGI PADA 

ANGGOTA KARANG TARUNA DESA MADURA 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin  : 

Hari/Tanggal  : 

Frekuensi Merokok  :  batang/hari 

Lama Merokok   :  tahun 

 

A. Pemeriksaan Intensitas (Intensity)  

 

Skor: 

0 = Tidak ada Pewarnaan ekstrinsik 

1 = Ringan 

2 = Sedang 

3 = Berat 

No Gigi Skor Intensitas 

1 12  

2 11  

3 21  

4 22  

5 32  

6 31  

7 41  

8 42  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

B. Pemeriksaan Area 

Skor: 

0 = Tidak ada Pewarnaan ekstrinsik 

1 = < 1/3 permukaan 

2 = 1/3 – 2/3 permukaan 

3 = > 2/3 permukaan 

No Gigi Skor Area 

1 12  

2 11  

3 21  

4 22  

5 32  

6 31  

7 41  

8 42  

C. Perhitungan Skor 

Skor per gigi = Intensitas × Area 

Gigi Intensitas Area Skor 

12    

11    

21    

22    

32    

31    

41    

42    

Total Skor :  

D. Kategori Hasil 

0  = Tidak ada pewarnaan 

1–3 = Ringan 

4–6 = Sedang 

7–9 = Berat 

Kategori Responden : 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 9 

Lembar Hasil RekapitulasiPemeriksaan 

Lampiran 9 Lembar Hasil Reskapitulasi Pemeriksaan 



 

 

 

 

 

HASIL PEMERIKSAAN PENELITIAN 

NO NAMA UMUR L/P Frekuensi 

merokok 

Lama 

merokok 

SKOR KATEGORI 

1 Responden 1 24 L 3  1 3 Ringan 

2 Responden 2 17 L 10  3 8 Berat 

3 Responden 3 18 L 6 2 4 Sedang 

4 Responden 4 19 L 3 2 4 Sedang 

5 Responden 5 24 L 5 1 4 Sedang 

6 Responden 6 20 L 6 5 7 Berat 

7 Responden 7 24 L 5 5 5 Sedang 

8 Responden 8 24 L 6 2 6 Sedang 

9 Responden 9 24 L 12 8 8 Berat 

10 Responden 10 24 L 12 8 7 Berat 

11 Responden 11 19 L 12 7 6 Sedang 

12 Responden 12 20 L 2 2 3 Ringan 

13 Responden 13 19 L 4 1 6 Sedang 

14 Responden 14 24 L 6 6 6 Sedang 

15 Responden 15 24 L 3 4 2 Ringan 

16 Responden 16 23 L 6 3 7 Berat 

17 Responden 17 21 L 2 1 4 Sedang 

18 Responden 18 22 L 12 7 5 Sedang 

19 Responden 19 20 L 3 1 3 Ringan 

20 Responden 20 24 L 4 1 2 Ringan 

21 Responden 21 24 L 6 5 6 Sedang 

22 Responden 22 19 L 3 1 4 Sedang 

23 Responden 23 19 L 5 2 8 Berat 

24 Responden 24 20 L 6 2 7 Berat 

25 Responden 25 18 L 5 1 5 Sedang 

26 Responden 26 23 L 12 9 8 Berat 

27 Responden 27 24 L 12 5 9 Berat 

28 Responden 28 22 L 8 3 8 Berat 

29 Responden 29 20 L 7 1 7 Berat 

30 Responden 30 18 L 4 2 4 Sedang 

31 Responden 31 21 L 5 3 6 Sedang 

32 Responden 32 17 L 6 2 5 Sedang 

33 Responden 33 19 L 3 1 3 Ringan 

34 Responden 34 19 L 6 2 4 Sedang 

Total 210 109 184  

Rata-rata 6,18 3,21 5,41  

 

  



 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 10 

Dokumentasi Penelitian 

Lampiran 10 Dokumentasi Penelitian 



 

 

 

 

Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

  

 

 

1. Lokasi Penelitian 

 

2. Alat Pemeriksaan 

  

 

3.  Tindakan Pewarnaan gigi 

 



 

 

 

 

  

LAMPIRAN 11 

BIOGRAFI PENULIS 

Lampiran 11 Biografi Penulis 



 

 

 

 

BIOGRAFI PENULIS 

 
 

A. IDENTITAS 

Nama    : Novaldi Ramadhan Tri Anugrah sesta 

Tempat, tanggal lahir : Banjar, 15 November 2002 

Jenis kelamin  : Laki-laki 

Status    : Mahasiswa 

Alamat    : Desa Madusari Kec. Wanareja Kab. Cilacap 

Penulis Adalah Putra Kedua dari dua bersaudara, Pasangan Bapak Prapto 

Dirgantara dan Ibu Titing Sutiawati 

B. Riwayat Pendidikan 

➢ SD NEGERI 02 MADUSARI  : 2009-2015 

➢ SMP NEGERI 02 WANAREJA  : 2015-2018 

➢ SMK BINA PUTERA   : 2018-2021 

➢ DIII JURUSAN KESEHATAN GIGI : 2023-2026 

POLTEKKES KEMENKES TASIKMALAYA 


