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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis data yang dilakukan melalui 

perhitungan statistik, maka penelitian mengenai pengaruh penyuluhan 

menggunakan media flipchart terhadap pengetahuan cara merawat gigi yang baik 

pada siswa kelas IV MI Sukasirna Kota Tasikmalaya menghasilkan kesimpulan 

sebagai berikut: 

5.1.1 Tingkat pengetahuan mengenai cara merawat gigi yang baik pada siswa kelas 

IV MI Sukasirna Kota Tasikmalaya sebelum diberikan penyuluhan menggunakan 

media flipchart menunjukkan pengetahuan siswa dengan kategori baik, yaitu 

sebesar 5,9%. 

5.1.2 Tingkat pengetahuan mengenai cara merawat gigi yang baik pada siswa kelas 

IV MI Sukasirna Kota Tasikmalaya sesudah diberikan penyuluhan menggunakan 

media flipchart menunjukkan pengetahuan siswa dengan kategori baik, yaitu 

sebesar 64,7%. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan di atas, maka peneliti memberikan saran 

sebagai berikut: 

5.2.1 MI Sukasirna Kota Tasikmalaya 

Pihak sekolah dapat menyelenggarakan kegiatan penyuluhan kesehatan gigi 

dan mulut dengan memanfaatkan media yang menarik seperti flipchart. sekolah 

dapat bekerja sama dengan tenaga kesehatan untuk mengintegrasikan edukasi 

perawatan gigi ke dalam kegiatan pembelajaran maupun program UKS, sehingga 

pengetahuan siswa dapat terus meningkat secara berkelanjutan. 

5.2.2 Siswa/Siswi  

Menerapkan pengetahuan yang telah diperoleh dalam kehidupan sehari-

hari, seperti menyikat gigi dengan teknik yang benar dan menjaga kebersihan mulut 

secara rutin. Siswa juga diharapkan lebih aktif dalam mengikuti kegiatan edukasi 

kesehatan agar pemahaman tentang perawatan gigi semakin baik. 
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5.2.3 Jurusan Kesehatan Gigi 

Menjadikan hasil penelitian ini sebagai bahan referensi dalam 

pengembangan pembelajaran dan penelitian selanjutnya. Institusi dapat 

mengembangkan media edukasi yang lebih inovatif dan efektif guna meningkatkan 

kualitas promosi kesehatan gigi dan mulut. 

5.2.4 Peneliti 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan penelitian dengan 

cakupan yang lebih luas, baik dari segi jumlah responden maupun variasi media 

penyuluhan yang digunakan, serta dapat dilakukan penelitian lanjutan untuk 

mengukur efektivitas jangka panjang dari penggunaan media flipchart terhadap  

perubahan perilaku dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut.


