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PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI 

 

“Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : Rizki Vauzi 

NIM : P20620625034 

Prodi : Pendidikan Profesi Ners 

Judul Penelitian : Pengaruh Kombinasi Isometric Handgrip Exercise Dan 

Relaksasi Benson Terhadap Penurunan Tekanan Darah 

Pada Lansia Hipertensi Di Wilayah Puskesmas Cikoneng 

Kabupaten Ciamis 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa saya mengizinkan/menyetujui karya ilmiah 

akhir yang yang saya susun dipublikasikan untuk kepentingan akademis, baik 

secara keseluruhan maupun sebagian dari karya ilmiah akhir ini. 

Demikian pernyataan surat pernyataan ini dibuat untuk dapat dipergunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tasikmalaya, 18 Juni 2026 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

Rizki Vauzi 
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