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LEMBAR KONSULTASI 
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LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI 

Nama : Kania Salis Nurwahidah 

Nama Pembimbing I : drg. Culia Rahayu, MDSc 

Judul Skripsi  : Pengaruh Penyuluhan Media Super Tooth Adventure Game 

Terhadap Pengetahuan Karies Gigi Pada Siswa Kelas IV 

MIS Kadugede Kabupaten Kuningan 

No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf 

1. 30/10/2025 Konsultasi Judul Mempersiapkan beberapa judul  

2. 31/10/2025 ACC Judul 
Menjadi media board game super 

tooth adventure game 

 

3. 16/11/2025 
Proposal BAB I,II,III 

dan kuesioner 

Perbaiki sistematika penulisan, 

menyederhanakan kuesioner 

 

4. 18/11/2025 Revisi Bab I,II,III Perbaiki penulisan  

5 20/11/2025 Revisi Kuesioner Menyederhanakan kuesioner  

6.  21/11/2025 Revisi Bab I, II,III Sistematika penulisan, Isi  

7. 8/12/2025 Konsultasi PPT Menambahkan isi pada Bab II  

8. 9/12/2025 
Pengajuan Bab I,II,III 

dan PPT 

ACC Proposal dan PPT  

10. 10/03/2026 
Konsultasi Bab IV dan 

V 

Perbaiki Interpretasi data  

11. 11/03/2026 Revisi Bab IV dan V Perbaiki judul tabel dipersingkat  

12. 12/03/2026 Revisi bab IV dan V Perbaiki Kesimpulan   

13. 13/03/2026 Revisi Bab IV dan V Perbaiki kembali di kesimpulan  

14. 16/03/2026 Revisi bab IV dan V Perbaiki titimangsa  

15. 17/03/2026 Revisi bab IV dan V Perbaiki lembar penguji  

16. 21/05/2026 Revisi bab IV dan V 
Perbaiki ppt di pembahasan 

dipersingkat 

 

17. 21/05/2026 Revisi PPT ACC PPT  
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LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI 

Nama : Kania Salis Nurwahidah 

Nama Pembimbing II : Samjaji, S.Si. T., MA.Kes 

Judul Skripsi  : Pengaruh Penyuluhan Media Super Tooth Adventure Game 

Terhadap Pengetahuan Karies Gigi Pada Siswa Kelas IV 

MIS Kadugede Kabupaten Kuningan 

No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf 

1. 21/11/2025 Konsultasi Bab I,II,III 
Memperbaiki penulisan dan 

sumber 

 

2. 25/11/2025 Revisi Bab I,II,III 
Memperbaiki sistematika 

penulisan 

 

3. 16/11/2025 Revisi Bab I,II,III Perbaiki sumber  

4. 18/11/2025 Revisi Bab I,II,III  ACC proposal   

5 12/12/2025 Konsultasi PPT ACC PPT  

6. 10/03/2026 Konsultasi BAB IV  Tambahkan narasi di pembahasan  

7. 
11/03/2026 Konsultasi BAB IV 

dan BAB V 

Sistematika Penulisan  

8. 
12/03/2026 Revisi BAB IV dan 

BAB V 

Tambahkan alasan media board 

game efektif 

 

9. 
12/03/2026 Revisi BAB IV dan 

BAB V 

Perbaiki penulisan yang salah  

10. 13/03/2026 Revisi BAB V Perbaiki penulisan di kesimpulan  

11. 16/03/2026 Revisi BAB V Perbaiki penulisan di saran  

12. 20/05/2026 Revisi PPT Ditambahkan pada hasil PPT  

13. 21/05/2026 Revisi PPT ACC PPT  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 2 

Surat Izin Pra Penelitian 

Surat Izin Penelitian 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 3 

Surat Balasan Pra Penelitian 

Surat Balasan Penelitian 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

Jadwal Penelitian 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Kegiatan 

2025 2026 

November Desember Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Pengajuan  

judul 

                            

2. Penyusunan  

proposal 

                            

3. Perizinan                             

4. Pra penelitian                             

5. Perbaikan proposal                             

6. Seminar proposal                             

7. Persiapan 

a. Perizinan 

b. Persiapan alat 

dan bahan 

                            

8. Pelaksanaan Pre 

test dan pemberian 

intervensi 

                            

9. Pemberian 

intervensi 

                            

10. Pemberian 

intervensi dan 

pelaksanaan 

postest 

                            

11. Pengolahan data                             

12. Penyusunan 

laporan 

                            

13. Sidang Skripsi                             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

Informed Consent 
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PENYATAAN PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini 

Nama : 

TTL/Umur : 

Alamat  : 

No. Hp  : 

Jenis Kelamin  : 

Dengan ini menyatakan bahwa, 

Saya setuju dan sukarela untuk mengikuti rangkaian kegiatan penelitian Skripsi  

yang berjudul “Pengaruh Penyuluhan Media Super Tooth Adventure Game terhadap 

Pengetahuan Karies Gigi Pada Siswa Kelas IV MIS Kadugede Kabupaten Kuningan”. 

Informasi mengenai kegiatan penelitian tersebut cukup dijelaskan dan saya mengerti 

sepenuhnya. Demikian surat pernyataan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya. 

 

  

 

 

 

 

Peneliti Kuningan,…………… 202 

 Responden 

 

 

 

 

Kania Salis Nurwahidah 
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LAMPIRAN 6 

Satuan Pelajaran 



 

 

 

 

 

 

 

SATUAN PELAJARAN 

 

 

KARIES GIGI 

SASARAN SISWA SEKOLAH DASAR/MADRASAH IBTIDAIYAH 

 

 

 

 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan 

Program Studi Terapi Gigi Program Sarjana Terapan 
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SATUAN PELAJARAN  

Bidang Studi : Promosi Kesehatan Gigi dan Mulut 

Pokok Bahasan : Karies Gigi 

Sub Pokok Bahasan : 1. Pengertian Karies Gigi 

2. Penyebab Karies Gigi 

3. Gejala Karies Gigi 

4. Pencegahan Karies Gigi 

5. Pengobatan Karies Gigi 

Sasaran : Siswa/siswi Kelas IV MIS  

Tempat : Ruang Kelas 

Waktu  : 20 Menit 

 

I.   Tujuan Instruksional  Umum (TIU)  

Setelah mendapatkan penyuluhan tentang karies gigi selama 20 menit, 

diharapkan siswa kelas IV MI dapat memahami tentang karies gigi.   

II. Tujuan instruksional Khusus (TIK)  

TIK I : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang karies gigi selama 3 

menit, diharapkan siswa kelas IV MIS dapat menyebutkan 

pengertian karies gigi dengan benar. 

TIK II : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang karies gigi selama 3 

menit, diharapkan siswa kelas IV MIS dapat menyebutkan 

faktor-faktor yang menyebabkan karies gigi dengan benar. 

TIK III : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang karies gigi selama 3 

menit, diharapkan siswa kelas IV MIS dapat mengidentifikasi 

gejala-gejala karies gigi dengan benar. 

TIK IV : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang karies gigi selama 2 

menit, diharapkan siswa kelas IV MIS dapat menyebutkan cara-

cara pencegahan karies gigi dengan benar. 

TIK V : Setelah mendapatkan penyuluhan tentang karies gigi selama 3 

menit, diharapkan siswa kelas IV MIS dapat menyebutkan 

pengobatan yang tepat untuk karies gigi dengan benar. 



 

 

 

 

III. Materi  

TIK I : Karies gigi adalah penyakit gigi yang terjadi karena gigi 

berlubang. Kerusakan ini biasanya dimulai dari permukaan gigi, 

seperti celah gigi, bagian gigi yang berlekuk, atau di antara gigi. 

Jika tidak ditangani, lubang gigi dapat semakin dalam hingga 

mengenai bagian dalam gigi dan menimbulkan rasa nyeri. Karies 

gigi dapat dialami oleh siapa saja dan bisa terjadi pada satu atau 

lebih gigi. (Tarigan, 2014 Cit. Sukarsih, 2023).) 

TIK II : Karies gigi terjadi karena beberapa faktor yang saling 

berhubungan. Faktor tersebut meliputi kondisi gigi dan air liur, 

adanya kuman di mulut, lingkungan seperti makanan manis, 

serta waktu. Gigi berlubang akan muncul jika semua faktor ini 

terjadi bersamaan. Makanan manis seperti gula dapat diolah 

oleh kuman di mulut dan menghasilkan asam. Asam ini 

membuat permukaan gigi menjadi asam dalam waktu singkat. 

Jika kondisi ini sering terjadi dan berlangsung lama, 

permukaan gigi akan rusak dan akhirnya terbentuk lubang 

pada gigi. 

Faktor risiko karies gigi adalah :  

1. Kebersihan mulut buruk (jarang sikat gigi, tidak pakai 

benang gigi) 

2. Konsumsi makanan manis/bertepung berlebihan 

3. Mulut kering (xerostomia) karena kurang air liur  

4. Kekurangan fluoride  

5. Faktor usia (anak & lansia rentan) 

6. Bentuk gigi (pit & fissure) 

7. Faktor sosial ekonomi 

(Miller, W, D 1890 Cit. Kusumawardani & Robin, 2019).  



 

 

 

TIK III : Penyakit ini ditandai dengan rusaknya permukaan gigi karena 

hilangnya zat pelindung gigi. Pada awalnya, gigi terlihat muncul 

bercak putih atau cokelat. Jika dibiarkan, warnanya bisa berubah 

menjadi cokelat tua atau hitam dan membentuk lubang pada gigi. 

Lubang gigi terjadi karena bakteri di mulut mengolah gula dari 

makanan manis dan menghasilkan asam yang merusak gigi. 

Tanda-tanda karies gigi antara lain perubahan warna gigi, mulai 

dari putih kusam, cokelat, hingga hitam, serta terbentuknya 

lubang pada gigi yang bisa dirasakan atau terlihat saat diperiksa. 

(Tarigan, 2013 Cit. Kusumawardani & Robin, 2019). 

TIK  IV : Cara mencegah karies gigi adalah sebagai berikut : 

1. Mememeriksa gigi secara rutin 

Lakukan pemeriksaan ke dokter gigi setiap enam bulan sekali 

meskipun tidak ada keluhan nyeri pada gigi. 

2.  Menyikat gigi secara teratur dan pada waktu yang tepat 

Waktu terbaik untuk menyikat gigi adalah pada pagi hari 

setelah sarapan dan malam hari sebelum tidur.  

3.  Menyikat gigi dengan cara yang benar 

Cara menyikat gigi yang tepat yaitu mengarahkan sikatan ke 

bawah untuk gigi seri bagian atas, ke atas untuk gigi seri 

bagian bawah, dan secara mendatar untuk gigi geraham. 

Bagian geraham sebaiknya disikat lebih lama karena area ini 

lebih mudah ditempeli sisa makanan. 

4.  Kumur setelah makan 

Karena tidak selalu memungkinkan untuk menyikat gigi 

setelah makan, cara paling efektif yang dapat dilakukan 

adalah berkumur agar sisa makanan tidak menempel pada 

gigi dan untuk membantu menurunkan kadar keasaman di 

dalam mulut. 

5.  Gunakan benang gigi untuk mengeluarkan sisa makanan  



 

 

 

Sisa makanan yang tersangkut sebaiknya tidak dibersihkan 

menggunakan tusuk gigi, karena kebiasaan tersebut dapat 

memperlebar celah antar gigi dan berisiko melukai gusi. 

6.  Pilih pasta gigi yang mengandung fluoride 

 Gunakan pasta gigi yang mengandung fluorida, karena zat ini 

berperan sebagai salah satu komponen pembentuk lapisan 

email gigi dan membantu mencegah terjadinya kerusakan 

atau pembusukan pada gigi. 

7.   Makan makanan yang berserat 

 Mengkonsumsi buah dan sayuran terbukti membantu 

memperkuat gigi serta mencegah timbulnya gigi berlubang. 

8.   Kurangi makanan yang mengandung gula dan tepung 

Jenis makanan ini, jika tertinggal di gigi dan bereaksi 

dengan  bakteri, dapat menghasilkan asam yang memicu 

terbentuknya gigi berlubang. 

(Ghofur, 2019) 

TIK V : Mengobati karies gigi tergantung tingkat keparahannya, mulai 

dari perawatan fluoride untuk kerusakan awal, tambal gigi 

untuk lubang, mahkota gigi untuk kerusakan parah, hingga 

perawatan saluran akar jika sudah mencapai pulpa, dan 

pencabutan jika sudah sangat parah, yang semuanya harus 

dilakukan oleh dokter gigi untuk menghentikan penyebaran dan 

menyelamatkan gigi, dilengkapi kebiasaan baik seperti 

menyikat gigi rutin dan diet rendah gula.   

(Fadli, 2023)  

 

IV. Metode  

1. Penyuluhan menggunakan media super tooth adventure game 

2. Tanya Jawab  

3. Kuesioner 



 

 

 

V.  Alat Peraga 

Board Game (Super tooth Adventure Game) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

VI. Kegiatan pembelajaran  

 

 

 

No  
Kegiatan  

Metode  
Alat 

peraga  Waktu  
Penyuluh  Sasaran  

1.  Pemberian Kuesioner Pre-test 

tentang pengetahuan karies gigi 

 

Menjawab 

pertanyaan  

Kuesioner Pre-

test tentang 
pengetahuan 

karies gigi 

  

  

Kuesioner 3 menit  

2.  • Penyampaian materi  

TIK I   : Pengertian Kries gigi 

 

Mengikuti 
permainan board 

game super tooth 

adventure game 

  

Board game 

super tooth 

adventure 

game 

  

Board 

game 

super 
tooth 

adventure 

game 

3 menit 

3.  TIK II   : Faktor- faktor yang 

menyebabkan karies 

gigi 

Mengikuti 

permainan board 

game super tooth 

adventure game 

 

Board game 

super tooth 
adventure 

game 

 

  Board 

game 

super 

tooth 

adventure 

game 

3 menit 

4. TIK III   : Gejala-gejala karies 

gigi 

Mengikuti 
permainan board 

game super tooth 

adventure game 

 

Board game 

super tooth 

adventure 

game 

 

Board 

game 

super 
tooth 

adventure 

game 

3 menit 

5.  TIK IV  : Cara-cara pencegahan 

karies gigi 

Mengikuti 

permainan board 

game super tooth 

adventure game 

 

Board game 

super tooth 
adventure 

game 

 

 Board 

game 

super 

tooth  

adventure 

game 

2 menit 

6. TIK V  : Pengobatan yang tepat 
untuk karies gigi 

Mengikuti 
permainan board 

game super tooth 

adventure game 

 

Board game 

super tooth 

adventure 

game 

 

Board 

game 

super 
tooth  

adventure 

game 

3 menit 

7.  Melakukan evaluasi dengan 

memberikan kuesioner post-test 
tentang karies gigi 

Menjawab 

pertanyaan  
Kuesioner Post-

test tentang 

pengetahuan 

karies gigi 

 

  

 Kuesioner 

3 menit 

  Total    20 menit  
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LAMPIRAN 7 

Desain Board Game  

Super tooth adventure game 



 

 

 

    Board Game Super Tooth Adventure Game 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Game Guide 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Papan Permainan Super Tooth Adventure Game 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Kartu Tantangan (Kartu Knowledge) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Kartu Tantangan ( Kartu Prevention) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Pion pion Gigi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stiker Reward 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 8 

Alat Ukur Penelitian 

 



 

 

 

 

 

KUESIONER PENGETAHUAN KARIES GIGI 

I.  Identitas siswa 

Nama  : 

Umur : 

Alamat : 

Jenis Kelamin : 

II. Petunjuk pengisian kuesioner 

Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi tanda silang (X) pada salah satu 

jawaban dibawah ini! 

1. Apa yang dimaksud dengan karies gigi?? 

a. Gigi berlubang 

b. Gigi putih 

c. Gigi kuat 

2. Salah satu penyebab gigi berlubang adalah …? 

a. Makanan lengket 

b. Makanan pedas 

c. Makanan pahit 

3. Yang bukan penyebab gigi berlubang adalah? 

a. Makanan lengket 

b. Oksigen 

c. Bakteri 

4. Apa yang bisa terjadi jika sering makan makanan manis dan tidak menyikat gigi? 

a. Gigi menjadi bersih 

b. Gigi menjadi kuat 

c. Gigi bisa berlubang 

5. Apa yang dirasakan jika gigi sudah berlubang? 

a. Sakit gigi 

b. Pusing  



 

 

 

c. Demam 

6. Contoh buah yang baik untuk gigi karena banyak air dan serat adalah … 

a. durian 

b. Apel 

c. Nanas 

7. Setelah makan cokelat, agar gigi tetap sehat sebaiknya …? 

a. Dibiarkan saja 

b. Cuci tangan 

c. Sikat gigi 

8. Untuk mencegah gigi berlubang, kita sebaiknya mengurangi makanan seperti? 

a. Permen dan coklat 

b. Sayuran 

c. Buah-buahan 

9. Waktu yang paling baik untuk menyikat gigi adalah? 

a. Pagi hari saat mandi 

b. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

c. Saat mau berangkat sekolah 

10. Berapa kali sebaiknya kita menyikat gigi dalam sehari? 

a. 2 kali sehari 

b. 4 kali sehari 

c. 1 kali sehari 

11. Sikat gigi yang baik digunakan anak-anak adalah? 

a. Sikat gigi besar 

b. Sikat gigi berbulu tebal 

c. Sikat gigi berbulu halus 

12. Memeriksakan gigi ke dokter gigi sebaiknya dilakukan minimal? 

a. 6 bulan sekali 

b. 10 bulan sekali 

c. 1 minggu sekali 

13. Jika gigi sudah berlubang, sebaiknya? 

a. Ditambal 



 

 

 

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau 

gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan  HYPERLINK "https://wbs.kemkes.go.id/" 

https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman  

HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF. 

b. Kumur-kumur 

c. Dibiarkan saja 

14. Alat yang paling baik untuk membersihkan sela-sela gigi adalah  

a. Tusuk gigi 

b. Benang gigi 

c. Kuku gigi 

15. Zat dalam pasta gigi yang dapat mencegah gigi berlubang adalah 

a. Zat asam 

b. Fluor 

c. Zat yodium 

16. Cara menjaga gigi agar tidak berlubang, kecuali … 

a. Memperbanyak makanan yang berserat dan berair 

b. Memperbanyak mengkonsumsi makanan yang manis dan lengket 

c. Sikat gigi secara teratur 

17. Jenis makanan apa yang dapat membantu membersihkan gigi? 

a. Makanan yang manis dan lengket 

b. Makanan yang keras 

c. Makanan yang berserat dan berair 

18. Proses terjadinya gigi berlubang adalah 

a. Dari makanan menjadi plak timbul bakteri menjadi karies  

b. Dari plak menjadi makanan timbul bakteri menjadi karies  

c. Dari bakteri menjadi plak timbul makanan menjadi karies  

19. Hilangnya kandungan mineral kalsium dan fosfor dari gigi, menyebabkan gigi?  

a. Kuat  

b. Putih  

c. Berlubang 

20. Kerusakan pada bagian keras gigi disebut … 

a. Karang gigi 

b. Gigi berlubang 

c. Gusi berdarah 

 



 

 

 

Kunci Jawaban : 

1. A 

2. A 

3. B 

4. C 

5. A 

6. B 

7. C 

8. A 

9. B 

10. A 

11. C 

12. A 

13. A 

14. B 

15. B 

16. B 

17. C 

18. A 

19. C 

20. B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

LAMPIRAN 9 

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

Kuesioner 

 



 

 

 

HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

Correlations 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 TOTAL 

P1 Pearson Correlation 1 .305 .114 .358* .358* .556** .244 .244 .189 .052 .397* .156 .267 -.059 .181 .345 .378* .051 .556** .333 .625** 

Sig. (2-tailed)  .090 .536 .044 .044 .001 .178 .178 .301 .778 .025 .395 .140 .747 .322 .053 .033 .782 .001 .062 .000 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P2 Pearson Correlation .305 1 .382* .184 -.026 .233 .413* .413* .173 .305 .173 .197 .028 .109 .234 .332 .090 .133 .377* .341 .561** 

Sig. (2-tailed) .090  .031 .314 .887 .199 .019 .019 .343 .090 .343 .279 .879 .553 .197 .064 .625 .469 .033 .056 .001 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P3 Pearson Correlation .114 .382* 1 -.236 .184 -.054 .126 .126 .342 .497** .342 .197 .178 .109 .093 .190 .233 .425* .233 .054 .492** 

Sig. (2-tailed) .536 .031  .193 .314 .770 .493 .493 .056 .004 .056 .279 .330 .553 .613 .297 .199 .015 .199 .770 .004 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P4 Pearson Correlation .358* .184 -.236 1 .143 .098 .293 .293 .029 .098 .257 -.098 .357* .213 .120 .457** .293 -.274 .293 .293 .407* 

Sig. (2-tailed) .044 .314 .193  .435 .595 .104 .104 .877 .595 .155 .595 .045 .242 .512 .009 .104 .130 .104 .104 .021 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P5 Pearson Correlation .358* -.026 .184 .143 1 .293 -.098 .293 .029 .098 .486** -.098 .357* .402* -.265 .265 .293 .323 .293 -.098 .431* 

Sig. (2-tailed) .044 .887 .314 .435  .104 .595 .104 .877 .595 .005 .595 .045 .022 .143 .143 .104 .071 .104 .595 .014 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P6 Pearson Correlation .556** .233 -.054 .098 .293 1 .067 .067 -.098 -.156 .215 .200 .453** .049 .115 .148 .333 .255 .600** .067 .496** 

Sig. (2-tailed) .001 .199 .770 .595 .104  .717 .717 .595 .395 .238 .272 .009 .792 .531 .419 .062 .159 .000 .717 .004 



 

 

 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P7 Pearson Correlation .244 .413* .126 .293 -.098 .067 1 .467** .488** .244 .176 .200 .104 .016 .214 .049 .067 .085 .333 .200 .439* 

Sig. (2-tailed) .178 .019 .493 .104 .595 .717  .007 .005 .178 .336 .272 .569 .930 .241 .789 .717 .644 .062 .272 .012 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P8 Pearson Correlation .244 .413* .126 .293 .293 .067 .467** 1 .488** .600** .176 .200 -.174 .275 .214 .312 -.200 .085 .333 .200 .504** 

Sig. (2-tailed) .178 .019 .493 .104 .104 .717 .007  .005 .000 .336 .272 .341 .128 .241 .082 .272 .644 .062 .272 .003 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P9 Pearson Correlation .189 .173 .342 .029 .029 -.098 .488** .488** 1 .605** .269 .098 -.194 .109 .284 .024 .059 .094 .215 .098 .410* 

Sig. (2-tailed) .301 .343 .056 .877 .877 .595 .005 .005  .000 .137 .595 .288 .553 .115 .896 .750 .607 .238 .595 .020 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P10 Pearson Correlation .052 .305 .497** .098 .098 -.156 .244 .600** .605** 1 .189 .333 -.290 .113 .356* .170 .022 .051 .200 .333 .474** 

Sig. (2-tailed) .778 .090 .004 .595 .595 .395 .178 .000 .000  .301 .062 .107 .537 .046 .353 .904 .782 .272 .062 .006 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P11 Pearson Correlation .397* .173 .342 .257 .486** .215 .176 .176 .269 .189 1 .098 .459** .260 .130 .332 .527** .413* .371* .098 .674** 

Sig. (2-tailed) .025 .343 .056 .155 .005 .238 .336 .336 .137 .301  .595 .008 .150 .479 .063 .002 .019 .037 .595 .000 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P12 Pearson Correlation .156 .197 .197 -.098 -.098 .200 .200 .200 .098 .333 .098 1 -.174 -.049 .279 .115 -.067 .153 .333 .333 .375* 

Sig. (2-tailed) .395 .279 .279 .595 .595 .272 .272 .272 .595 .062 .595  .341 .792 .122 .531 .717 .403 .062 .062 .035 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P13 Pearson Correlation .267 .028 .178 .357* .357* .453** .104 -.174 -.194 -.290 .459** -.174 1 .177 .009 .129 .453** .222 .313 -.035 .406* 



 

 

 

Sig. (2-tailed) .140 .879 .330 .045 .045 .009 .569 .341 .288 .107 .008 .341  .332 .963 .483 .009 .222 .081 .850 .021 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P14 Pearson Correlation -.059 .109 .109 .213 .402* .049 .016 .275 .109 .113 .260 -.049 .177 1 .012 .116 .178 .243 .049 .081 .363* 

Sig. (2-tailed) .747 .553 .553 .242 .022 .792 .930 .128 .553 .537 .150 .792 .332  .948 .529 .330 .180 .792 .660 .041 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P15 Pearson Correlation .181 .234 .093 .120 -.265 .115 .214 .214 .284 .356* .130 .279 .009 .012 1 .166 -.148 -.071 .246 .411* .388* 

Sig. (2-tailed) .322 .197 .613 .512 .143 .531 .241 .241 .115 .046 .479 .122 .963 .948  .364 .419 .699 .174 .020 .028 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P16 Pearson Correlation .345 .332 .190 .457** .265 .148 .049 .312 .024 .170 .332 .115 .129 .116 .166 1 .148 .071 .542** .115 .533** 

Sig. (2-tailed) .053 .064 .297 .009 .143 .419 .789 .082 .896 .353 .063 .531 .483 .529 .364  .419 .699 .001 .531 .002 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P17 Pearson Correlation .378* .090 .233 .293 .293 .333 .067 -.200 .059 .022 .527** -.067 .453** .178 -.148 .148 1 .119 .333 -.067 .447* 

Sig. (2-tailed) .033 .625 .199 .104 .104 .062 .717 .272 .750 .904 .002 .717 .009 .330 .419 .419  .517 .062 .717 .010 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P18 Pearson Correlation .051 .133 .425* -.274 .323 .255 .085 .085 .094 .051 .413* .153 .222 .243 -.071 .071 .119 1 .255 -.255 .377* 

Sig. (2-tailed) .782 .469 .015 .130 .071 .159 .644 .644 .607 .782 .019 .403 .222 .180 .699 .699 .517  .159 .159 .033 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

P19 Pearson Correlation .556** .377* .233 .293 .293 .600** .333 .333 .215 .200 .371* .333 .313 .049 .246 .542** .333 .255 1 .067 .738** 

Sig. (2-tailed) .001 .033 .199 .104 .104 .000 .062 .062 .238 .272 .037 .062 .081 .792 .174 .001 .062 .159  .717 .000 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 



 

 

 

P20 Pearson Correlation .333 .341 .054 .293 -.098 .067 .200 .200 .098 .333 .098 .333 -.035 .081 .411* .115 -.067 -.255 .067 1 .375* 

Sig. (2-tailed) .062 .056 .770 .104 .595 .717 .272 .272 .595 .062 .595 .062 .850 .660 .020 .531 .717 .159 .717  .035 

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

TOT

AL 

Pearson Correlation .625** .561** .492** .407* .431* .496** .439* .504** .410* .474** .674** .375* .406* .363* .388* .533** .447* .377* .738** .375* 1 

Sig. (2-tailed) .000 .001 .004 .021 .014 .004 .012 .003 .020 .006 .000 .035 .021 .041 .028 .002 .010 .033 .000 .035  

N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

HASIL UJI RELIABILITAS KUESIONER  

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 32 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 32 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.810 20 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 10 

Rekapitulasi, Surat Izin dan 

balasan serta Dokumentasi Hasil 

Validitas dan Reliabilitas Kuesioner 



 

 

 

HASIL REKAPITULASI KUESIONER UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Total  

R1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 13 

R2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 14 

R3 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 13 

R4 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 14 

R5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 18 

R6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 16 

R7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 18 

R8 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 14 

R9 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 10 

R10 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 13 

R11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 16 

R12 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 11 

R13 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 17 

R14 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 16 

R15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 17 

R16 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 16 

R17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 18 

R18 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 4 

R19 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 12 

R20 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 9 

R21 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 6 



 

 

 

R22 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 8 

R23 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 11 

R24 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 11 

R25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 18 

R26 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 12 

R27 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

R28 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 8 

R29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 19 

R30 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 13 

R31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 19 

R32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 19 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Dokumentasi Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner 

Dokumentasi Tempat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siswa Kelas IV MIS 

Sindangjawa Kabupaten 
Kuningan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 11 

Rekapitulasi pra penelitian 



 

 

 

Rekapitulasi data Pra Penelitian 

No. Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 JML % Kategori 

1. R1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 50 Kurang 

2. R2 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 60 Cukup 

3.  R3 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 40 Kurang 

4. R4 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 50 Kurang 

5. R5 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 50 Kurang 

6. R6 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 70 Cukup 

7. R7 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 60 Cukup 

8. R8 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 50 Kurang 

9. R9 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 50 Kurang 

10. R10 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 50 Kurang 

 

Rumus perhitungan : 

P =
𝐹 𝑥 100 %

𝑁
 

Keterangan :  

F = Jumlah nilai hasil jawaban responden 

N = Jumlah nilai yang harus dicapai 

P = Presentase 

Kategori yang digunakan: 

Baik  :76-100% 

Cukup :56-75% 

Kurang :<55% 

Distribusi Frekuensi  

No. Kategori N Persentase  

1. Baik 0 0% 

2. Cukup 3 30% 

3. Kurang 7 70% 

Jumlah 10 100% 

 

Ket: 

1. Siswa kelas IV MIS Kadugede Kabupaten Kuningan yang memiliki 

pengetahuan Baik yaitu sebesar 0%.  



 

 

 

2. Siswa kelas IV MIS Kadugede Kabupaten Kuningan yang memiliki 

pengetahuan Cukup yaitu sebesar 30%.  

3. Siswa kelas IV MIS Kadugede Kabupaten Kuningan yang memiliki 

pengetahuan Kurang yaitu sebesar 70%.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 12 

Rekapitulasi hasil penelitian 



 

 

 

Hasil Rekapitulasi Nilai Sebelum dan Sesudah Diberikan PenyuluhanTetang 

Pengetahuan Karies Gigi pada Kelas IV MIS Kadugede Kabupaten 

Kuningan 

No 
  

Responden  
Jenis 

Kelamin 
  

Usia 
  

Pre test   Post test   

Jawaban 
Benar % Kriteria 

Jawaban 
Benar % Kriteria 

1. R1 L 10 Tahun 10  50 Kurang 16 80 Baik 

2. R2 P 10 Tahun 11  55 Kurang 17 85 Baik 

3. R3 L 10 Tahun 10  50 Kurang 18 90 Baik 

4. R4 L 10 Tahun 8  40 Kurang 16 80 Baik 

5 R5 P 10 Tahun 10  50 Kurang 17 85 Baik 

6 R6 P 10 Tahun 12  60 Cukup 18 90 Baik 

7 R7 P 10 Tahun 7  35 Kurang 15 75 Cukup 

8 R8 L 10 Tahun 11  55 Kurang 18 90 Baik 

9 R9 P 10 Tahun 10  50 Kurang 16 80 Baik 

10 R10 P 10 Tahun 11  55 Kurang 17 85 Baik 

11 R11 L 9 Tahun 10  50 Kurang 18 90 Baik 

12 R12 P 10 Tahun 8  40 Kurang 15 75 Cukup 

13 R13 L 10 Tahun 12  60 Cukup 18 90 Baik 

14 R14 L 10 Tahun 9  45 Kurang 15 75 Cukup 

15 R15 P 10 Tahun 12  60 Cukup 18 90 Baik 

16 R16 L 10 Tahun 7  35 Kurang 17 85 Baik 

17 R17 L 10 Tahun 9  45 Kurang 18 90 Baik 

18 R18 L 10 Tahun 11  55 Kurang 17 85 Baik 

19 R19 P 9 Tahum 10  50 Kurang 16 80 Baik 

20 R20 L 10 Tahun 10  50 Kurang 18 90 Baik 

21 R21 L 10 Tahun 11  55 Kurang 16 80 Baik 

22 R22 L 10 Tahun 8  40 Kurang 17 85 Baik 

23 R23 P 9 Tahun 11  55 Kurang 18 90 Baik 

24 R24 P 10 Tahun 10  50 Kurang 17 85 Baik 

25 R25 P 10 Tahun 7  35 Kurang 16 80 Baik 

26 R26 P 9 Tahun 11  55 Kurang 16 80 Baik 

27 R27 L 10 Tahun 11  55 Kurang 18 90 Baik 

28 R28 P 10 Tahun 10  50 Kurang 16 80 Baik 

29 R29 P 10 Tahun 10  50 Kurang 17 85 Baik 

30 R30 P 10 Tahun 10  50 Kurang 16 80 Baik 

31 R31 P 10 Tahun 12  60 Cukup 19 95 Baik 

Rata-rata 50  85  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 13 

Hasil Uji Satistik 



 

 

 

Wilcoxon Signed Ranks Test 
 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post test – Pre test Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 31b 16.00 496.00 

Ties 0c   

Total 31   

a. Post test < Pre test 

b. Post test > Pre test 

c. Post test = Pre test 

 

Test Statisticsa 

 

Post test – Pre 

test 

Z -4.907b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 14 

Lembar Keterangan Layak Etik 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 15 

Surat Pencatatan Ciptaan  

Super Tooth Adventure Game 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 16 

Dokumentasi 



 

 

 

No Tanggal Kegiatan Dokumentasi 

1. Senin, 12 

Januari 2026 

Pra-penelitian 

(Survei awal) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Senin, 19 

Januari 2026 

Penelitian 

Pengisian 

Kuesioner (Pre 

test) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Selasa, 20 

Januari 2026 

Intervensi ke 1 

(Penyuluhan 

menggunakan 

media super 

tooth adventure 

game) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4. Selasa, 27 

Januari 2026 

Intervensi ke 2 

(Penyuluhan 

menggunakan 

media super 

tooth adventure 

game) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Selasa, 3 

Februari 

2026 

Intervensi ke 3 

(Penyuluhan 

menggunakan 

media super 

tooth adventure 

game) 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Senin, 9 

Februari 

2026 

Pengisian 

Kuesioner post 

test 
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