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ABSTRACT

Pneumonia is one of the leading causes of death among infants and young
children worldwide, including in Indonesia. According to 2023 SKI data,
pneumonia cases nationwide still show a significant prevalence rate (15%), with
West Java being one of the provinces with a high caseload, exceeding 100,000
cases. This acute respiratory infection is often treated too late due to parents’ lack
of understanding regarding early symptoms and risk factors. Parental knowledge
is crucial in prevention efforts and prompt treatment to reduce morbidity and
mortality rates among children. This study aims to determine the level of parental
knowledge regarding pneumonia in toddlers at Guntur Hospital in Garut in 2025,
covering aspects of definition, transmission, prevention, and treatment. This is a
quantitative descriptive study with a sample of 70 respondents selected using
accidental sampling. Data were collected using a validated Guttman scale
questionnaire with a reliability value of 0.876.

The results showed that the majority of respondents (74.3%) had a Good
level of knowledge. Based on respondent characteristics, the Good knowledge level
was dominated by the 20-30 age group (90%). Based on educational level, the
highest Good knowledge was found among college-educated respondents (96%).
Based on occupation, the Professional group demonstrated the highest consistency
of knowledge (88%) in the Good category. Although knowledge regarding the
aspects of definition (75.7%), prevention (82.9%), and treatment (65.7%) was
already good, regarding the aspect of transmission, the majority of respondents
(37.1%) were still in the “Poor” category.

Parents at Guntur Hospital in Garut have good knowledge regarding the
definition, prevention, and treatment of pneumonia, but still lack understanding
regarding transmission.

Keywords: Knowledge, Parents, Pneumonia, Toddlers.
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ABSTRAK

Pneumonia merupakan salah satu penyebab utama kematian balita di dunia,
termasuk Indonesia. Berdasarkan data SKI 2023, kasus Pneumonia secara nasional
masih menunjukkan tingkat prevalensi yang signifikan (15%), dimana Jawa Barat
termasuk salah satu provinsi yang memiliki beban kasus yang tinggi dengan lebih
dari 100.000 kasus. Penyakit infeksi saluran pernapasan akut ini sering kali
terlambat ditangani akibat kurangnya pemahaman orang tua mengenai gejala dini
dan faktor risiko. Pengetahuan orang tua sangat krusial dalam upaya pencegahan
dan penanganan segera guna menurunkan angka morbiditas dan mortalitas pada
anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan
orang tua tentang pneumonia pada balita di Rumah Sakit Guntur Garut tahun 2025
yang mencakup aspek definisi, penularan, pencegahan, dan pengobatan. Jenis
penelitian adalah deskriptif kuantitatif dengan sampel 70 responden yang dipilih
melalui teknik accidental sampling. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner
skala Guttman yang telah tervalidasi dengan nilai reliabilitas 0,876.

Hasil penelitian menunjukkan mayoritas responden (74,3%) memiliki
tingkat pengetahuan kategori Baik. Berdasarkan karakteristik responden, tingkat
pengetahuan kategori Baik didominasi oleh kelompok usia 20-30 tahun (90%).
Berdasarkan tingkat pendidikan, pengetahuan Baik tertinggi ditemukan pada
responden Perguruan Tinggi (96%). Berdasarkan pekerjaan, kelompok Tenaga
Profesional menunjukkan konsistensi pengetahuan tertinggi (88%) dalam kategori
Baik. Meskipun pengetahuan pada aspek definisi (75,7%), pencegahan (82,9%),
dan pengobatan (65,7%) sudah baik, namun pada aspek penularan mayoritas
responden (37,1%) masih berada dalam kategori Kurang.

Orang tua di RS Guntur Garut memiliki pengetahuan yang baik mengenai
definisi, pencegahan, dan pengobatan pneumonia, namun masih kurang dalam
memahami aspek penularan.

Kata Kunci : Pengetahuan, Orang Tua, Pneumonia, Balita.
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