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INTISARI 

Lempuyang gajah (Zingiber zerumbet) merupakan tanaman obat yang 

diketahui mengandung senyawa metabolit sekunder yang berpotensi sebagai 

antibakteri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan membandingkan 

aktivitas antibakteri ekstrak etanol 70% dan fraksi lempuyang gajah terhadap 

bakteri Staphylococcus aureus.  

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium 

menggunakan metode difusi cakram pada media Brain Heart Infusion (BHI) agar. 

Sampel yang digunakan adalah ekstrak etanol 70% rimpang lempuyang gajah yang 

kemudian difraksinasi menjadi fraksi n-heksan, etil asetat, metanol, dan air. 

Pengujian dilakukan pada konsentrasi 5%, 10%, dan 15% dengan kontrol positif 

tetrasiklin HCl 12 ppm dan DMSO 10% sebagai blanko.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol 70% memiliki aktivitas 

antibakteri yang tergolong lemah dengan diameter daerah hambat mendekati 

kategori sedang (4,9 mm). Pada hasil fraksinasi, fraksi n-heksan, metanol, dan air 

menunjukkan aktivitas antibakteri lemah, sedangkan fraksi etil asetat menunjukkan 

aktivitas sedang (5,15 mm). Analisis statistik menggunakan uji Kruskal–Wallis 

menunjukkan nilai signifikansi (p < 0,05) yang menandakan terdapat perbedaan 

signifikan antar perlakuan. Proses fraksinasi dapat mempengaruhi aktivitas 

antibakteri yang berkaitan dengan perbedaan kepolaran senyawa metabolit 

sekunder yang terkandung dalam rimpang lempuyang gajah terhadap bakteri 

Staphylococcus aureus. 

Kata kunci: antibakteri, etanol 70%, fraksinasi, staphylococcus aureus, zingiber 

zerumbet. 
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ABSTRACT 

Elephant ginger (Zingiber zerumbet) is a medicinal plant known to contain 

secondary metabolites with antibacterial potential. This study aimed to determine 

and compare the antibacterial activity of 70% ethanol extract and elephant ginger 

fractions against Staphylococcus aureus. 

This was an experimental laboratory study using the disc diffusion method 

on Brain Heart Infusion (BHI) agar. The sample used was a 70% ethanol extract of 

elephant ginger rhizome, which was then fractionated into n-hexane, ethyl acetate, 

methanol, and water fractions. Testing was conducted at concentrations of 5%, 10%, 

and 15%, with 12 ppm tetracycline HCl as a positive control and 10% DMSO as a 

blank. 

The results showed that the 70% ethanol extract had relatively weak 

antibacterial activity, with a zone of inhibition approaching the moderate diameter 

(4.9 mm). In the fractionation results, the n-hexane, methanol, and water fractions 

showed weak antibacterial activity, while the ethyl acetate fraction showed 

moderate activity (5.15 mm). Statistical analysis using the Kruskal–Wallis test 

showed a significance value (p < 0.05) indicating a significant difference between 

treatments. The fractionation process can affect antibacterial activity related to 

differences in the polarity of secondary metabolite compounds contained in the 

ginger rhizome against Staphylococcus aureus bacteria. 

Keywords: antibacterial, ethanol 70%, fractionated, staphylococcus aureus, 

zingiber zerumbet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


