
iv 
 

 SKRIPSI 

 

 

 

PENGARUH APLIKASI KESCATIN TERHADAP PENGETAHUAN 

CALON PENGANTIN TENTANG KESEHATAN REPRODUKSI DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS MANONJAYA 

 

 

 
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh  

gelar Sarjana Terapan Kebidanan 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

RESA RESINTA 

NIM P.20624325032 

 

 

 

 

 

 

 

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN 

JURUSAN KEBIDANAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTRIAN KESEHATAN 

TASIKMALAYA 

TAHUN 2026 

  



v 
 

KATA PENGANTAR 

 

       Puji Syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat 

dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini. Penulisan Skripsi ini 

dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana 

Terapan Kebidanan pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Jurusan 

Kebidanan Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya. Skripsi ini terwujud atas bimbingan 

dan pengarahan dari Dr. Yati Budiarti, SST., M.Keb selaku pembimbing utama dan 

Laila Putri Suptiani, SST., M.Keb selaku pembimbing pendamping serta bantuan dari 

berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. Penulis pada 

kesempatan ini menyampaikan ucapan terima kasih kepada : 

1. Dr. Dini Mariani, S.Kep, Ners., M.Kep selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kemenetrian Tasikmalaya. 

2. Dr. Yati Budiarti, SST., M.Keb selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Kemenetrian Kesehatan Tasikmalaya. 

3. Dede Gantini, SST., M. Keb, selaku Ketua Program Studi Sarjana Terapan 

Kebidanan dan Profesi Bidan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 

Tasikmalaya. 

4. Dr. Yati Budiarti, SST., M.Keb selaku pembimbing I yang telah mengarahkan, 

memberi dukungan, saran, dan masukan selama penyusunan Skripsi. 

5. Laila Putri Suptiani, SST., M.Keb selaku pembimbing II yang telah 

mengarahkan, memberi dukungan, saran, dan masukan selama penyusunan 

Skripsi. 

6. Orang tua dan suami penulis yang telah memberikan bantuan dukungan material 

dan moral. 

7. Semua pihak yang telah memberikan bantuan dalam pembuatan Skripsi yang 

tidak bisa saya sebutkan satu persatu. 



vi 
 

Kami menyadari bahwa dalam Skripsi ini masih banyak kekurangan dan jauh dari 

sempurna. Oleh karena itu, Kami sangat mengharapkan saran dan kritik yang 

mendukung untuk penyempurnaan Skripsi ini. Semoga Skripsi ini dapat bermanfaat 

bagi semua pihak yang membaca. 

 

Tasikmalaya,  Mei 2026 

 

 

Penulis



ix 
 

PENGARUH APLIKASI KESCATIN TERHADAP PENGETAHUAN 

CALON PENGANTIN TENTANG KESEHATAN REPRODUKSI  

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS MANONJAYA 

  

 

Resa Resinta 

Politeknik Kesehatan Tasikmalaya  

Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan 

Email: resaresinta05@gmail.com 

 

ABSTRAK 

 

Kesehatan reproduksi merupakan aspek penting yang perlu dipahami oleh calon 

pengantin sebagai persiapan menuju kehidupan pernikahan dan kehamilan yang sehat. 

Kurangnya pengetahuan calon pengantin mengenai kesehatan reproduksi dapat meningkatkan 

risiko masalah kesehatan pada ibu dan anak. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk 

meningkatkan pengetahuan calon pengantin adalah melalui media edukasi digital seperti 

Aplikasi Kescatin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Aplikasi Kescatin 

terhadap pengetahuan calon pengantin tentang kesehatan reproduksi. 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian kuantitatif dengan metode pre-

experimental menggunakan pendekatan one group pretest-posttest design. Sampel penelitian 

sebanyak 42 responden yang merupakan calon pengantin di wilayah kerja puskesmas, dengan 

teknik pengambilan sampel total sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan 

kuesioner pengetahuan sebelum (pretest) dan sesudah (posttest) penggunaan Aplikasi 

Kescatin. Analisis data dilakukan menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank Test. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rata-rata pengetahuan responden sebelum 

penggunaan Aplikasi Kescatin sebesar 12,64 dan meningkat menjadi 17,14 setelah 

penggunaan Aplikasi Kescatin. Hasil uji statistik diperoleh nilai p-value sebesar 0,000 

(<0,05), yang menunjukkan bahwa terdapat pengaruh Aplikasi Kescatin terhadap 

peningkatan pengetahuan calon pengantin mengenai kesehatan reproduksi.  

Kesimpulan penelitian ini adalah terdapat pengaruh Aplikasi Kescatin terhadap 

peningkatan pengetahuan calon pengantin mengenai kesehatan reproduksi.  

 

Kata Kunci: Aplikasi Kescatin, Calon Pengantin, Kesehatan Reproduksi, Pengetahuan. 
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ABSTRAK 

 

Reproductive health are important aspects that should be understood by prospective 

brides and grooms as preparation for a healthy marriage and pregnancy. Lack of knowledge 

regarding reproductive health may increase the risk of health problems for both mother and 

child. One effort to improve the knowledge of prospective brides and grooms is through 

digital educational media such as the Kescatin Application. This study aimed to determine 

the effect of the Kescatin Application on the knowledge level of prospective brides and 

grooms regarding reproductive health. 

This study used a quantitative research design with a pre-experimental method using 

a one group pretest-posttest design approach. The sample consisted of 42 respondents who 

were prospective brides and grooms in the working area of the public health center, selected 

using total sampling technique. Data were collected using knowledge questionnaires before 

(pretest) and after (posttest) the use of the Kescatin application. Data analysis was 

performed using the Wilcoxon Signed Rank Test. 
The results showed that the average knowledge score of respondents before using the 

Kescatin Application was 12.64 and increased to 17.14 after using the application. Statistical 

test results obtained a p-value of 0.000 (<0.05), indicating that there was an effect of the 

Kescatin Application on increasing the knowledge of prospective brides and grooms 

regarding reproductive  health.  

The conclusion of this study is that the Kescatin Application nfluences the 

improvement of  prospective brides and grooms knowledge regarding reproductive health. 

 

Keywords: Kescatin Application, Prospective Brides and Grooms, Reproductive Health, 

Knowledge. 
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