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ABSTRAK

Kesehatan reproduksi merupakan aspek penting yang perlu dipahami oleh calon
pengantin sebagai persiapan menuju kehidupan pernikahan dan kehamilan yang sehat.
Kurangnya pengetahuan calon pengantin mengenai kesehatan reproduksi dapat meningkatkan
risiko masalah kesehatan pada ibu dan anak. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk
meningkatkan pengetahuan calon pengantin adalah melalui media edukasi digital seperti
Aplikasi Kescatin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Aplikasi Kescatin
terhadap pengetahuan calon pengantin tentang kesehatan reproduksi.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian kuantitatif dengan metode pre-
experimental menggunakan pendekatan one group pretest-posttest design. Sampel penelitian
sebanyak 42 responden yang merupakan calon pengantin di wilayah kerja puskesmas, dengan
teknik pengambilan sampel total sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan
kuesioner pengetahuan sebelum (pretest) dan sesudah (posttest) penggunaan Aplikasi
Kescatin. Analisis data dilakukan menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank Test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rata-rata pengetahuan responden sebelum
penggunaan Aplikasi Kescatin sebesar 12,64 dan meningkat menjadi 17,14 setelah
penggunaan Aplikasi Kescatin. Hasil uji statistik diperoleh nilai p-value sebesar 0,000
(<0,05), yang menunjukkan bahwa terdapat pengaruh Aplikasi Kescatin terhadap
peningkatan pengetahuan calon pengantin mengenai kesehatan reproduksi.

Kesimpulan penelitian ini adalah terdapat pengaruh Aplikasi Kescatin terhadap
peningkatan pengetahuan calon pengantin mengenai kesehatan reproduksi.

Kata Kunci: Aplikasi Kescatin, Calon Pengantin, Kesehatan Reproduksi, Pengetahuan.
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THE EFFECT OF THE KESCATIN APPLICATION ON THE KNOWLEDGE OF
PROSPECTIVE BRIDES AND GROOMS REGARDING REPRODUCTIVE
HEALTH IN THE WORKING AREA OF MANONJAYA
PUBLIC HEALTH CENTER

Resa Resinta
Health Polytechnic Of The Ministry Of Health Tasikmalaya
Undergraduate Applied Midwifery Study Program

Email: resaresinta05@gmail.com

ABSTRAK

Reproductive health are important aspects that should be understood by prospective
brides and grooms as preparation for a healthy marriage and pregnancy. Lack of knowledge
regarding reproductive health may increase the risk of health problems for both mother and
child. One effort to improve the knowledge of prospective brides and grooms is through
digital educational media such as the Kescatin Application. This study aimed to determine
the effect of the Kescatin Application on the knowledge level of prospective brides and
grooms regarding reproductive health.

This study used a quantitative research design with a pre-experimental method using
a one group pretest-posttest design approach. The sample consisted of 42 respondents who
were prospective brides and grooms in the working area of the public health center, selected
using total sampling technique. Data were collected using knowledge questionnaires before
(pretest) and after (posttest) the use of the Kescatin application. Data analysis was
performed using the Wilcoxon Signed Rank Test.

The results showed that the average knowledge score of respondents before using the
Kescatin Application was 12.64 and increased to 17.14 after using the application. Statistical
test results obtained a p-value of 0.000 (<0.05), indicating that there was an effect of the
Kescatin Application on increasing the knowledge of prospective brides and grooms
regarding reproductive health.

The conclusion of this study is that the Kescatin Application nfluences the
improvement of prospective brides and grooms knowledge regarding reproductive health.

Keywords: Kescatin Application, Prospective Brides and Grooms, Reproductive Health,
Knowledge.
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