LAPORAN TUGAS AKHIR
ASUHAN KEBIDANAN NEONATUS PADA By. Ny. D USIA S
HARI DENGA IKTERUS FISIOLOGIS DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS TAMANSARI KOTA TASIKMALAYA

TAHUN 2026

ALPI ZAKIYATUL LAILI
NIM. P2.06.24.1.23.041

PROGRAM STUDIDIPLOMA TIGA KEBIDANAN TASIKMALAYA

JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA
KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

TAHUN 2026



HALAMAN PERSETUJUAN

ASUHAN KEBIDANAN NEONATUS PADA By. Ny. D USIA 5
HARI DENGAN IKTERUS FISIOLOGIS DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS TAMANSARI KOTA TASIKMALAYA
TAHUN 2026

Disusun Oleh :

Alpi Zakiyatul Laili
NIM. P2.06.24.1.23.041

Tugas Akhir ini telah disetujui oleh Pembimbing untuk dipresentasikan didepan

tim penguji
Tanggal 26 Mei 2026

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
Dede Gantini, SST, M.Keb Santi Yuliastuti, SST, MTr.Keb

NIP. 198010202002122003 NIP. 197907192005012008



HALAMAN PENGESAHAN
ASUHAN KEBIDANAN NEONATUS PADA By. Ny. D USIA S
HARI DENGAN IKTERUS FISIOLOGIS DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS TAMANSARI KOTA TASIKMALAYA
TAHUN 2026

Disusun Olch :
ALPI ZAKIYATUL LAILI
NIM. P2.06.24.1.23.041
Laporan Tugas Akhir ini telah dipertahankan didepan tim penguj!
Pada Tanggal 02 Juni 2026

Ketua Penguj,

B/

Dede Gantini, SST, M.Keb
NIP. 198010202002122003

enguji | Penguji 11

Dr. Meti Megawati, SST, MPH
NIP. 198101022003122002

Mengetahui,
Program Studi DIl Kebidanan Tasikmalaya

E e , Ketua

o
/ /
' 4 -

/
f
f
f F
{ 17~ v f:

a IWCinec
S

Yulia Herliani, SST, M.Keb
NOUENERS 98008062005012001




HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS =

Laporan Tugas Akhir ini adalah hasil karya penulis sendiri, dan semua

sumber yang dikutip maupun dirujuk telah penulis nyatakan dengan bener.

Nama : Alpi Zakiyatul Laili
NIM : P20624123041

Tanda Tangan : 24 Juni 2026

P,

Tanggal



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS
e YY}Y}Y}Y}Y}Y}RY}Y]YYY PSS

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya, saya yang bertanda

tangan di bawah ini :

Nama - Alpi Zakiyatul Laili
NIM : P20624123041
Program Studi : D3 Kebidanan
Jurusan : Kebidanan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-
exclusive Royality-Free Right ) atas Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul :
ASUHAN KEBIDANAN NEONATUS PADA By. Ny. D USIA 5 HARI
DENGAN IKTERUS FISIOLOGIS DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
TAMANSARI KOTA TASIKMALAYA TAHUN 2026

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya berhak menyimpan,
mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan

nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Tasikmalaya, 24 Juni 2026

O

e s o9 % .\..
Alpi'Zakiyatul Laili



KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirabbil ‘alamm. Puji dan syukur kepada Allah SWT. Yang
Maha Pengasih lagi Maha Penyayang, sehingga atas izin dan ridhonya lah penulis
dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhrr yang berjudul “ASUHAN
KEBIDANAN NEONATUS PADA By. Ny. D USIA 5 HARI DENGAN
IKTERUS FISIOLOGIS DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS TAMANSARI
KOTA TASIKMALAYA TAHUN 2026.” Tak lupa shalawat beserta salam selalu
tercurah limpahkan kepada junjungan besar Nabi Muhammad SAW. Juga kepada
keluarganya, para sahabatnya, tabi’in dan tabi’atnya, serta kepada kita semua selaku
umatnya hingga akhir zaman.

Laporan ini ditulis sebagai salah satu syarat untuk menempuh tugas akhir
dalam rangka menyelesaikan pendidikan di program studi DIl Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya. Penulis menyadari, bahwa dalam penyusunan
laporan ini tidak terlepas dari berbagai macam hambatan. Namun berkat dukungan
moral serta material dari beberapa pihak, akhirnya penulis dapat menyelesikan nya
dengan baik dan tepat pada waktunya. Untuk itu penulis menyampaikan banyak
terimakasih kepada pihak-pihak yang telah membantu baik secara langsung
maupun tidak langsung dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini yaitu:

1. Dr. Dini Mariani, S.Kep., Ners., M.Kep selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tasikmalaya.

2. Dr.Yati Budiarti SST, M.Keb selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes
Kemenkes Tasikmalaya.

3. Yulia Herliani, SST, M.Keb selaku Ketua Program Studi Diploma Il

Kebidanan Poltekes Kemenkes Tasikmalaya.



Dede Gantini, SST, M.Keb selaku pembimbing utama yang telah membimbing
memberikan arahan serta motivasi selama penyusunan hingga menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir.

Santi Yuliastuti, SST, MTr.Keb selaku Pembimbing Pendamping yang telah
memberikan arahan dan motivasi dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.
Seluruh Staf Dosen Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
yang telah memberikan ilmu dan bimbingannya sejak mengikuti perkuliahan
di Jurusan DIl Kebidanan.

Kepada kedua orang tua lbunda dan ayahanda tericinta yang selalu menjadi
penyemangat bagi penulis dan menjadi sandaran terkuat dari kerasnya dunia.
Yang tidak henti-hentinya memberikan kasin sayang dengan penuh cinta dan
selalu memberikan motivasi yang luar biasa. Terimaksih untuk doa-doa,
pengorbanan, peluang dan waktu yang selalu diberikan kepada penulis sampai
saat ini penulis bisa berada di titik di mana penulis akan menyelesaikan
pendidikan DIIl Kebidanan. Penulis mengucapkan banyak-banyak terimakasih
kepada kedua orang tua semoga kedua orang tua penulis sehat selalu dan
panjang umur karna kedua orang tua penulis harus selalu ada disetiap
perjuangan dan pencapaian hidup penulis.

Kepada saudara kandung yang tak kalah penting kehadirannya kaka dan adik
penulis. Terimakasih telah menjadi bagian dari perjalanan hidup penulis
sampai saat ini, terimakasih telah membrikan canda dan tawa kepada penulis.

Kepada seluruh keluarga yang terlibat di dalam proses pendidikan penulis
selama ini terimakasih atas dukungan serta doa yang selalu diberikan kepada

penulis.



10. Rekan-rekan DIl Kebidanan seperjuangan Yyang senantiasa membrikan
semangat dan dukungan yang luar biasa terimakasih atas segalanya.

Penulis menyadari dalam penulisan laporan ini, masin banyak kekurangan

baik dalam isi maupun dalam sistematika dan penyusunan. Untuk itu penulis

mengharapkan saran dari pihak yang sifatnya membangun guna menyampaikan

Laporan Tugas Akhir ini bermanfaat bagi semua pihak.

Tasikmalaya, Mei 2026

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJUAN ......oooiiiiiiiiiii et i
HALAMAN PENGESAHAN ........coooiii s ii
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ......ccoccooiiiiiiiiei, iii
LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH..............cccoevennn iv
KATA PENGANTAR ......coooiiiiiiii s v
DAFTAR IST ..o viii
DAFTAR TABEL .......oooiiiiii X
DAFTAR GAMBAR .......oooiiiiiiiii e xi
DAFTAR LAMPIRAN ..ot xii
ABSTRAK ... ..o xiii
ABSTRAC ...t Xiv
BAB I PENDAHULUAN ...t 1
A. Latar Belakang........cccooviiiiiiiiii 1
B. Tujuan Penulis ........cocoviiiiiiiie e 3
C. Manfaat Penulis .......ccccoiviiiiiiiiiiii 3
BAB II TINJAUAN TEORI ..ot 5
AL NEONATUS ..ot 5
Bl IKEEIUS ..ttt 8
C. Peran Keluarga Dalam Ikterus FiSiologis .......c.ccoovveiiiiiiiiieniniiccnccc 23
D. Manajemen Asuhan Kebidanan ..........ccccoovveiiiiiiiiiiiin e 26
E. Landasan Hukum Kewenangan Bidan..........c.ccocooiiiiiiiiiiiiiciiicicce 29
F. Pendokumentasian Asuhan Kebidanan...........ccccooviiiiiiiee, 30
BAB IIIl METODE PENGAMBILAN DATA ........ccoooiiiiiiiiiee e 34
A. Metode Pengambilan Kasus ........ccccoveviiiiiiiiiiiiiiecseeee e 34
B. Tempat dan Waktu ......cccoooiiiiiiiiiici e 34
C. Subjek / PartiSIpan .........cccueoiiieiieiiiiie s 34
D. Metode Pengumpulan Data ..........ccccceviiiiiiiiciiiceceeeee e 34
E. Etika Pengambilan Kasus. .......cccccoiiiiiiiiiiiii e 35
BAB IV PEMBAHASAAN .........ooiiiiiiiei e 37
A. Hasil Penatalaksanaan ASUNAN ...........cccoceiiiiiiiieiie e e 37



BAB V PENUTUP........ooooi ittt saee 51
AL KESIMPUIAN ... e 51
Bl Saran.......oiiiie e e 52
DAFTAR PUSTAKA ... ..ottt 53



DAFTAR TABEL

Tabel 1 Tanda APGAR ...... oottt ettt e e et et et e e e e e e e e e e s



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 Pembagain Ikterus Menurut Metode Kremer



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Bimbingan

Lampiran 2 Leafletp

Lampiran 3 Surat Izin Pengambilan Data Dinas Kesehatan Tasikmalaya
Lampiran 4 Surat Izin Pengambilan Data Puskesmas Tamansari
Lampiran 5 KEPK

Lampiran 6 Persetujuan Menjadi Responden

Lembaran 7 Pendokumentasia



