
 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 
 



 

 

 

 

Lampiran 1 Permohonan Menjadi Responden 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 
Assalamualaikum wr.wb. 

Nama saya Kus Sukma Ekawati, mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan 

Kebidanan Tasikmalaya. Saya akan melakukan penelitian dengan judul “ Pengaruh 

Edukasi Tentang SADANIS Terhadap Sikap dan Perilaku WUS Dalanm 

Pemeriksaaan SADANIS di Desa Mekarjaya Kecamatan Pancalang Kabupaten 

Kuningan Tahun 2026”.  

Saya mohon kesediaanya untuk menjawab pertanyaan kuesioner atau daftar 

pertanyaan yang kami sampaikan dengan sejujurnya atau apa adanya yang Anda 

rasakan. Saya menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas. Informasi yang Anda 

berikan dipergunakan sebagai data dalam penelitian ini, tidak akan dipergunakan 

untuk maksud lain. Sebagai bukti kesediaan Ibu untuk menandatangani persetujuan 

yang telah saya siapkan.  

Partisipasi Ibu dalam mengisi kuesioner ini sangat saya hargai dan saya 

ucapkan terimakasih. 

 

Tasikmalaya         , Januari 2026 

                                                                                Peneliti 

 

                                                                                Kus Sukma Ekawati 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 2 Informed Concent 

 

INFORMED CONCENT 

 

 
Saya yang bertandatangan dibawah ini menyatakan bahwa telah mendapat 

penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang akan dilakukan 

oleh Kus Sukma Ekawati dengan judul “Pengaruh Edukasi Tentang SADANIS 

Terhadap Sikap dan Prilaku WUS Dalam Pemeriksaaan SADANIS di Desa 

Mekarjaya Kecamatan Pancalang Kabupaten Kuningan Tahun 2026 .” 

Nama : ............................................................ 

Umur : .................... tahun 

Alamat : ............................................................ 

No. Telepon/HP : ............................................................ 

Saya bersedia untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara sukarela 

tanpa paksaan dari pihak manapun.  

 

 

Peneliti 

 

 

(Kus Sukma Ekawati) 

Kuningan    , ......................................2026 

Yang memberikan persetujuan 

 

 

(..............................................) 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 3 Kuesioner Pengetahuan Wanita Usia Subur 

 

KUESIONER PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR 

Tabel Quisioner sikap Pemeriksaan SADANIS 

No Pernyataan 
Sangat 

Setuju 
Setuju 

Tidak 

Setuju 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

1 Melakukan pemeriksaan payudara 

klinis (SADANIS) secara rutin dapat 

mendiagnosis kanker payudara lebih 

awal. 

4 3 2 1 

2 Jika kanker payudara terdeteksi dan 

mendapatkan terapi lebih awal, 

penderita akan memiliki 

kemungkinan lebih besar untuk 

sembuh. 

4 3 2 1 

3 Tidak perlu melakukan pemeriksaan 

payudara klinis (SADANIS), karena 

tidak ada anggota keluarga yang 

pernah menderita kanker payudara. 

1 2 3 4 

4 Jika menemukan kelainan yang tidak 

normal pada payudara, segera 

berkonsultasi kepada petugas 

kesehatan. 

4 3 2 1 

5 Melakukan pemeriksaan payudara 

klinis (SADANIS) menyita banyak 

waktu. 

1 2 3 4 

6 Pemeriksaan payudara klinis 

(SADANIS) harus dilakukan secara 

rutin setiap bulan. 

4 3 2 1 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 4 Tabel Kuesioner Perilaku Pemeriksaan SADANIS 

 

Tabel Kuesioner Perilaku Pemeriksaan SADANIS 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 Apakah Anda bersedia melakukan pemeriksaan 

SADANIS di fasilitas pelayanan kesehatan setelah 

mendapatkan edukasi? 

1 0 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 5  Lembar Bimbingan 

 

LEMBAR BIMBINGAN 

Nama Mahasiswa : Kus Sukma Ekawati 

Nama Pembimbing :  

 

No. Hari/Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf  

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

 

 



 

 

 

 

LEMBAR BIMBINGAN 

Nama Mahasiswa : Kus Sukma Ekawati 

Nama Pembimbing :  

 

No. Hari/Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf  

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      



 

 

 

 

Daftar Riwayat Hidup 

 

 

 

Nama : Kus sukma ekawati 

Jurusan : Kebidanan 

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan 

Institusi : Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 

Tempat, tanggal lahir : Ciamis 7 pebruari 1980 

Umur  : 46 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Agama : Islam 

Alamat : Alamat desa mekarjaya rt 003/001 kec.pancalang 

.kab kuningan 

Status : Menikah 

Pendidikan terakhir : DIII Kebidanan 

Pekerjaan : Bidan  

No. HP : 087774081122 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
 

Lampiran Data Responden  

NO NAMA 

KELOMPOK 

USIA 

Nilai Pre Test  Nilai Post Test  

Sikap 

 

SIKAP PRILAKU 15-30 

TH 

31-49 

TH 
Prilaku 

1 Eva Nuraeni   40 18 0 23 1 

2 Ani pitriani 28   17 0 23 1 

3 Dewi sifaurohmah   34 18 0 23 1 

4 Devi ayu lestari     15 0 17 1 

5 Nurhasanah   44 16 0 18 1 

6 Mayasaroh   39 17 1 22 1 

7 Tiara astriani 24   18 1 23 1 

8 Siti absah   39 15 0 18 1 

9 Tetty haryati 26   16 0 19 1 

10 Dedeh komariah   39 15 0 18 1 

11 Yusie Agustin   44 16 0 18 1 

12 Tuti Rahmawati   44 15 0 17 1 

13 Yusri aini 26   16 0 18 1 

14 Adeyul   32 16 0 18 1 

15 Chintia Putri 27   16 0 18 1 

16 Siti Anisah 24   16 0 18 1 

17 Pipit Safitri 29   17 1 19 1 

18 Hilda Putri Islami 25   19 1 24 1 

19 Sri Wulandari 30   17 0 19 1 



 

 

 
 

20 Maemunah 25   19 1 24 1 

21 Sofi hofifah 26   16 0 18 1 

22 Dea Rizkiyatun 26   18 1 22 1 

23 Rosa ria indah   33 16 0 18 1 

24 Siti Asriyah   36 18 0 23 0 

25 Esih Kurnaesih   42 18 1 23 1 

26 Santy Purwantika   42 19 1 24 1 

27 Aniyah   39 17 0 19 1 

28 Siti Mariah   42 17 0 20 1 

29 Eli ernawati   36 16 0 19 1 

30 Siti sekarwulan 25   17 0 21 0 

31 Sifa lisnawati 22   16 0 19 1 

32 Widiyawati   47 17 0 19 1 

33 Elih solihati   48 17 0 19 1 

34 Sulamah   39 15 0 17 1 

35 Yupi hapsari   44 18 1 23 1 

36 Rini   44 16 0 19 1 

37 Nia juniarti   39 19 1 24 1 

38 Elis listiani 30   18 1 22 1 

39 Siti khodijah   42 18 1 22 1 

40 Imas masriti   45 17 0 21 1 

41 Muslihati   40 19 1 24 1 

42 Gian indiani 24   18 1 22 1 

43 Dwi apriliandini 22   16 0 19 1 

44 Nurlaeli   41 15 0 17 1 



 

 

 
 

45 Ajeng Maulidina 19   18 1 22 1 

46 Amilah   40 16 0 18 1 

47 Siti mariah entih   39 17 1 21 1 

48 Siti Saniyah   33 16 0 18 1 

49 Siti Maripah   31 18 1 22 1 

50 Dedeh Nurhidayah   37 17 1 21 1 

51 Istiqomah   41 17 1 21 1 

52 rohmiawanti   42 16 0 19 1 

53 Gita Amelianingsih 22   15 0 18 1 

54 Siti Sanuah   31 16 0 19 1 

55 Ela Nurlaelasari   44 17 1 21 1 

56 Erni Fitriani   31 15 0 18 1 

57 Nurelah   40 14 0 16 1 

58 Irma nurmalasari   36 16 0 19 1 

59 Samiah   45 17 1 21 1 

60 Mamah Marhamah    43 15 0 18 1 

61 Darmilah   47 18 1 22 1 

62 Robaedah     15 0 17 1 

63 Ade sukaesih     15 0 18 0 

64 Raya Meliasari     15 0 18 0 

65 Siti patonah     17 1 21 1 

66 Ratna Dewi     14 0 16 1 

67 Riagung     16 0 19 1 

68 Anita Puspayanti   43 17 1 21 1 

69 Sumiati   48 18 1 22 1 



 

 

 
 

70 sri mulyani   48 15 0 18 0 

71 Saeni     19 1 24 1 

72 Ita Mentari     19 1 24 1 

73 Eli nurlaeli     16 0 19 1 

74 Gustina putri     15 0 17 0 

75 Ayu lestrai   24 18 1 22 1 

76 Juju   38 18 1 23 1 

77 Siti Komalasari     17 1 20 1 

78 Saptinah 26   15 0 17 1 

79 Siti nurjanah   40 15 0 18 0 

80 Siti Patimah   44 18 1 22 1 

81 Sulastri   35 16 0 19 1 

82 Sugiarti 28   19 1 24 1 

83 Nina mardianti     17 1 20 1 

84 Mutiara 22   15 0 17 1 

85 Fuji Nurhayati     15 0 17 1 

86 Nurul Latifah     16 0 18 1 

87 Iin asrinah     18 1 22 1 



 

 

 

 

Lampiran Dokumentasi  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


