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Lampiran 1 Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Assalamualaikum wr.wb.

Nama saya Kus Sukma Ekawati, mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan
Kebidanan Tasikmalaya. Saya akan melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh
Edukasi Tentang SADANIS Terhadap Sikap dan Perilaku WUS Dalanm
Pemeriksaaan SADANIS di Desa Mekarjaya Kecamatan Pancalang Kabupaten
Kuningan Tahun 2026”.

Saya mohon kesediaanya untuk menjawab pertanyaan kuesioner atau daftar
pertanyaan yang kami sampaikan dengan sejujurnya atau apa adanya yang Anda
rasakan. Saya menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas. Informasi yang Anda
berikan dipergunakan sebagai data dalam penelitian ini, tidak akan dipergunakan
untuk maksud lain. Sebagai bukti kesediaan Ibu untuk menandatangani persetujuan
yang telah saya siapkan.

Partisipasi Ibu dalam mengisi kuesioner ini sangat saya hargai dan saya

ucapkan terimakasih.

Tasikmalaya , Januari 2026

Peneliti

Kus Sukma Ekawati



Lampiran 2 Informed Concent

INFORMED CONCENT

Saya yang bertandatangan dibawah ini menyatakan bahwa telah mendapat
penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang akan dilakukan
oleh Kus Sukma Ekawati dengan judul “Pengaruh Edukasi Tentang SADANIS
Terhadap Sikap dan Prilaku WUS Dalam Pemeriksaaan SADANIS di Desa
Mekarjaya Kecamatan Pancalang Kabupaten Kuningan Tahun 2026 .”

Nama s
Umur D e tahun
Alamat e e
No. Telepon/HP : ...oooiiiiiiieeeeeeeee e
Saya bersedia untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara sukarela

tanpa paksaan dari pihak manapun.

Kuningan , ..o 2026

Peneliti Yang memberikan persetujuan

(Kus Sukma Ekawati) (oo )



Lampiran 3 Kuesioner Pengetahuan Wanita Usia Subur

KUESIONER PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR

Tabel Quisioner sikap Pemeriksaan SADANIS

. Sangat
Sang.at Setuju Tidak Tidak
Setuju

No Pernyataan .
Setuju Setuju

1 Melakukan pemeriksaan payudara 4 3 2 1
klinis (SADANIS) secara rutin dapat
mendiagnosis kanker payudara lebih
awal.

2 | Jika kanker payudara terdeteksi dan 4 3 2 1
mendapatkan terapi lebih awal,
penderita akan memiliki
kemungkinan lebih besar untuk
sembuh.

3 | Tidak perlu melakukan pemeriksaan 1 2 3 4
payudara klinis (SADANIS), karena
tidak ada anggota keluarga yang
pernah menderita kanker payudara.

4 | Jika menemukan kelainan yang tidak | 4 3 2 1
normal pada payudara, segera
berkonsultasi kepada petugas

kesehatan.

5 | Melakukan pemeriksaan payudara 1 2 3 4
klinis (SADANIS) menyita banyak
waktu.

6 | Pemeriksaan payudara klinis 4 3 2 1

(SADANIS) harus dilakukan secara
rutin setiap bulan.




Lampiran 4 Tabel Kuesioner Perilaku Pemeriksaan SADANIS

Tabel Kuesioner Perilaku Pemeriksaan SADANIS

No | Pernyataan Ya Tidak

1 | Apakah Anda bersedia melakukan pemeriksaan 1 0
SADANIS di fasilitas pelayanan kesehatan setelah
mendapatkan edukasi?




Lampiran 5 Lembar Bimbingan

Nama Mahasiswa

Nama Pembimbing

LEMBAR BIMBINGAN

Kus Sukma Ekawati

Hari/Tanggal

Kegiatan

Saran Pembimbing

Paraf




Nama Mahasiswa

Nama Pembimbing

LEMBAR BIMBINGAN

Kus Sukma Ekawati

Hari/Tanggal

Kegiatan

Saran Pembimbing

Paraf




Daftar Riwayat Hidup

Nama : Kus sukma ekawati

Jurusan :  Kebidanan

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan

Institusi . Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya

Tempat, tanggal lahir : Ciamis 7 pebruari 1980

Umur . 46

Jenis Kelamin :  Perempuan

Agama . Islam

Alamat :  Alamat desa mekarjaya rt 003/001 kec.pancalang
.kab kuningan

Status :  Menikah

Pendidikan terakhir :  DIII Kebidanan

Pekerjaan : Bidan

No. HP : 087774081122



' Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Poltekkes Tasikmalaya

Q@ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

b A
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
2 (0265) 340186
@ https //poltekkestasikmalaya.ac id

Tasikmalaya, 4 Februari 2026
: PP.06.02/F.XVIIl.12/214/2026
: Permohonan lzin Penelitian

: Kepala Puskesmas Pancalang

5 Kabupaten Kuningan
'-

Tempat

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa Program
Studi Sarjana Terapan Kebidanan Kelas RPL Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Tahun
Akademik 2025/2026, dalam hal ini memohon untuk meminta izin penelitian di Desa Mekarjaya
Kabupaten Kuningan yang Bapak/lbu pimpin. Kegiatan ini dilakukan untuk keperiuan

penyusunan SKripsi.

Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut :
Nama : Kus Sukma Ekawati

NIM : P20624325112
Judul Skripsi : Pengaruh Edukasi Tentang Sadanis Terhadap Sikap Dan Perilaku WUS
Dalam Pemeriksaan Sadanis Di Desa Mekarjaya.

Demikian surat permohonan ini saya sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
kami ucapkan terimakasih.
Ketua Jurusan Kebidanan

Dr. Yati iarti SST.,M.Keb
NIP. 197512152001122001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps //wbs kemkes go id. Untuk verifikasi
keaslian Tanda Tangan Elektronik, silakan unggah dokumen pada laman htips J/tte komdigi go id/verfyPDE.




Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Poltekkes Tasikmalaya Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
® Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
8 (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id
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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.DP.04.03/F.XVIII.1.3.1/592/2026

Protokol penelitian versi 2 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Kus sukma ekawati
Principal In Investigator

Nama Institusi : Politeknik Keshetan Tasikmalaya
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

"PENGARUH EDUKASI TENTANG SADANIS TERHADAP SIKAP DAN PERILAKU WUS DALAM
PEMERIKSAAAN SADANIS DI DESA MEKARJAYA KECAMATAN PANCALANG KABUPATEN KUNINGAN"

"THE INFLUENCE OF SADANIS EDUCATION ON THE ATTITUDES AND BEHAVIOR OF FEMALE WOMEN DURING
SADANIS EXAMINATIONS IN MEKARJAYA VILLAGE, PANCALANG DISTRICT, KUNINGAN REGENCY"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai [lmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 26 Mei 2026 sampai dengan tanggal 26 Mei 2027.
This declaration of ethics applies during the period May 26, 2026 until May 26, 2027.

May 26, 2026
Chairperson,

Dr. Imat Rochimat SKM., MM



Lampiran Data Responden

KELOMPOK Nilai Pre Test Nilai Post Test
USIA
NO NAMA 15-30 | 31-49 Sikap Prilaku SIKAP PRILAKU
TH TH
1 | Eva Nuraeni 40 18 0 23 1
2 | Ani pitriani 28 17 0 23 1
3 | Dewi sifaurohmah 34 18 0 23 1
4 | Devi ayu lestari 15 0 17 1
5 | Nurhasanah 44 16 0 18 1
6 | Mayasaroh 39 17 1 22 1
7 | Tiara astriani 24 18 1 23 1
8 | Siti absah 39 15 0 18 1
9 | Tetty haryati 26 16 0 19 1
10 | Dedeh komariah 39 15 0 18 1
11 | Yusie Agustin 44 16 0 18 1
12 | Tuti Rahmawati 44 15 0 17 1
13 | Yusri aini 26 16 0 18 1
14 | Adeyul 32 16 0 18 1
15 | Chintia Putri 27 16 0 18 1
16 | Siti Anisah 24 16 0 18 1
17 | Pipit Safitri 29 17 1 19 1
18 | Hilda Putri Islami 25 19 1 24 1
19 | Sri Wulandari 30 17 0 19 1




20 | Maemunah 25 19 1 24 1
21 | Sofi hofifah 26 16 0 18 1
22 | Dea Rizkiyatun 26 18 1 22 1
23 | Rosa ria indah 33 16 0 18 1
24 | Siti Asriyah 36 18 0 23 0
25 | Esih Kurnaesih 42 18 1 23 1
26 | Santy Purwantika 42 19 1 24 1
27 | Aniyah 39 17 0 19 1
28 | Siti Mariah 42 17 0 20 1
29 | Eli ernawati 36 16 0 19 1
30 | Siti sekarwulan 25 17 0 21 0
31 | Sifa lisnawati 22 16 0 19 1
32 | Widiyawati 47 17 0 19 1
33 | Elih solihati 48 17 0 19 1
34 | Sulamah 39 15 0 17 1
35 | Yupi hapsari 44 18 1 23 1
36 | Rini 44 16 0 19 1
37 | Nia juniarti 39 19 1 24 1
38 | Elis listiani 30 18 1 22 1
39 | Siti khodijah 42 18 1 22 1
40 | Imas masriti 45 17 0 21 1
41 | Muslihati 40 19 1 24 1
42 | Gian indiani 24 18 1 22 1
43 | Dwi apriliandini 22 16 0 19 1
44 | Nurlaeli 41 15 0 17 1




45 | Ajeng Maulidina 19 18 1 22 1
46 | Amilah 40 16 0 18 1
47 | Siti mariah entih 39 17 1 21 1
48 | Siti Saniyah 33 16 0 18 1
49 | Siti Maripah 31 18 1 22 1
50 | Dedeh Nurhidayah 37 17 1 21 1
51 | Istigomah 41 17 1 21 1
52 | rohmiawanti 42 16 0 19 1
53 | Gita Amelianingsih 22 15 0 18 1
54 | Siti Sanuah 31 16 0 19 1
55 | Ela Nurlaelasari 44 17 1 21 1
56 | Erni Fitriani 31 15 0 18 1
57 | Nurelah 40 14 0 16 1
58 | Irma nurmalasari 36 16 0 19 1
59 | Samiah 45 17 1 21 1
60 | Mamah Marhamah 43 15 0 18 1
61 | Darmilah 47 18 1 22 1
62 | Robaedah 15 0 17 1
63 | Ade sukaesih 15 0 18 0
64 | Raya Meliasari 15 0 18 0
65 | Siti patonah 17 1 21 1
66 | Ratna Dewi 14 0 16 1
67 | Riagung 16 0 19 1
68 | Anita Puspayanti 43 17 1 21 1
69 | Sumiati 48 18 1 22 1




70 | sri mulyani 48 15 0 18 0
71 | Saeni 19 1 24 1
72 | Ita Mentari 19 1 24 1
73 | Eli nurlaeli 16 0 19 1
74 | Gustina putri 15 0 17 0
75 | Ayu lestrai 24 18 1 22 1
76 | Juju 38 18 1 23 1
77 | Siti Komalasari 17 1 20 1
78 | Saptinah 26 15 0 17 1
79 | Siti nurjanah 40 15 0 18 0
80 | Siti Patimah 44 18 1 22 1
81 | Sulastri 35 16 0 19 1
82 | Sugiarti 28 19 1 24 1
83 | Nina mardianti 17 1 20 1
84 | Mutiara 22 15 0 17 1
85 | Fuji Nurhayati 15 0 17 1
86 | Nurul Latifah 16 0 18 1
87 | lin asrinah 18 1 22 1




Lampiran Dokumentasi
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