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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan asuhan yang telah dilakukan kepada Ny. L dengan 

melakukan pengkajian menggunakan 7 langkah varney, maka penulis 

menyimpulkan bahwa : 

1. Penulis telah mampu melakukan pengkajian data subjektif pada masa 

kehamilan Ny. L dengan hasil tidak ditemukan adanya kesenjangan antara 

teori dengan praktik 

2. Penulis telah mampu melakukan pengkajian data objektif pada masa 

kehamilan Ny. L dengan hasil tidak ditemukan adanya kesenjangan antara 

teori dengan praktik 

3. Penulis telah mampu melakukan menentukan analisa pada masa 

kehamilan Ny. L dengan hasil tidak ditemukan adanya kesenjangan antara 

teori dengan praktik 

4. Penulis telah mampu melakukan penatalaksanaan pada masa kehamilan 

Ny. L dengan hasil tidak ditemukan adanya kesenjangan antara teori 

dengan praktik. 

5. Penulis telah mampu melakukan pendokumentasian pada masa kehamilan 

Ny. L dengan hasil tidak ditemukan adanya kesenjangan antara teori 

dengan praktik. 
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6. Penulis telah mampu melakukan pemberdayaan keluarga pada masa 

kehamilan Ny. L dengan hasil tidak ditemukan adanya kesenjangan antara 

teori dengan praktik. 

B. Saran  

1. Bagi Insttusi Pendidikan  

Diharapkan dapat menjadi bahan pustaka dan sebagai referensi untuk 

pengembangan materi yang telah diberikan sehingga mahasiswa dapat 

meningkatkan proses pembelajaran. 

2. Bagi Lahan Praktik 

Diharapkan dapat digunakan sebagai bahan atau referensi untuk terus 

meningkatkan kualitas pelayanan kebidanan. 

3. Bagi Klien 

Diharapkan klien mendapatkan asuhan sesuai dengan kebutuhannya, klien 

mendapat pengetahuan atau informasi baru di bidang kesehatan dan 

diharapkan klien tahu mengenai pentingnya asuhan yang dilakukan guna 

mencegah dan mengetahui sejak dini bila terjadi komplikasi. 

 

 

 

 

 

 

 

 


