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THE RELATIONSHIP BETWEEN PRIMIGRAVID PREGNANT WOMEN'S
KNOWLEDGE OF DANGER SIGNS OF PREGNANCY AND ANTENATAL CARE
(ANC) VISITS AT BAREGBEG PUBLIC HEALTH CENTER
CIAMIS DISTRICT IN 2026

R.Bella Putri Salsabila
Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan
Email: bellaputril414@gmail.com

ABSTRACT

The level of understanding of pregnant women regarding the indications of danger
signs in pregnancy is crucial to increasing their awareness in undergoing routine
Antenatal Care (ANC) visits. Lack of information can result in delayed detection of
complications during pregnancy, which increases the risk of death for both mother and
baby. The group of pregnant women experiencing pregnancy for the first time requires
more attention because they lack previous experience. This study aims to explore the
relationship between the level of knowledge of primigravida pregnant women regarding the
indications of danger signs in pregnancy and the frequency of Antenatal Care (ANC) visits
at the Baregbeg Community Health Center in Ciamis Regency in 2026.

This study employed a quantitative approach with a correlational analytical design
and cross-sectional methods. The population involved in this study was all 45 primigravida
pregnant women in their third trimester in the Baregbeg Community Health Center service
area. 35 respondents were selected using a purposive sampling technique. Data were
collected using questionnaires and KIA handbook documentation. Data were analyzed
using univariate and bivariate methods using the Chi-square test.

The study findings revealed that most respondents had a good understanding (18
respondents (51.4%), a sufficient understanding (12 respondents (34.3%), and a poor
understanding (5 respondents (14.3%). The majority of respondents (24 respondents
(68.6%) made regular ANC visits, while the remaining 11 respondents (31.4%) were
irregular. The Chi-square test yielded a p-value of 0.018 (p < 0.05), indicating a
relationship between the level of understanding of primigravida pregnant women regarding
pregnancy risk indicators and the frequency of ANC visits.

There is a significant relationship between the level of knowledge of primigravida
pregnant women about danger signs of pregnancy and Antenatal Care (ANC) visits at the
Baregbeg Community Health Center, Ciamis Regency in 2026. The better the level of
knowledge of pregnant women, the more regular the ANC visits they make.

Keywords: Knowledge, Danger Signs of Pregnancy, Primigravida, Antenatal Care (ANC).
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ABSTRAK

Tingkat pemahaman ibu hamil mengenai indikasi bahaya dalam kehamilan sangat krusial
untuk meningkatkan kesadaran mereka dalam menjalani kunjungan Antenatal Care (ANC) secara
rutin. Kekurangan informasi dapat mengakibatkan lambatnya deteksi komplikasi selama kehamilan,
yang meningkatkan risiko kematian bagi ibu dan bayi. Kelompok ibu hamil yang baru pertama kali
menghadapi kehamilan memerlukan perhatian lebih karena mereka belum memiliki pengalaman
sebelumnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi hubungan antara tingkat pengetahuan
ibu hamil primigravida tentang indikasi bahaya dalam kehamilan dan frekuensi kunjungan
Antenatal Care (ANC) di Puskesmas Baregbeg Kabupaten Ciamis pada tahun 2026.

Penelitian ini menerapkan pendekatan kuantitatif dengan desain analitik korelasional serta
metode cross sectional. Populasi yang terlibat dalam penelitian ini adalah seluruh ibu hamil
primigravida pada trimester ketiga di area pelayanan Puskesmas Baregbeg, yang berjumlah 45
orang, dengan 35 responden dipilih sebagai sampel menggunakan teknik purposive sampling. Data
dikumpulkan dengan kuesioner dan dokumentasi buku KIA. Analisis data dilakukan secara
univariat dan bivariat dengan uji Chi-Square.

Temuan penelitian mengungkapkan bahwa sebagian besar responden memiliki pemahaman
yang baik, yaitu 18 responden (51,4%), pemahaman yang cukup 12 responden (34,3%), dan
pemahaman yang kurang 5 responden (14,3%). Mayoritas responden melakukan kunjungan ANC
secara teratur sebanyak 24 responden (68,6%) dan sisanya tidak teratur sebanyak 11 responden
(31,4%). Dari hasil uji Chi-Square diperoleh nilai p-value sebesar 0,018 (p < 0,05), yang
menunjukkan adanya hubungan antara tingkat pemahaman ibu hamil primigravida mengenai
indikasi bahaya kehamilan dan frekuensi kunjungan ANC.

Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu hamil primigravida
tentang tanda bahaya kehamilan dengan kunjungan Antenatal Care (ANC) di Puskesmas Baregbeg
Kabupaten Ciamis Tahun 2026. Semakin baik tingkat pengetahuan ibu hamil, maka semakin teratur
kunjungan ANC yang dilakukan.

Kata kunci: Pengetahuan, Tanda Bahaya Kehamilan, Primigravida, Antenatal Care (ANC).
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