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PENGARUH EDUKASI MENGGUNAKAN MEDIA LEMBAR BALIK
TERHADAP PENGETAHUAN ORANG TUA TENTANG PENDIDIKAN
SEKS PADA ANAK USIA 5-6 TAHUN DI TK AL-ABROR KOTA
TASIKMALAYA

Khansa Lutfiah
Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan

Email: khnsalutfiah@gmail.com

ABSTRAK

Kurangnya pengetahuan orang tua mengenai pendidikan seks pada anak
usia dini masih menjadi salah satu permasalahan di masyarakat. Pendidikan seks
masih dianggap tabu sehingga orang tua cenderung merasa canggung dalam
memberikan edukasi kepada anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh edukasi menggunakan media lembar balik terhadap pengetahuan orang
tua tentang pendidikan seks pada anak usia 5-6 tahun di TK Al-Abror Kota
Tasikmalaya.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain quasi
experimental melalui pendekatan one group pretest-posttest. Teknik sampling
yang digunakan yaitu total sampling terhadap 45 responden orang tua di TK Al-
Abror Kota Tasikmalaya. Data dianalisis menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank
Test.

Hasil penelitian menunjukkan rata-rata skor pengetahuan responden
meningkat dari 70,33 menjadi 91,11 setelah diberikan edukasi menggunakan
media lembar balik. Hasil uji statistik diperoleh nilai p-value sebesar 0,000 (a<
0,05), sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh edukasi
menggunakan media lembar balik terhadap pengetahuan orang tua tentang
pendidikan seks pada anak usia 5—6 tahun di TK Al-Abror Kota Tasikmalaya.

Kata Kunci: Pendidikan Seks, Media Lembar Balik, Pengetahuan, Orang
Tua, Anak Usia Dini
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THE INFLUENCE OF EDUCATING USING FLIPCHART MEDIA ON
PARENTS’ KNOWLEDGE REGARDING SEX EDUCATION FOR
CHILDREN AGED 5-6 YEARS AT AL-ABROR KINDERGARTEN,

TASIKMALAYA CITY

Khansa Lutfiah
Politeknik Kesehatan Tasikmalaya

Program Studi Terapan Kebidanan

Email: khnsalutfiah@gmail.com

ABSTRACT

Lack of parental knowledge regarding sex education for early childhood
remains a problem in society. Sex education is still considered a taboo topic,
causing parents to feel uncomfortable providing such education to their children.
This study aimed to determine the effect of education using flipchart media on

parents’ knowledge regarding sex education for children aged 5—6 years at TK
Al-Abror, Tasikmalaya City.

This study used a quantitative method with a quasi-experimental design
through a one-group pretest-posttest approach. The sampling technique used was

total sampling involving 45 parents at TK Al-Abror, Tasikmalaya City. Data were
analyzed using the Wilcoxon Signed Rank Test.

The results showed that the respondents’ mean knowledge score increased
from 70.33 before the intervention to 91.11 after receiving education using
flipchart media. The statistical test showed a p-value of 0.000 (o < 0.05),
indicating that education using flipchart media had an effect on parents’

knowledge regarding sex education for children aged 5—6 years at TK Al-Abror,
Tasikmalaya City.

Keywords: Sex Education, Flip chart Media, Knowledge, Parents, Early
Childhood
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