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INTISARI 

 

Pemeriksaan triple eliminasi merupakan upaya pencegahan penularan HIV, 

sifilis, dan hepatitis B dari ibu ke bayi selama kehamilan. Rendahnya pengetahuan 

dan sikap ibu hamil mengenai pemeriksaan triple eliminasi dapat memengaruhi 

cakupan pemeriksaan pada ibu hamil. Pemanfaatan media digital web sebagai 

media edukasi kesehatan diharapkan mampu meningkatkan pengetahuan dan sikap 

ibu hamil terhadap pentingnya pemeriksaan triple eliminasi. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh pemanfaatan media digital terhadap pengetahuan dan 

sikap ibu hamil dalam pemeriksaan triple eliminasi.  

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan desain pre 

experimental menggunakan rancangan one group pretest-posttest design. Populasi 

dalam penelitian ini adalah seluruh ibu hamil yang melakukan kunjungan antenatal 

care di wilayah kerja Puskesmas Dayeuhkolot Kabupaten Bandung sebanyak 132 

orang. Sampel penelitian sebanyak 57 ibu hamil yang belum melakukan 

pemeriksaan triple eliminasi dengan teknik purposive sampling. Pengumpulan data 

menggunakan kuesioner pengetahuan dan sikap, kemudian dianalisis menggunakan 

uji Wilcoxon Signed Rank Test. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebelum intervensi menunjukan 

responden memiliki pengetahuan kategori baik meningkat dari 75,4% menjadi 

100% setelah diberikan intervensi. Sikap ibu hamil sebelum intervensi positif 

sebanyak 56,1% dan setelah intervensi meningkat menjadi 100%. Hasil uji 

Wilcoxon menunjukkan nilai p value sebesar 0,000 (<0,05) pada variabel 

pengetahuan dan sikap. Terdapat pengaruh pemanfaatan media digital terhadap 

pengetahuan dan sikap ibu hamil dalam pemeriksaan triple eliminasi di wilayah 

kerja Puskesmas Dayeuhkolot Kabupaten Bandung Tahun 2026. 

 

Kata Kunci: ibu hamil, media digital, pengetahuan, sikap, triple eliminasi 
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ABSTRACT 

 

Triple elimination examination is an effort to prevent the transmission of 

HIV, syphilis, and hepatitis B from mother to baby during pregnancy. Low levels of 

knowledge and attitudes among pregnant women regarding triple elimination 

examination may affect the coverage of examinations among pregnant women. The 

utilization of web-based digital media as a health education medium is expected to 

improve pregnant women’s knowledge and attitudes toward the importance of 

triple elimination examination. This study aimed to determine the effect of digital 

media utilization on pregnant women’s knowledge and attitudes toward triple 

elimination examination.  

This study used a quantitative research method with a pre-experimental 

design using a one group pretest-posttest design approach. The population in this 

study consisted of all pregnant women who attended antenatal care visits in the 

working area of Dayeuhkolot Public Health Center, Bandung Regency, totaling 132 

people. The sample consisted of 57 pregnant women who had not undergone triple 

elimination examination selected using purposive sampling technique. Data 

collection used knowledge and attitude questionnaires and were analyzed using the 

Wilcoxon Signed Rank Test.  

The results showed that before the intervention, respondents with a "good" 

knowledge category increased from 75.4% to 100% after the intervention. Pregnant 

women with a positive attitude before the intervention stood at 56.1% and escalated 

to 100% after the intervention. The Wilcoxon test results yielded a p-value of 0.000 

(<0.05) for both knowledge and attitude variables. Therefore, there is a significant 

influence of digital media utilization on the knowledge and attitudes of pregnant 

women regarding triple elimination screening in the work area of Dayeuhkolot 

Public Health Center, Bandung Regency in 2026. Digital media utilization 

significantly improves the knowledge and attitudes of pregnant women toward 

triple elimination screening. 

 

Keywords: attitudes, digital media, knowledge, pregnant women, triple elimination 

mailto:riskaeali04@gmail.com


viii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT dan Shalawat serta 

salam semoga terlimpah kepada junjungan kita Nabi Besar Muhammad SAW, 

karena hanya dengan Rahmat dan Hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan 

skripsi dengan judul “Pengaruh Pemanfaatan Media Digital terhadap Pengetahuan 

dan Sikap Ibu Hamil dalam Pemeriksaan Triple Eliminasi di Wilayah Kerja 

Puskesmas Dayeuhkolot Kabupaten Bandung Tahun 2026”. 

 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini, banyak mendapat 

bimbingan, bantuan, dorongan dan semangat dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 

penulis mengucapkan terimakasih dan penghargaan yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Dr. Dini Mariani, S.Kep, Ners, M.Kep., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tasikmalaya. 

2. Dr. Yati Budiarti, SST., M.Keb., selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tasikmalaya. 

3. Dede Gantini, SST., M.Keb., selaku Ketua Program Studi Sarjana Terapan 

Kebidanan Tasikmalaya. 

4. Sri Gustini, SST, M. Keb, selaku Pembimbing 1 Skripsi Program Studi Sarjana 

Terapan Kebidanan Tasikmalaya. 

5. Uly Artha Silalahi, SST, M. Keb, selaku Pembimbing 2 Skripsi Program Studi 

Sarjana Terapan Kebidanan Tasikmalaya. 

6. Seluruh Staf dan Dosen Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tasikmalaya. 

7. dr. Etik Juheti Sihwarini, selaku Kepala Puskesmas Dayeuhkolot. 

8. Keluarga penulis (Suami tercinta Muhamad Rizaldi Ali, anak-anak terkasih 

Rezeeta Ghaissani Aliputri, Rezqeeanza Almahyra Aliputri, Muhammad 

Reearzayn Al-Hadid Ali) yang telah banyak mendukung, merelakan waktu dan 

kesempatannya untuk berkumpul menjadi berkurang saat penulis menempuh 

Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan Tasikmalaya. 



ix 
 

9. Orangtua penulis (Endang Hermawan dan Ida Rosida) yang telah banyak 

mendukung, merelakan waktu dan kesempatannya untuk berkumpul menjadi 

berkurang saat penulis menempuh Prodi Sarjana Terapan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tasikmalaya. 

10. Seluruh rekan-rekan Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan 

Tasikmalaya yang telah memberikan semangat dalam menyelesaikan skripsi 

ini. 

11. Seluruh rekan kerja di Puskesmas Dayeuhkolot, khususnya Klaster 2 KIA yang 

telah memberikan bantuan dukungan dan kesempatan waktu untuk bisa 

menyelesaikan skripsi ini. 

 

Penulis menyadari dalam penulisan skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, baik 

dari kajian teori maupun tata bahasa. Maka dari itu, dengan segala kerendahan hati, 

penulis menerima kritik dan saran yang bersifat membangun dari semua pihak.  

 

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas kebaikan 

semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu. 

 

Tasikmalaya, Mei 2026 

Penulis 

 

 

 

 

 

 



x 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 
HALAMAN JUDUL ..................................................................................................................i 

LEMBAR PERSETUJUAN .................................................................................................... ii 
   HALAMAN PENGESAHAN……………………………...........................…...........…….….. iii 

HALAMAN PENYATAAN ORISINALITAS………………………………...........…….….. iv 

HALAMAN PENYATAAN PUBLIKASI…...………………………………..............……....  v 

ABSTRAK……………………………………..……………………………………………..….vi 
KATA PENGANTAR ........................................................................................................... viii 

DAFTAR ISI ............................................................................................................................. x 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................................... xi 
DAFTAR TABEL ...................................................................................................................xii 

DAFTAR BAGAN ................................................................................................................ xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................................... xiv 

 

BAB I PENDAHULUAN .......................................................................................................... 1 

A. Latar Belakang .............................................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ......................................................................................................... 6 

C. Tujuan Penelitian .......................................................................................................... 6 

D. Ruang Lingkup Penelitian ............................................................................................. 7 

E. Manfaat Penelitian ........................................................................................................ 8 

F. Keaslian Penelitian ........................................................................................................ 9 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................................. 12 

A. Telaah Pustaka ............................................................................................................ 12 

B. Landasan Teori............................................................................................................ 25 

C. Kerangka Konsep Penelitian........................................................................................ 26 

D. Hipotesis Penelitian ..................................................................................................... 27 

 

BAB III METODE PENELITIAN ......................................................................................... 28 

A. Rancangan Penelitian .................................................................................................. 28 

B. Populasi dan Sampel ................................................................................................... 29 

C. Waktu dan Tempat Penelitian ...................................................................................... 32 

D. Definisi Operasional .................................................................................................... 32 

E. Instrumen Penelitian .................................................................................................... 33 
F. Uji Validitas dan Realibilitas Instrumen ...................................................................... 37 

G. Uji Tekhnik Pengumpulan Data................................................................................... 39 

H. Analisis Data ............................................................................................................... 40 

I. Etika Penelitian ........................................................................................................... 42 

J. Alur Penelitian ............................................................................................................ 43 
 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......................................................... 44 

A. Hasil Penelitian ........................................................................................................... 44 
B. Pembahasan ................................................................................................................ 49 

 
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ................................................................................... 59 

A. Kesimpulan ................................................................................................................. 59 
B. Saran ........................................................................................................................... 60 
C. Keterbatasan Penelitian ............................................................................................... 61 

 
DAFTAR PUSTAKA .............................................................................................................. 63 

LAMPIRAN ............................................................................................................................ 66 

 



xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

Halaman 

Gambar 3.1 Skema Rancangan Penelitian ……………………………………… 28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii 
 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 1.1  Keaslian Penelitian ............................................................................ 9 

Tabel 3.1 Definisi Operasional Variabel ......................................................... 32 

Tabel 3.2 Kisi-kisi Instrumen Penelitian Pengetahuan .................................... 34 

Tabel 3.3 Kisi-kisi Instrumen Penelitian Sikap ............................................... 36 
Tabel 4.1  Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Karakteristik ........... 44 

Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Pengetahuan Sebelum&Sesudah Intervensi ... 45 

Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Sikap Sebelum&Sesudah Intervensi .............. 46 

Tabel 4.4 Pengaruh Pemanfaatan Media Digital Terhadap Pengetahuan Ibu . 47 

Tabel 4.5  Pengaruh Pemanfaatan Media Digital Terhadap Sikap Ibu ............. 48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

DAFTAR BAGAN 

Halaman 

Bagan 2.1 Kerangka Teori ................................................................................ 26 

Bagan 2.2 Kerangka Konsep ............................................................................. 26 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman 

Lampiran 1 Kuesioner ......................................................................................... 63 
Lampiran 2 Informed Consent ............................................................................. 67 
Lampiran 3 Tampilan Web .................................................................................. 68 
Lampiran 4 Lembar Bimbingan .......................................................................... 73 
Lampiran 5 Surat Izin Penelitian ......................................................................... 75 
Lampiran 6 Kelayakan Etik Penelitian ................................................................ 76 
Lampiran 7 Rencana Anggaran Penelitian .......................................................... 77 
Lampiran 8 Jadwal Penelitian ............................................................................. 78 
Lampiran 9 Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen .......................................... 79 
Lampiran 10 Tabulasi Data ................................................................................... 81 
Lampiran 11 Output SPSS .................................................................................... 83 
Lampiran 12 Daftar Riwayat Hidup ...................................................................... 92 
Lampiran 13 Lembar Persembahan ....................................................................... 93 
Lampiran 14 Dokumentasi Kegiatan ..................................................................... 94 
 
 

 


