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KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan 

hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir berjudul 

“Gambaran Kebiasaan Konsumsi Makanan dan Minuman Manis serta Pemanis Buatan 

pada Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas Purbaratu Kota Tasikmalaya” 

dengan baik. 

Laporan Tugas Akhir ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan bantuan dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Ibu Dr. Dini Mariani, S.Kep., Ners., M.Kep. selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Tasikmalaya. 

2. Bapak Sumarto, STP., MP. selaku Ketua Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes 

Tasikmalaya. 

3. Ibu Edri Indah Yuliza Nur, S.Gz., M.Gizi. selaku Dosen Pembimbing Tercinta 

yang telah memberikan saran dan masukan dalam menyusun Laporan Tugas 

Akhir. 

4. Seluruh staf dan dosen Program Studi D III Gizi Poltekkes Kemenkes 

Tasikmalaya yang telah memberikan ilmu, arahan, serta berbagai bentuk bantuan 

selama penulis menempuh pendidikan. 

5. Kepada kedua orang tua tercinta atas segala doa, kasih sayang, dukungan, 

motivasi, serta pengorbanan yang tiada henti selama proses penyusunan Laporan 

Tugas Akhir ini. Terima kasih atas segala perhatian dan semangat yang diberikan 

sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan ini dengan baik. 

6. Kepada kakak tercinta yang selalu memberikan doa, dukungan, semangat, dan 

motivasi selama proses penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. Terima kasih atas 

perhatian, bantuan, dan kebersamaan yang diberikan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan laporan ini dengan baik. 

7. Kepada sahabat-sahabat tercinta yang selalu hadir memberikan semangat, 

perhatian, dan dukungan selama proses penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. 

Terima kasih atas kebersamaan, bantuan, serta motivasi yang diberikan sehingga 

penulis dapat menyelesaikan laporan ini dengan baik. 
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8. Kepada diri sendiri karena telah mampu bertahan, berusaha, dan terus berjuang 

selama proses penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. Terima kasih karena tidak 

menyerah dalam menghadapi berbagai kesulitan dan tetap berusaha 

menyelesaikan setiap tahap hingga laporan ini dapat tersusun dengan baik 

9. Kepada seluruh teman-teman mahasiswa tingkat III Program Studi D III Gizi 

Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya atas dukungan dan bantuan yang telah 

diberikan kepada penulis dalam proses penyusunan laporan tugas akhir ini. 

Laporan tugas akhir ini telah disusun dengan upaya terbaik, namun penulis 

menyadari bahwa masih mungkin terdapat kekurangan baik dalam penyajian maupun 

penulisannya. Oleh sebab itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang bersifat 

membangun dari berbagai pihak agar dapat menjadi masukan berharga dalam 

penyempurnaan laporan ini dan peningkatan kualitas penulis ke depannya. 

Penulis berharap laporan tugas akhir ini dapat memberikan pemahaman yang 

lebih luas bagi para pembaca, serta menjadi pengalaman berharga bagi penulis dalam 

proses penyusunannya. 

 

Tasikmalaya, Mei 2026 
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