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HUBUNGAN TINGKAT PAPARAN PORNOGRAFI DENGAN TINGKAT
KECANDUAN PORNOGRAFI PADA REMAJA
DI SMPN 2 DAYEUHLUHUR TAHUN 2026
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ABSTRAK

Paparan pornografi pada remaja meningkat seiring berkembangnya
teknologi dan kemudahan akses internet. Paparan yang terjadi secara terus-
menerus dapat meningkatkan risiko kecanduan pornografi pada remaja. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat paparan pornografi dengan
tingkat kecanduan pornografi pada remaja di SMP Negeri 2 Dayeuhluhur.

Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Sampel penelitian berjumlah 72 responden dengan teknik total
sampling. Analisis data menggunakan uji Spearman’s rho.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat paparan pornografi sebagian
besar berada pada kategori rendah dan tinggi masing-masing sebanyak 33
responden (45,8%). Tingkat kecanduan pornografi sebagian besar berada pada
kategori rendah sebanyak 60 responden (83,3%). Hasil uji Spearman’s rho
diperoleh nilai correlation coefficient sebesar 0,466 dengan p value <0,001 yang
menunjukkan terdapat hubungan positif dengan kekuatan sedang antara tingkat
paparan pornografi dengan tingkat kecanduan pornografi. Kesimpulan penelitian
ini menunjukkan terdapat hubungan signifikan antara tingkat paparan pornografi
dengan tingkat kecanduan pornografi pada remaja di SMP Negeri 2 Dayeuhluhur.

Kata Kunci: paparan pornografi, kecanduan pornografi, remaja.
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THE CORRELATION BETWEEN THE LEVEL OF PORNOGRAPHY
EXPOSURE AND THE LEVEL OF PORNOGRAPHY ADDICTION AMONG
ADOLESCENTS AT SMPN 2 Dayeuhluhur IN 2026
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ABSTRACT

Exposure to pornography among adolescents has increased along with the
development of technology and easy access to the internet. Continuous exposure
can increase the risk of pornography addiction in adolescents. This study aimed to
determine the relationship between the level of pornography exposure and the
level of pornography addiction among adolescents at SMP Negeri 2 Dayeuhluhur.

This study used a quantitative design with a cross-sectional approach. The
sample consisted of 72 respondents selected using a total sampling technique.
Data were analyzed using Spearman's rho test.

The results showed that the level of pornography exposure was mostly in
the low and high categories, with 33 respondents (45.8%) in each category. The
level of pornography addiction was mostly in the low category, with 60
respondents (83.3%). The results of Spearmans rho test obtained a correlation
coefficient value of 0.466 with a p-value <0.001, indicating a positive relationship
with moderate strength between the level of pornography exposure and the level
of pornography addiction. The conclusion of this study shows that there is a
significant relationship between the level of pornography exposure and the level
of pornography addiction among adolescents at SMP Negeri 2 Dayeuhluhur.

Keywords: pornography exposure, pornography addiction, adolescents.
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