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PENGETAHUAN DAN SIKAP KESIAPSIAGAAN BENCANA PADA
REMAJA DI SMP PLUS ISLAM BAITUSSALAM KUNINGAN

Nanda Salma Arlisa
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Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan
Email : nandasalma04@gmail.com

ABSTRAK

Kesiapsiagaan bencana pada remaja merupakan salah satu upaya penting
dalam mengurangi risiko dan dampak bencana. Rendahnya pengetahuan dan sikap
kesiapsiagaan bencana pada remaja dapat meningkatkan risiko terjadinya korban
jiwa maupun kerugian saat bencana terjadi. Salah satu upaya yang dapat dilakukan
untuk meningkatkan kesiapsiagaan bencana adalah melalui edukasi berbasis media
audiovisual. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh edukasi
berbasis media audiovisual terhadap pengetahuan dan sikap kesiapsiagaan bencana
pada remaja,

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan desain pre-
experimental one group pretest-posttest design. Pengambilan sampel menggunakan
teknik total sampling dengan jumlah responden sebanyak 84 siswa. Pengumpulan
data dilakukan menggunakan kuesioner pengetahuan dan sikap kesiapsiagaan
bencana yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Analisis data menggunakan
analisis univariat dan bivariat dengan uji Wilcoxon Signed Rank Test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat peningkatan nilai pengetahuan
dan sikap responden setelah diberikan edukasi berbasis media audiovisual. Nilai
median pengetahuan meningkat dari 10 pada saat pre-fest menjadi 15 pada saat
post-test, sedangkan nilai median sikap meningkat dari 57 pada saat pre-test
menjadi 72 pada saat post-test. Hasil uji Wilcoxon Signed Rank Test menunjukkan
nilai signifikansi sebesar 0,000 (p<0,05) pada variabel pengetahuan dan sikap,
sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh edukasi berbasis media
audiovisual terhadap pengetahuan dan sikap kesiapsiagaan bencana pada remaja.

Kata kunci: Edukasi audiovisual, Kesiapsiagaan bencana, Pengetahuan, Remaja,
Sikap
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