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ABSTRAK

Wanita usia subur (WUS) merupakan sasaran utama program Keluarga
Berencana (KB), di mana penggunaan Alat Kontrasepsi Dalam Rahim (AKDR)
sebagai metode kontrasepsi jangka panjang yang efektif dan aman masih tergolong
rendah dibandingkan metode jangka pendek. Rendahnya pemanfaatan AKDR
dipengaruhi oleh berbagai faktor seperti tingkat pengetahuan, paritas, serta
dukungan suami yang dapat memengaruhi keputusan WUS dalam memilih metode
kontrasepsi. Berdasarkan kondisi tersebut, diperlukan penelitian untuk
menganalisis hubungan pengetahuan, paritas, dan dukungan suami dengan
penggunaan AKDR di wilayah kerja Puskesmas Sukamulya Kabupaten Ciamis
Tahun 2026.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan, paritas dan
dukungan suami wanita usia subur dengan penggunaan metode alat kontrasepsi
dalam rahim di Wilayah Kerja Puskesmas Sukamulya Kabupaten Ciamis Tahun
2026.

Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan desain analitik
korelational pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel
menggunakan Purposive Sampling sehingga jumlah sampel sebanyak 48
responden.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan wanita usia subur
mengenai metode alat kontrasepsi dalam rahim sebagian besar berada pada kategori
kurang (47,92%), paritas sebagian besar pada kategori grandemultipara (39,58%),
serta sebagian besar responden tidak mendapatkan dukungan suami (52,08%).
Penggunaan metode alat kontrasepsi dalam rahim menunjukkan bahwa sebagian
besar responden menggunakan AKDR (54,17%). Hasil uji Chi-Square memperoleh
nilai p-value = 0,000 < 0,05, yang menunjukkan adanya hubungan yang signifikan
antara pengetahuan, paritas, dan dukungan suami dengan penggunaan metode alat
kontrasepsi dalam rahim di wilayah kerja Puskesmas Sukamulya Kabupaten Ciamis
Tahun 2026.

Kata Kunci: Pengetahuan, Paritas, Dukungan Suami, AKDR, Wanita Usia Subur

Vi


mailto:anniaprilia1982@gmail.com

THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE, PARITY, AND
HUSBAND SUPPORT AMONG WOMEN OF REPRODUCTIVE
AGE AND THE USE OF INTRAUTERINE CONTRACEPTIVE
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PUBLIC HEALTH CENTER, CIAMIS
REGENCY, 2026

Anni Aprilia
Tasikmalaya Ministry of Health Polytechnic
Midwifery Department Applied Undergraduate Study Program
Email: anniaprilial982@gmail.com

ABSTRACT

Women of reproductive age (WRA) are the main target of the Family
Planning (FP) program, where the use of Intrauterine Devices (IUDs) as a long-
term, effective, and safe contraceptive method is still relatively low compared to
short-term methods. The low utilization of IUDs is influenced by several factors
such as knowledge level, parity, and husband’s support, which may affect WRA in
choosing contraceptive methods. Based on this condition, it is necessary to conduct
a study to analyze the relationship between knowledge, parity, and husband’s
support with the use of IUDs in the working area of Sukamulya Public Health
Center, Ciamis Regency, in 2026.

This study aims to determine the relationship between knowledge, parity,
and husband’s support among women of reproductive age with the use of
intrauterine contraceptive devices in the working area of Sukamulya Public Health
Center, Ciamis Regency, in 2026.

This study used a quantitative method with a correlational analytic design
and a cross-sectional approach. The sampling technique used purposive sampling
with a total sample of 48 respondents.

The results of the study showed that the knowledge of women of
reproductive age regarding intrauterine contraceptive devices was mostly in the
poor category (47.92%), parity was mostly in the grand multipara category
(39.58%), and most respondents did not receive husband’s support (52.08%,). The
use of intrauterine contraceptive devices showed that the majority of respondents
used IUDs (54.17%). The results of the Chi-Square test obtained a p-value of 0.000
< 0.05, indicating a significant relationship between knowledge, parity, and
husband’s support with the use of intrauterine contraceptive devices in the working
area of Puskesmas Sukamulya in 2026.

Keywords: Knowledge, Parity, Husband Support, IUD, Women of Reproductive Age
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