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INTISARI 

Kanker serviks masih menjadi penyebab utama kematian pada perempuan, 

namun dapat dicegah melalui deteksi dini seperti pemeriksaan IVA yang sederhana 

dan efektif. Meskipun demikian, cakupan IVA di Indonesia, termasuk di Jawa Barat 

dan wilayah Puskesmas Kawalu, masih rendah akibat kurangnya pengetahuan, rasa 

takut, dan rendahnya minat Wanita Usia Subur (WUS). Oleh karena itu, diperlukan 

edukasi kesehatan yang efektif menggunakan media lembar balik untuk 

meningkatkan minat WUS dalam melakukan pemeriksaan IVA test.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh edukasi menggunakan 

lembar balik terhadap minat wanita usia subur dalam melakukan pemeriksaan IVA 

test di Wilayah Puskesmas Kawalu Tahun 2026. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain pre experiment 

menggunakan pendekatan one group pretest-posttest design. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan purposive sampling dengan kriteria inklusi dan eksklusi, 

sehingga diperoleh jumlah sampel sebanyak 44 responden.. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebelum diberikan edukasi 

menggunakan lembar balik, sebagian besar minat Wanita Usia Subur (WUS) dalam 

melakukan pemeriksaan IVA Test berada pada kategori kurang (72,7%), kemudian 

meningkat setelah intervensi dimana sebagian besar berada pada kategori baik 

(68,2%). Hasil uji Wilcoxon menunjukkan bahwa edukasi menggunakan lembar 

balik berpengaruh terhadap peningkatan minat WUS dengan nilai p = 0,000 (p < 

0,05), sehingga intervensi ini terbukti efektif dalam meningkatkan minat 

pemeriksaan IVA Test. 

Edukasi menggunakan lembar balik terbukti efektif dalam meningkatkan 

minat WUS karena media visual yang sederhana, menarik, dan mudah dipahami 

mampu meningkatkan kesadaran tentang pentingnya deteksi dini kanker serviks. 

Selain itu, penyampaian informasi yang sistematis membantu mengurangi rasa 

takut dan stigma, sehingga mendorong WUS untuk lebih siap dan termotivasi dalam 

melakukan pemeriksaan IVA Test. 

Kata Kunci: Wanita Usia Subur, IVA Test, Edukasi, Lembar Balik, Minat  
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ABSTRACT 

Cervical cancer remains one of the leading causes of death among women; 

however, it can be prevented through early detection methods such as the Visual 

Inspection with Acetic Acid (VIA) test, which is simple and effective. Despite this, 

the coverage of VIA screening in Indonesia, including West Java and the Kawalu 

Community Health Center area, remains low due to limited knowledge, fear, and 

low interest among Women of Reproductive Age (WRA). Therefore, effective health 

education using flipchart media is needed to increase women's interest in 

undergoing VIA screening. 

This study aimed to determine the effect of flipchart-based education on the 

interest of women of reproductive age in undergoing VIA screening in the Kawalu 

Community Health Center area in 2026. 

This study employed a quantitative method with a pre-experimental design 

using a one-group pretest-posttest approach. The sampling technique used was 

purposive sampling based on inclusion and exclusion criteria, resulting in a total 

sample of 44 respondents. 

The results showed that before receiving flipchart-based education, most 

women of reproductive age had a low level of interest in undergoing the VIA test 

(72.7%). After the intervention, interest increased, with the majority of respondents 

categorized as having a good level of interest (68.2%). The Wilcoxon test results 

indicated that flipchart-based education significantly influenced the improvement 

of women's interest, with a p-value of 0.000 (p < 0.05), demonstrating that the 

intervention was effective in increasing interest in VIA screening. 

Flipchart-based education was proven effective in increasing women's 

interest because the simple, attractive, and easy-to-understand visual media 

enhanced awareness of the importance of early cervical cancer detection. 

Furthermore, the systematic delivery of information helped reduce fear and stigma, 

encouraging women to be more prepared and motivated to undergo VIA screening. 

 

Keywords: Women of Reproductive Age, IVA Test, Education, Flipchart, Interest  
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