
DAFTAR PUSTAKA 

Hanum, F. N., & Maulida, F. (2023). Pengaruh Media Sosial, Body Image dan Pola 

Makan pada Remaja Penari Bukittinggi. Amerta Nutrition, 7(4), 546–554. 

https://doi.org/10.20473/amnt.v7i4.2023.546-554 

Saku, B., Anemia, P., Ibu, P., Dan, H., & Putri, R. (n.d.). 616.152 Ind b Buku Saku 

Pencegahan Anemia Pada Ibu Hamil Dan Remaja Putri. 

(Harun et al., 2025) Harun, A., Amir, F., & Imran, A. (2025). Karakteristik Siswi 

Dengan Kejadian Anemia Pada Remaja Putri di Kota Makassar. XX (1), 253–

259. 

Remaja, A. P. (n.d.). Jurnal Medikes,Volume 4, edisi 2, November 2017 185. 4 

(November 2017), 185–194. 

(Remaja, n.d.) Harun, A., Amir, F., & Imran, A. (2025). Karakteristik Siswi Dengan 

Kejadian Anemia Pada Remaja Putri di Kota Makassar. XX (1), 253–259. 

Ali K., Puspita D., Faza Y., Laksmi N. (2025). Anemia Pada Remaja. Bogor: 

Penerbit IPB Press. 

DeLoughery, T. G. (2017). Iron deficiency anemia. New England Journal of 

Medicine, 377(1), 54–64. 

Bayu I., Dr. Mastita., Dede gantini., Siti S. (2024). Remaja dan Kesehatan 

Pencegahan Sunting Sejak Dini. Yogyakarta: Deeppublish. 

Abdullah, V. I., Khairani, F., & Dkk. (2025). Manajemen Kebidanan. Kota Padang: 

Get Press Indonesia. 

Kementerian Kesehatan RI. Riset Kesehatan Dasar (RISKESDAS). Balitbang 

Kementerian. Kesehatan Republik Indonesia. (2017) 

Chasanah, Sumekar, Damayanti. (2017). Buku Materi Ajar, Dasar Ilmu Gizi 

Kesehatan Masyarakat. Yogyakarta: STIKES Wira Husada 

Basuki, Chasanah, dewi. (2018). Analisis Positive Deviance: Pola Makan Remaja 

Putri yang Mempengaruhi Kejadian Anemia di SMP 1 Negeri 1 Banguntapan 

Kecamatan Banguntapan, Bantul. Jurnal Kesehatan Masyarakat: STIKES Wira 

Husada 

Kementerian Kesehatan. 2018. Pedoman Pencegahan dan Penanggulangan Anemia 

Gizi Pada Remaja Putri dan Wanita Usia Subur (WUS). Jakarta: Kementerian 

Kesehatan. 

Sabrina Adjib Mohamad. (2023). Hubungan Tingkat Pengetahuan Anemia 

Terhadap Kepatuhan Konsumsi Tablet Fe Pada Remaja Putri. Journal of 

Quality Development. 



Fajriyah, N. N. (2024). Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Anemia Pada 

Remaja Putri. Jurnal Ilmu Kesehatan. 

Purnamaningrum, Y. E., Wahyuningsih, H. P., & Herawati, L. (2022).  

Pemberdayaan Keluarga dalam Pendampingan Minum Tablet Tambah Darah 

Bagi Remaja. 7(2), 262–266. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2020). Pedoman Pelayanan 

Kesehatan Reproduksi Remaja. Jakarta: Kemenkes RI. 

Putri, R. (2023). Pengetahuan Gizi, Pola Makan, dan Kepatuhan Konsumsi 

Tambah Darah dengan Kejadian Anemia Remaja Putri . Bengkulu: Poltekkes 

Bengkulu. 

 


