
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 

 

Kegiatan 

 

Jadwal Penelitian 

LAMPIRAN 1 

JADWAL PENELITIAN 



 

 

September Oktober November Desember Januari 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Pengajuan Judul                     

2. Penyusunan 

Proposal 
                    

3. Pra Penelitian                     

4. Perbaikan 

Proposal 
                    

5. Seminar Proposal                     

6. Revisi Proposal                     

7. Persiapan 

Penelitian 
                    

8. Pelaksanaan 

Penelitian 

                    

9. Pengolahan Data                     

10. Penyusunan 

Skripsi 
                    

11. Sidang Skripsi                     

12. Revisi Skripsi                     

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 2 

INFORMED CONCENT 



 

 

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi 

suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan  HYPERLINK 

"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan 

unggah dokumen pada laman  HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF. 

INFORMED CONCENT 

(LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama     : ……………………...  

Umur     : …………………………  

Alamat     : …………………………  

 

 Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk 

menjadi responden penelitian oleh Nining Meilani Anwar sebagai mahasiswa 

Program Studi Terapi Gigi Program Sarjana Terapan Jurusan Kesehatan Gigi 

Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya yang berjudul “Hubungan Waktu Menyikat 

Gigi dengan  Kejadian karies Gigi Siswa Kelas V SDN 01 kaduagung Timur 

Cibadak Kabupaten Lebak Banten”.  

 Demikian persetujuan ini dibuat dengan sepenuh kesadaran dan tanpa 

paksaan. 

 

 

Peneliti 

 

 

 

(Nining Meilani Anwar) 

Rangkasbitung,…………………2025 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

(                                                       ) 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 3 

ALAT UKUR PENELITIAN 



 
 

 

 

 

 

 

LEMBAR CEK LIST WAKTU MENYIKAT GIGI 

 

Nama     : ……………………....... 

Umur     : …………………………  

Alamat     : …………………………  

 

 

 

 

 

 

 

 

NO PERTANYAAN YA TIDAK 

1 MENYIKAT GIGI PAGI 

SESUDAH SARAPAN 

  

2 MENYIKAT GIGI MALAM 

SEBELUM TIDUR  

  



 
 

 

 

 

 

LEMBAR PEMERIKSAAN DMF-T dan def-t Menurut WHO 

 

Nama     : ……………………....... 

Umur     : …………………………  

Alamat     : …………………………  

 

 

 

 

Jumlah D  :    Jumlah d : 

Jumlah M  :    Jumlah e : 

Jumlah F  :    Jumlah f : 

Jumlah DMF-T :    Jumlah def-t : 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 4 

HASIL REKAPITULASI DATA 

PENELITIAN  



 
 

 

 

NO NAMA SISWA 
USIA 
(THN) 

JENIS 
KELAMIN 

SIKAT 
GIGI PAGI 
SETELAH 
SARAPAN 

SIKAT GIGI 
MALAM 

SEBELUM 
TIDUR 

D M F DMF-T d e f def-t 

1 HARIRI 11 L V X 0 0 0 0 9 0 0 9 

2 RAKHA YUSUF 11 L X X 2 0 0 2 0 0 0 0 

3 M DERI WIRADINATA 11 L X X 2 0 0 2 7 0 0 7 

4 DINAR A 10 L X X 0 0 0 0 4 0 0 4 

5 M LATIF K 10 L V X 1 0 0 1 2 0 0 2 

6 M AFRIYANDI 11 L V V 0 0 0 0 0 0 0 0 

7 ZEVAN 11 L V X 1 0 0 1 0 0 0 0 

8 RAFI KHOLIL AMIR 11 L V X 0 0 0 0 3 0 0 3 

9 SAKHA ADHYATSA P 11 L X X 1 0 0 1 0 0 0 0 

10 ABIZAR 10 L X X 0 0 0 0 2 0 0 2 

11 GHATAN 11 L X X 2 0 0 2 2 0 0 2 

12 ZAMITA ASHIRA 10 P X X 2 0 0 2 2 0 0 2 

13 AFIQA NUR RAMADHANI 10 P V X 0 0 0 0 1 0 0 1 

14 SALSABILA 11 P X X 3 0 0 3 1 0 0 1 

15 DAFITA 10 P X X 1 0 0 1 0 0 0 0 

16 RAJA 11 L X X 0 0 0 0 1 0 0 1 

17 ALANO 11 L X X 2 0 0 2 0 0 0 0 

18 BAYU PURNAMA 11 L V X 0 0 0 0 1 0 0 1 

19 LAVANYA ASHALINA 10 P X X 0 0 0 0 4 0 0 4 

20 KIRANA FITRIA 10 P X X 0 0 0 0 3 0 0 3 

21 TARNITA SYAFIRA ARSIFA 10 P X X 1 0 0 1 0 0 0 0 

22 KIRANA APRILIA S 10 P X X 0 0 0 3 0 0 0 0 



 
 

 

 

23 SYAKIRA PUTRI AYUNDA 10 P V V 1 0 0 1 0 0 0 0 

24 NESYA PUTIH 10 P V V 0 0 0 0 0 0 0 0 

25 PRATIWI A N 10 P X X 2 0 0 2 1 0 0 1 

26 AZZAHRA VINI 11 P V X 3 0 0 3 0 0 0 0 

27 M HAKIKI 10 L X X 2 0 0 2 0 0 0 0 

28 FATIH 10 L V X 0 0 0 0 1 0 0 1 

29 JAUJA JAHRA HIDAYAT 11 P V V 0 0 0 0 0 0 0 0 

30 M ALIANDO 10 L V V 0 0 0 0 0 0 0 0 

31 M HAEVAN MAHESA R 11 L X V 1 0 0 1 0 0 0 0 

32 M FARIZS 11 L X X 0 0 0 0 1 0 0 1 

33 M FADHIL SANDI R 10 L V X 0 0 0 0 1 0 0 1 

34 FAKIH SUTADIJAYA 11 L X X 0 0 0 0 1 0 0 1 

35 NAZWAR 11 L V V 0 0 0 0 0 0 0 0 

36 KAHFI 11 L X X 0 0 0 0 3 0 0 3 

37 ADITIYA 10 L V V 0 0 0 0 0 0 0 0 

38 HABIBI 11 L X X 1 0 0 1 0 0 0 0 

39 RIDWAN 11 L X X 2 0 0 2 0 0 0 0 

40 RADINKA 11 L X V 0 0 0 2 0 0 0 0 

41 AQILA 11 P X V 1 0 0 1 0 0 0 0 

42 SYIFA 11 P X X 1 0 0 1 3 0 0 3 

43 NAFISA B DAYANA 10 P X X 2 0 0 2 0 0 0 0 

44 MAVI 10 L V V 0 0 0 0 0 0 0 0 

45 SYECHUNA 10 P X X 0 0 0 0 2 0 0 2 

46 AMAR 11 L X X 0 0 0 0 1 0 0 1 

47 DZAKY 11 L X X 2 0 0 2 3 0 0 3 

48 ELVIRA 11 P X X 1 1 0 2 0 0 0 0 

49 SALWA 11 P X X 0 0 0 0 0 3 0 3 



 
 

 

 

50 AURA SALMA 10 P V V 0 0 0 0 0 0 0 0 

51 MIKA ARDINAH 10 P X X 0 0 0 0 0 0 0 0 

52 
CHAERUNNISA 
AYUNINGTYAS 

11 P V X 1 0 0 1 0 0 0 0 

53 SABRINA ADITIAS 10 P V V 0 0 0 0 0 0 0 0 

54 NURAULIA 10 P X X 1 0 1 2 0 0 0 0 

55 ABDUL AZIS 11 L X X 1 0 0 1 0 0 0 0 

56 M FATHAN ALGHIFARI 10 L V V 0 0 0 0 0 0 0 0 

57 AZZAM 11 L X X 1 0 0 1 1 0 0 1 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 5 

HASIL UJI STATISTIK SPSS 



 
 

 

 

Frequencies 

Statistics 

  

Umur Jenis_kelamin 

Waktu_menyikat_g

igi Karies_gigi 

N Valid 57 57 57 57 

Missing 0 0 0 0 

 

 

Frequency Table 

 

Umur 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 10 tahun 26 45.6 45.6 45.6 

11 tahun 31 54.4 54.4 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

Jenis_kelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 33 57.9 57.9 57.9 

Perempuan 24 42.1 42.1 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

Waktu_menyikat_gigi 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 24 42.1 42.1 42.1 

Tidak 33 57.9 57.9 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

 

 



 
 

 

 

Karies_gigi 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat rendah 41 71.9 71.9 71.9 

Rendah 13 22.8 22.8 94.7 

Sedang 3 5.3 5.3 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Waktu_menyikat_gigi * 

Karies_gigi 
57 100.0% 0 .0% 57 100.0% 

 

Waktu_menyikat_gigi * Karies_gigi Crosstabulation 

   Karies_gigi 

Total 

   Sangat 

rendah Rendah Sedang 

Waktu_

menyik

at_gigi 

Ya Count 22 1 1 24 

% within Waktu_menyikat_gigi 91.7% 4.2% 4.2% 100.0% 

Tidak Count 19 12 2 33 

% within Waktu_menyikat_gigi 57.6% 36.4% 6.1% 100.0% 

Total Count 41 13 3 57 

% within Waktu_menyikat_gigi 71.9% 22.8% 5.3% 100.0% 

 

 

  



 
 

 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 8.655a 2 .013 

Likelihood Ratio 10.103 2 .006 

Linear-by-Linear Association 5.398 1 .020 

N of Valid Cases 57   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 1.26. 

 

Nonparametric Correlations 

 

Correlations 

   Waktu_menyikat

_gigi Karies_gigi 

Spearman's rho Waktu_menyikat_gigi Correlation Coefficient 1.000 .358** 

Sig. (2-tailed) . .006 

N 57 57 

Karies_gigi Correlation Coefficient .358** 1.000 

Sig. (2-tailed) .006 . 

N 57 57 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 6 

LEMBAR KONSULTASI 

SKRIPSI 



 
 

 

 

 

 

LEMBAR KONSULTASI  SKRIPSI 

Nama Mahasiswa : Nining Meilani Anwar 

NIM   : P20625124037 

Nama Pembimbing I : drg Cahyo Nugroho MDSc 

Judul Skripsi : Hubungan Waktu Menyikat Gigi dengan kejadian Karies Gigi  

Pada siswa Kelas V SDN 01 Kaduagung Timur Cibadak Lebak Banten Tahun 

2025  

 

 No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf 

1.  07-08-25 Konsul judul  Pilih yang mudah  

2.  08-08-25 Konsul populasi & 

sampel 

Pilih sasaran yang pasti 

bisa  

 

3.  14-08-25 Konsul Tinjauan 

Pustaka 

Tambah gambar dan tabel  

4.  15-08-25 Konsul metodologi 

penelitian 

Pakai metodologi 

kuantitatif analitik 

 

5.  16-08-25 Konsul kerangka 

konsep 

Pastikan yang bisa 

dimengerti 

 

6.  21-08-25 Konsul alur 

penelitian 

Buat alur yang jelas  

7.  22-08-25 Konsul alat ukur 

penelitian 

Pakai cek lis menyikat 

gigi 

 

8.  23-08-25 Konsul kerangka 

Teori 

Perbaikan  

9.  29-08-25 Konsul Bab I-III Perbaikan  

10.  30-08-25 Konsul PPT Buat yang menarik  

 

  

  
  



 
 

 

 

 

 

LEMBAR KONSULTASI  SKRIPSI 

Nama Mahasiswa   : Nining Meilani Anwar 

NIM     : P20625124037 

Nama Pembimbing II   : Dr. Rieza Zulfahmi Taftazani, S.ST, M.Kes 

Judul Skripsi           : Hubungan Waktu Menyikat Gigi dengan kejadian Karies  

             Gigi Pada siswa Kelas V SDN 01 Kaduagung Timur  

             Cibadak Lebak Banten Tahun 2025  

 

  No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf 

1 07-08-25 Konsultasi 

Bab I - Bab 

III 

Jika judul waktu menyikat gigi , 

maka lampiran harus ditambah 

ceklis waktu menyikat gigi untuk 

diisi siswa 

Tabel/grafik tidak boleh terpotong 

 

2 08-08-25 Konsultasi 

Bab I - Bab 

III 

Definisi def-t secara ordinal  

3 14-08-25 Konsultasi 

Bab I - Bab 

III 

Cara penulisan harus sesuai SPOK  

4 15-08-25 Konsultasi 

Bab I - Bab 

III 

Jika judul waktu menyikat gigi , 

maka lampiran harus ditambah 

ceklis waktu menyikat gigi untuk 

diisi siswa 

Definisi def-t secara 

ordinalTabel/grafik tidak boleh 

terpotong 

 

5 16-08-25 Konsultasi 

Bab I - Bab 

III 

Latar belakang kembangkan 

minimal 3 lembar, masukan 

kondisi karies anak  

 

 

6 21-08-25 Konsultasi 

Bab I - Bab 

Tinjauan Pustaka ditambah 

tentang kondisi karies anak SD, 

 



 
 

 

 

III minimal 20-25, jurnal minimal 5 

tahun kebelakang, buku 10 tahun 

kebelakang 

7 22-08-25 Konsultasi 

Bab I - Bab 

III 

Lampiran Quesioner ditambah 

lebih spesifik tentang waktu 

menyikat gigi nya 

 

8 23-08-25 Konsultasi 

Bab I - Bab 

III 

Form pemeriksaan gigi belum 

masuk ke lampiran 

 

9 29-08-25 Konsultasi 

Bab I - Bab 

III 

Satu paragraf minimal 2-3 kalimat 

 

 

10 30-08-25 Konsultasi 

Bab I - Bab 

III 

Kata penghubung tidak boleh 

diawal paragraf 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

LAMPIRAN 7 

REVISI SIDANG SKRIPSI 



 
 

 

 

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat 

potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan  HYPERLINK 

"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, 

silakan unggah dokumen pada laman  HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" 

https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF. 

 

 

MATRIKS PERBAIKAN SIDANG SKRIPSI 

NAMA     : Nining Meilani Anwar 
NIM     : P20625124037 
PRODI     : Sarjana Terapan Terapis Gigi Poltekkes  

  Kemenkes Tasikmalaya 
JUDUL     : Hubungan Waktu Menyikat Gigi Dengan  

Pengalaman Karies Gigi Siswa   Kelas V Sdn 
01 Kaduagung Timur Cibadak Kabupaten 

Lebak Banten 
TANGGAL SIDANG SKRIPSI  : 05 Januari 2026 
 
NO DOSEN 

PENGUJI 
SARAN PERBAIKAN PELAKSANAA

N PERBAIKAN 
PARAF 

1 drg Cahyo 

Nugroho, 

MDSc 

Perbaiki tata cara penulisan di BAB 

IV dan V 
Perbaiki jarak spasi nya 
Manfaat penelitian untuk penelitian 
selanjutnya tambah pola makan 

anak 
 

Hal 49 
Bab IV dan V 
Hal 49 
Hal 49 

 

2 Tita Kartika 

Dewi, S.SiT, 

M.Kes 

Jumlah siswa harus jelas 
Alat Instrument tambah dry heat 
Tahap Penelitian 
Tenaga Penelitian 
Definisi Operasional  
Font untuk table jangan tebal 
Saran harus singkat dan jelas 
Kata Sumber hapus  

Hal 39 
Hal 36 
Hal 37 
Hal 37 
Hal 39 
Hal 39 
Hal 49 
Hal 16 

 

3 DR drg Yayah 

Sopianah, 
M.Kes 

Perbaiki Tujuan Penelitian 
Tambah kerangka teorinya 
Jumlah siswa di perbaiki 
Nama penguji perbaiki 

Hal 39 
Hal 33 
Hal 39 
Hal 37 
Lembar 
pengesahan 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 6 

SURAT PERMOHONAN KAJI 

ETIK PENELITIAN 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

SURAT LAYAK ETIK 

PENELITIAN 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 8 

BIODATA PENULIS 



 
 

 

 

 

 

Riwayat Pendidikan  

Pendidikan  1992 : SDN 02 Antapani Bandung 

    1995 :  MTsN 02 Cicaheum Bandung 

    1998 :  SPRG Depkes Bandung 

     2003 : AKG Depkes Bandung 

     2012  : S1 Kesmas STIKES FALETEHAN SERANG 

Tempat Kerja   2002 : Puskesmas Leuwidamar 

   2009 : Puskesmas Rawat Inap Mandala 

   2021 : Puskesmas Mekarsari 

   2024 : Puskesmas Rawat Inap Mandala 

Nining Meilani Anwar 

Bandung, 04 Mei 1981. 

Anak dari pasangan Bapak Anwar Djalaludin 

dan Ibu Siti Isomah, merupakan anak ke 5 dari 7 

bersaudara. Bertempat tinggal di Rangkasbitung,  

Banten. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 9 

DOKUMENTASI 



 
 

 

 

  

  

  

  


