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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Jadwal Penelitian 

 

JADWAL PELAKSANAAAN PENELITIAN 

 

No Nama Kegiatan 

B u l a n 

September, 2025 Oktober, 2025 November, 2025 Desember, 2025 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan Judul                 

2 Penyusunan Proposal                 

3 Survei Awal                 

4 Seminar Proposal                 

5 Revisi Proposal                 

6 Persiapan Penelitian 

a. Perizinan 

b. Persiapan Alat dan Bahan 

                

7 Pelaksanaan Penelitian                 

8 Pengambilan Data                 

9 Pengolahan Data                 

10 Penyusunan Laporan                 

11 Sidang Skripsi                 
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Lampiran 2 Surat Ijin Pra Penelitian 

 

 

 

25 Juli 2025 

 

Nomor : LB.02.02/F.XVIII.13/202/2025 

Lampiran      : - 

Hal     : Permohonan ijin Pra Peneltian  

 

Kepada Yth. 

Kepala UPTD Puskesmas Bojonggenteng 

di- 

Tempat 

 

Bersama ini kami hadapkan satu orang mahasiswa Kelas Alih Jenjang 

Program Studi Sarjana Terapan Terapi Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik 

Kesehatan Tasikmalaya Tahun Akademik 2024/2025, untuk melaksanakan pra 

penelitian pada ibu hamil terhadap kejadian Gingivitis di UPTD Puskesmas Bojong 

Genteng Kabupaten Sukabumi. 

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam 

pembuatan skripsi sebagai tugas akhir. 

 

Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut : 

 Nama : Yuyun Yuningsih 

 Nim : P20625124033 

 Semester : III 

 Judul : Hubungan Pengetahuan Cara Menjaga Kesehatan Gigi    Dan 

Mulut Pada Ibu Hamil Terhadap Kejadian Gingivitis Di UPTD 

Puskesmas Bojonggenteng Kabupaten Sukabumi. 

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik 

kami ucapkan terimakasih. 
 

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi 

Drg. Culia Rahayu, MDSc 

NIP.196707112002122001 
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Lampiran 3 Balasan Surat Ijin Pra Penelitian 

 

 

PEMERINTAH KABUPATEN SUKABUMI 
DINAS KESEHATAN 

UPTD PUSKESMAS BOJONGGENTENG 
BADAN LAYANAN UMUM DAERAH 

Jalan Raya Berekah Nomor 37 Telepon : 0266 - 620 114   
e-mail : puskesmasbojongenteng@yahoo.co.id  

 Kecamatan Bojonggenteng, Kode Pos 43353 

 

SURAT IZIN PRA PENELITIAN 
NO:400.7/060/3202/VII/2025 

 

Hal   : Persetujuan Izin Pra Penelitian 

Lampiran : - 

 

Berdasarkan surat permohonan izin pra penelitian atas nama dibawah ini: 

Nama  : Yuyun Yuningsih  

NIM  : P20625124033 

 

Judul “ Hubungan Pengetahuan Cara Menjaga Kesehatan Gigi dan Mulut pada Ibu 

Hamil terhadap Kejadian Gingivitis di UPTD Puskesmas Bojong Genteng 

Kabupaten Sukabumi” 

Diketahui benar telah melakukan pra penelitian di puskesmas  bojonggenteng . 

 

Demikian surat ini kami buat, semoga dapat dipergunakan dengan seperlunya, 

terimakasih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sukabumi, 28 Juli 2025 

Kepala UPTD Puseksmas Bojonggenteng 

 

Asep Gumelar, SKM, M.,Si 

NIP : 196704241988031005 
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Lampiran 4 Lembar Informed Consent 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN INFORMED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini selaku: 

Nama : 

Umur : 

Pekerjaan : 

Alamat : 

 

Menyatakan dengan sesungguhnya telah memberikan Persetujuan untuk menjadi 

responden penelitian skripsi atas diri saya. 

 

Dan saya memberikan wewenang untuk melakukan pemeriksaan gigi saya pada : 

Nama : Yuyun Yuningsih 

NIM : P20625124033 

Program Studi : DIV Terapi Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 

 

Demikian Persetujuan ini saya tanda tangani dengan penuh kesadaran dan tanpa 

unsur keterpaksaan. 

 

Sukabumi, November 2025 

Yang Menyatakan 

 

 

 

(…………………) 
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Lampiran 5 Alat Ukur Penelitian 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 
POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196  

 

KARTU PEMERIKSAAN INDEKS GINGIVITIS (GI)  

Di UPTD PUSKESMAS BOJONGGENTENG 

 

Indentitas Pasien 

Nama : .................................. 

Umur : .................................. 

Jenis Kelamin : .................................. 

Usia Kehamilan : .................................. 

Tanggal Pemeriksaan : .................................. 

 

Kriteria Penilaian Gingivitis Indeks (Loe & Silness, 1963) 

 

 
 

 

 

Gambar 1 Periodontal Probe (Sumber: 

https://www.google.com) 

Gambar 2 Periodontal Probe (Sumber: 

https://www.google.com) 
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Skor 0 = gingiva normal, tidak ada peradangan. 

 

 
 

Skor 1 = peradangan ringan, sedikit perubahan warna, sedikit edema, tanpa 

perdarahan saat probing. 

 

 
 

Skor 2 = peradangan sedang, kemerahan, edema, mengkilap, perdarahan saat 

probing. 

 

 
 

Gambar 3 Skor 0 = gingiva normal, tidak ada 

peradangan (Sumber https://google.com) 

Gambar 4 Skor 1 = peradangan ringan, sedikit perubahan 

warna, sedikit edema, tanpa perdarahan saat probing. 

(Sumber: https://google.com) 

Gambar 5 Skor 2 = peradangan sedang, kemerahan, 

edema, mengkilap, perdarahan saat probing (Sumber 

https://google.com) 
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Skor 3 = peradangan berat, kemerahan nyata, edema, ulserasi, cenderung terjadi 

perdarahan spon 

 

 
 

Gambar 6 Skor 3 = peradangan berat, kemerahan 

nyata, edema, ulserasi, cenderung terjadi perdarahan 

spon (Sumber https://google.com) 
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Gigi Indeks 
Area Gingival Yang Di Ukur 

Mesial Fasial/Labial Distal Lingual/Palatal 

16     

21     

24     

36     

41     

44     

Total     

 

GI = 
Total Skor Gingival 

Jumlah Gingival Indeks X Jumlah Permukaan Yang Diperiksa 

 

 

Hasil Pemeriksaan : 

 

Kriteria 

Ringan :  Sedang :  Berat: 
 

 

0,1 - 1,0 → Gingivitis/Peradangan Ringan 

1,1 – 2,0 → Gingivitis/Peradangan Sedang 

2,1 – 3,0 → Gingivitis/Peradangan Berat 
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Lampiran 6 Kuisioner Penelitian Tentang Pengetahuan Ibu Hamil 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 
POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196  

 

KUESIONER PENGETAHUAN IBU HAMIL 

DI PUSKESMAS BOJONGGENTENG 

 

Pentunjuk Pengisian : Pilihlah Salah Satu Jawaban Yang Sesuai Dengan Pendapat 

Ibu, Dengan Memberi Tanda (x) pada jawaban yang benar : 

A. Identitas Pasien 

Nama : 

Umur : 

Jenis Kelamin :  

Usia Kehamilan  : 

Pekerjaan : 

Pendidikan Terakhir :  

Tanggal Pemeriksaan : 

 

B. Soal 

Petunjuk : pilihlah salah satu jawaban yang paling benar di bawah ini ! 

1. Apa yang dimaksud dengan radang gusi ? 

a. Peradangan yang terjadi pada gusi 

b. Lubang pada gigi 

c. Luka pada bibir 

2. Apa penyebab terjadinya radang gusi ? 

a. Cara memelihara kesehatan gigi yang kurang tepat 

b. Cara menyikat gigi yang benar 

c. Makanan yang berserat dan berair 
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3. Menurut saudara, yang manakah termasuk ciri-ciri dari gusi sehat? 

a. Berwarna merah terang, tekstur kenyal, mudah berdarah 

b. Berwarna merah jambu, tekstunya kenyal, gusi tidak mudah berdarah 

c. Berwarna merah terang, tekstur lunak, tidak mudah berdarah 

4. Apakah tanda-tanda peradangan gusi ? 

a. Gusi tidak mudah berdarah 

b. Gusi bengkak dan mudah berdarah 

c. Gusi turun 

5. Perubahan hormon pada ibu hamil disertai dengan kurangnya 

memperhatikan kebersihan gigi dan mulut dapat menyebabkan? 

a. Radang gusi 

b. Gigi lepas 

c. Gigi goyang 

6. Asupan nutrisi yang buruk, terutama kekurangan vitamin C dapat 

menyebabkan ? 

a. Gigi berlubang 

b. Radang gusi 

c. Karang gigi 

7. Bagaimanakah cara mencegah radang gusi? 

a. Menyikat gigi minimal 2x sehari 

b. Menyikat gigi satu kali sehari 

c. Tidak rutin kontrol kesehatan gigi 

8. Kapan waktu menyikat gigi yang baik sehingga dapat mencegah terjadinya 

radang gusi ? 

a. Pagi dan sore saat mandi 

b. Saat bangun tidur 

c. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 
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9. Saat ibu hamil mengalami radang gusi maka akan kesulitan saat mengunyah 

makanan, hal ini akan mempengaruhi asupan nutrisi pada ibu hamil dan akan 

melahirkan bayi ? 

a. Bayi lahir dengan cacat 

b. Bayi lahir prematur 

c. Bayi lahir dengan berat badan yang rendah 

10. Apa akibat bila peradangan gusi dibiarkan terus menerus ? 

a. Gigi goyang 

b. Sariawan 

c. Karang gigi 

 

(Diva Lani Puspa Dewi Simamora, 2022)
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Lampiran 7  Dokumentasi Pra-Penelitian 
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Lampiran 9  Kunci Jawaban 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KUNCI JAWABAN KUESIONER 

 

 

1. A 

 

2. A 

 

3. B 

 

4. B 

 

5. A 

 

6. B 

 

7. A 

8. C 

9. C 

10. A 

 

 

Keterangan : 

 

Salah : 0 

 

Benar : 1 

 

 Jumlah jawaban yang benar 

(Nilai =    x100) 

  Jumlah soal 
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Lampiran 10 Surat Ijin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

07 November 2025 

 
Nomor : LB.02.02/F.XVIII.13/262/2025 

Lampiran : - 

Hal : Permohonan Ijin Penelitian 

 

 

Kepada Yth. 

Kepala UPTD Puskesmas Bojong 

Genteng Kabupaten Sukabumi 

di 

Tempat 

 

Bersama ini kami hadapkan satu orang mahasiswa Kelas Alih Jenjang Program Studi 

Sarjana Terapan Terapi Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Tasikmalaya 

Tahun Akademik 2024/2025, untuk melaksanakan penelitian pada pasien Gingivitis pada 

Ibu hamil di UPTD Puskesmas Bojong Genteng Kabupaten Sukabumi. 

 

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan 

dalam pembuatan skripsi sebagai tugas akhir. 

 

Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut : 

Nama : Yuyun Yuningsih 

Nim : P20625124033 

Semester III 

Judul : Hubungan Pengetahuan Cara Menjaga Kesehatan Gigi 

dan Mulut pada Ibu Hamil terhadap Kejadian 

Gingivitis di UPTD Puskesmas Bojong Genteng 

Kabupaten Sukabumi. 

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas bantuan dan 

kerjasama yang baik kami ucapkan terimakasih. 

 

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi 

Drg.Culia Rahayu, MDSc 

NIP.196707112002122001 
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Lampiran 11 Balasan Surat Ijin Penelitian 

 

 

PEMERINTAH KABUPATEN SUKABUMI 
DINAS KESEHATAN 

UPTD PUSKESMAS BOJONGGENTENG 
BADAN LAYANAN UMUM DAERAH 

Jalan Raya Berekah Nomor 37 Telepon : 0266 - 620 114   
e-mail : puskesmasbojongenteng@yahoo.co.id  

 Kecamatan Bojonggenteng, Kode Pos 43353 

 

 

SURAT IZIN PENELITIAN 
NO:400.7/085/3202/XI/2025 

 

Hal   : Persetujuan Izin Penelitian 

Lampiran : - 

 

Berdasarkan surat permohonan izin penelitian atas nama dibawah ini: 

Nama  : Yuyun Yuningsih  

NIM  : P20625124033 

 

Judul “ Hubungan Pengetahuan Cara Menjaga Kesehatan Gigi dan Mulut pada Ibu 

Hamil terhadap Kejadian Gingivitis di UPTD Puskesmas Bojong Genteng 

Kabupaten Sukabumi” 

Diketahui benar telah melakukan penelitian di puskesmas  bojonggenteng . 

 

Demikian surat ini kami buat, semoga dapat dipergunakan dengan seperlunya, 

terimakasih. 

 

 

 

Sukabumi, 10 November 2025 

Kepala UPTD Puseksmas Bojonggenteng 

 

 

 

 

Asep Gumelar, SKM, M.,Si 

NIP : 196704241988031005 
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Lampiran 12 Tabel Induk Pengetahuan Gingivitis 

TABEL INDUK 

 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG GINGIVITIS PADA IBU HAMIL TAHUN 2025 

 

Kode 

Responden 

Umur 

Responden 
Pendidikan Pekerjaan 

Nomor Soal 
Nilai Kriteria 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 2 3 4 5 6 7 

R01 22 tahun SMA/SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 80 Baik 

R02 30 tahun SMA/SMK IRT 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 80 Baik 

R03 26 tahun S-1 Karyawan Swasta 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 90 Baik 

R04 30 tahun S1 Guru 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 50 Kurang 

R05 37 tahun S1 Guru 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 70 Cukup 

R06 21 tahun S1 Karyawan Swasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 90 Baik 

R07 31 tahun SMA/SMK Karyawan Swasta 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 80 Baik 

R08 28 tahun SMA/SMK IRT 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 70 Cukup 

R09 32 tahun D-III PNS 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 90 Baik 

R10 22 tahun SMA/SMK Karyawan Swasta 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 90 Baik 

R11 26 tahun SMP Karyawan Swasta 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 80 Baik 

R12 36 tahun SMA/SMK Tenaga Kontrak 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 60 Cukup 

R13 32 tahun D-III Karyawan swasta 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 80 Baik 

R14 29 tahun S-1 Guru 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 70 Cukup 

R15 23 tahun SMA/SMK Karyawan swasta 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 70 Cukup 

R16 26 tahun SD Petani 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 80 Baik 

R17 22 tahun S-1 Guru 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 80 Baik 

R18 26 tahun SMA/SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 90 Baik 

R19 25 tahun D-III PNS 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 90 Baik 
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1 2 3 4 5 6 7 

R20 40 tahun S-1 PNS 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 70 cukup 

R21 23 tahun SMA/SMK Karyawan swasta 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 70 Cukup 

R22 30 tahun SMP Karyawan swasta 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 80 Baik 

R23 39 tahun SD Pedagang 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 50 Kurang 

R24 22 tahun SMA/SMK IRT 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 80 Baik 

R25 30 tahun SMA/SMK Karyawan swasta 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 60 Cukup 

R26 21 tahun SMA/SMK IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90 Baik 

R27 34 tahun D-II Karyawan swasta 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 50 Kurang 

R28 36 tahun SMP IRT 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 90 Baik 

R29 23 tahun SMA/SMK Karyawan Swasta 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 80 Baik 

R30 40 tahun SD IRT 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 50 Kurang 

R31 29 tahun SMA/SMK Karyawan swasta 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 80 Baik 

R32 22 tahun D-I IRT 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 80 Baik 

R33 30 tahun S-1 Guru 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 60 Cukup 

R34 22 tahun SMA/SMK Tenaga Kontrak 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 70 Cukup 

R35 32 tahun SD Petani 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 60 Cukup 

R36 21 tahun SMA/SMK Karyawan swasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik 

R37 30 tahun SMP Pedagang 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 60 Cukup 

R38 37 tahun SMP Karyawan swasta 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 60 Cukup 

R39 32 tahun D-III Karyawan Swasta 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 80 Baik 

R40 29 tahun SMA/SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik 

R41 33 tahun S-1 Guru 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 90 Baik 

R42 20 tahun D-I Pedagang 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90 Baik 

R43 34 tahun S-1 Karyawan swasta 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 60 Cukup 

R44 27 tahun D-III Karyawan swasta 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 80 Baik 

R45 40 tahun SD Tenaga kontrak 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 50 Kurang 
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1 2 3 4 5 6 7 

R46 23 tahun D-I Tenaga Kontrak 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 80 Baik 

R47 29 tahun D-III IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik 

R48 26 tahun D-III Karyawan swasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik 

R49 31 tahun S-1 Karyawan swasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik 

R50 29 tahun S-1 Kontrak 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik 

R51 32 tahun S-1 Guru 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 90 Baik 

R52 17 tahun SD IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik 

R53 23 tahun S1 Guru 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 90 Baik 

R54 25 tahun S1 Guru 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 80 Baik 

R55 24 tahun S1 Guru 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik 

R56 24 tahun S1 Guru 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 60 Cukup 

R57 22 tahun S1 Guru 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 90 Baik 

R58 19 tahun SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik 

R59 20 tahun SMP Karyawan Swasta 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 90 Baik 

R60 21 tahun S1 Guru 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 80 Baik 

R61 22 tahun SD IRT 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 60 Cukup 

  

 

Keterangan : 

a. Kode “1” = jawaban benar 

b. Kode “0” = jawaban salah 
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Lampiran 13  Tabel Induk Kejadian Gingivitis 

TABEL INDUK 

 

GAMBARAN HASIL PEMERIKSAAN GINGIVITIS INDEX PADA IBU HAMIL TAHUN 2025 

 

Kode 

Responden 

Umur 

Responden 
Pendidikan Pekerjaan Skor Kriteria 

1 2 3 4 6 7 

R01 22 tahun SMA/SMK IRT 0 Sehat 

R02 30 tahun SMA/SMK IRT 0 Sehat 

R03 26 tahun S-1 Karyawan Swasta 0 Sehat 

R04 30 tahun S1 Guru 0.6 Ringan 

R05 37 tahun S1 Guru 0.6 Ringan 

R06 21 tahun S1 Karyawan Swasta 0 Sehat 

R07 31 tahun SMA/SMK Karyawan Swasta 0 Sehat 

R08 28 tahun SMA/SMK IRT 1.0 Ringan 

R09 32 tahun D-III PNS 0 Sehat 

R10 22 tahun SMA/SMK Karyawan Swasta 0 Sehat 

R11 26 tahun SMP Karyawan Swasta 0 Sehat 

R12 36 tahun SMA/SMK Tenaga Kontrak 1.1 Sedang 

R13 32 tahun D-III Karyawan swasta 0 Sehat 

R14 29 tahun S-1 Guru 2.0 Sedang 

R15 23 tahun SMA/SMK Karyawan swasta 1.0 Ringan 

R16 26 tahun SD Petani 3.0 Berat 

R17 22 tahun S-1 Guru 0 Sehat 

R18 26 tahun SMA/SMK IRT 0 Sehat 

R19 25 tahun D-III PNS 0 Sehat 
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1 2 3 4 6 7 

R20 40 tahun S-1 PNS 2.1 Berat 

R21 23 tahun SMA/SMK Karyawan swasta 1.0 Ringan 

R22 30 tahun SMP Karyawan swasta 0.1 Ringan 

R23 39 tahun SD Pedagang 2.0 Sedang 

R24 22 tahun SMA/SMK IRT 0 Sehat 

R25 30 tahun SMA/SMK Karyawan swasta 0.6 Ringan 

R26 21 tahun SMA/SMK IRT 0 Sehat 

R27 34 tahun D-II Karyawan swasta 0.6 Ringan 

R28 36 tahun SMP IRT 1.1 Sedang 

R29 23 tahun SMA/SMK Karyawan Swasta 0 Sehat 

R30 40 tahun SD IRT 2.1 Berat 

R31 29 tahun SMA/SMK Karyawan swasta 0 Sehat 

R32 22 tahun D-I IRT 0 Sehat 

R33 30 tahun S-1 Guru 1.1 Sedang 

R34 22 tahun SMA/SMK Tenaga Kontrak 2.0 Sedang 

R35 32 tahun SD Petani 3.0 Berat 

R36 21 tahun SMA/SMK Karyawan swasta 0 Sehat 

R37 30 tahun SMP Pedagang 2.0 Sedang 

R38 37 tahun SMP Karyawan swasta 1.1 Sedang 

R39 32 tahun D-III Karyawan Swasta 0 Sehat 

R40 29 tahun SMA/SMK IRT 0 Sehat 

R41 33 tahun S-1 Guru 0 Sehat 

R42 20 tahun D-I Pedagang 0 Sehat 

R43 34 tahun S-1 Karyawan swasta 2.1 Berat 

R44 27 tahun D-III Karyawan swasta 0 Sehat 

R45 40 tahun SD Tenaga kontrak 3.0 Berat 
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1 2 3 4 6 7 

R46 23 tahun D-I Tenaga Kontrak 0 Sehat 

R47 29 tahun D-III IRT 0 Sehat 

R48 26 tahun D-III Karyawan swasta 0 Sehat 

R49 31 tahun S-1 Karyawan swasta 0 Sehat 

R50 29 tahun S-1 Kontrak 0 Sehat 

R51 32 tahun S-1 Guru 0 Sehat 

R52 17 tahun SD IRT 0 Sehat 

R53 23 tahun S1 Guru 0 Sehat 

R54 25 tahun S1 Guru 0 Sehat 

R55 24 tahun S1 Guru 0 Sehat 

R56 24 tahun S1 Guru 1.1 Sedang 

R57 22 tahun S1 Guru 0 Sehat 

R58 19 tahun SMP IRT 2.0 Sedang 

R59 20 tahun SMP Karyawan Swasta 2.1 Berat 

R60 21 tahun S1 Guru 0 Sehat 

R61 22 tahun SD IRT 2.2 Berat 

Hasil Pemeriksaan : 

Kriteria 

Ringan :  Sedang :  Berat: 
 

 

0,1 - 1,0 → Gingivitis/Peradangan Ringan 

1,1 – 2,0 → Gingivitis/Peradangan Sedang 

2,1 – 3,0 → Gingivitis/Peradangan Berat 
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Lampiran 14  Hasil Uji SPSS 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

HASIL UJI SPSS 26.0 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 40 65.6 65.6 65.6 

Cukup 11 18.0 18.0 83.6 (65,6+18.0) 

Kurang 10 16.4 16.4 100.0 (83.6+16.4) 

Total 61 100.0 100.0  

 

 

Berdasarkan tabel diatas menunjukan dari total 61 responden iketahui 

bahwa sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan baik tentang cara 

menjaga kesehatan gigi dan mulut, yaitu sebanyak 40 orang (65,6%). Responden 

dengan tingkat pengetahuan cukup berjumlah 11 orang (18,0%), sedangkan 

responden dengan tingkat pengetahuan kurang sebanyak 10 orang (16,4%). Uji 

normalitas data bertujuan untuk menguji apakah sampel yang digunakan 

mempunyai distribusi normal atau tidak. dasar pengambilan keputusan bisa 

dilakukan berdasarkan probabilitas (asymtotic significance), yaitu: 

1. Jika probabilitas (Sig.) > 0,05 maka distribusi adalah normal. 

2. Jika probabilitas (Sig.) < 0,05 maka distribusi adalah tidak normal. 

 

Hasil Output SPSS Uji Normalitas 

 

Variabel N  Kolmogorov-

smirnov Z 

Asymp. 

Sig. (2-

tailed) 

Keterangan 

Pengetahuan 61 0,287 0,000 Tidak normal 

Kejadian 61 0,301 0,000 Tidak normal  
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Berdasarkan hasil uji normalitas data menggunakan Kolmogorov–Smirnov 

dengan bantuan SPSS versi 26.0, diperoleh nilai Asymp. Sig. sebesar 0,000 (< 0,05) 

baik pada variabel pengetahuan cara menjaga kesehatan gigi dan mulut maupun 

variabel kejadian gingivitis. 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa data tidak berdistribusi normal, 

sehingga uji statistik yang digunakan adalah uji non-parametrik, yaitu uji Spearman 

Rank, untuk menganalisis hubungan antara pengetahuan ibu hamil dengan kejadian 

gingivitis. 

 

Analisis Koefisien Kolerasi Spearman Rank 

 

Variabel 
independe
n  

Variabel 
depende
n 

N  Sig. 
(2 
tailed
) 

Correlatio
n 
Coeffiecien
t 

Kekuata
n 
hubunga
n 

keteranga
n 

Pengetahua
n Cara 
Menjaga 
Kesehatan 
Gigi dan 
Mulut pada 
Ibu Hamil 

Kejadian 
Gingiviti
s 

6
1 

0.000 0.433 Sedang Signifikan 

 
 

Berdasarkan Tabel 4.7 hasil analisis koefisien korelasi menggunakan uji 

Spearman Rank dengan bantuan SPSS versi 26.0, diperoleh nilai signifikansi p = 

0,000 (< 0,05), sehingga H₀ ditolak dan H₁ diterima. Hal ini menunjukkan bahwa 

terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan cara menjaga kesehatan gigi 

dan mulut pada ibu hamil dengan kejadian gingivitis di UPTD Puskesmas 

Bojonggenteng Kabupaten Sukabumi. 

Nilai correlation coefficient (ρ) sebesar 0,433 menunjukkan bahwa 

kekuatan hubungan berada pada kategori sedang. Arah hubungan bersifat negatif, 

yang berarti bahwa semakin baik pengetahuan ibu hamil mengenai cara menjaga 

kesehatan gigi dan mulut, maka semakin rendah kejadian gingivitis yang dialami. 

 

  



 

93 

Output SPSS Koefisien Kolerasi 
 

Correlations 

 Pengetahuan kejadian 

Spearman's rho Pengetahuan Correlation Coefficient 1.000 0.433 

Sig. (2-tailed) . 0.000 

N 61 61 

kejadian Correlation Coefficient 0.433 1.000 

Sig. (2-tailed) 0.000 . 

N 61 61 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
Berdasarkan output SPSS versi 26.0 pada uji korelasi Spearman Rank, 

diperoleh nilai Sig. (2-tailed) sebesar 0,000, yang lebih kecil dari nilai α = 0,05. 

Dengan demikian H₀ ditolak dan H₁ diterima, yang berarti terdapat hubungan yang 

signifikan antara pengetahuan ibu hamil tentang cara menjaga kesehatan gigi dan 

mulut dengan kejadian gingivitis di UPTD Puskesmas Bojonggenteng Kabupaten 

Sukabumi. 

Nilai correlation coefficient sebesar 0,433 menunjukkan bahwa kekuatan 

hubungan berada pada kategori sedang. Arah hubungan bersifat negatif, yang 

mengindikasikan bahwa semakin baik pengetahuan ibu hamil, maka semakin 

rendah kejadian gingivitis yang dialami. 
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Lampiran 15  Dokumentasi Penelitian 

 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Puskesmas Bojonggenteng 

Ruang tunggu poli umum 

Ruang tindakan poli gigi 
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Mengisi Kuesioner dan Pemeriksaan Dengan 

Responden Ibu Hamil 
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