
 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

SURAT PENELITIAN 



 

 

 

 

 



 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

INFORMED CONSENT 



 

 

 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN  

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : .................................................................. 

Usia : .................................................................. 

Alamat : .................................................................. 

Pekerjaan : .................................................................. 

Dengan ini sesungguhnya menyatakan bahwa : 

Setelah memperoleh penjelasan sepenuhnya menyadari, mengerti dan memahami 

tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian serta 

sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dan membatalkan dari keikutsertaannya, 

maka saya setuju/tidak setuju*) diikutsertakan dan bersedia berperan serta dalam 

penelitian yang berjudul : 

PENGARUH KOMUNIKASI TERAPEUTIK TERHADAP KECEMASAN 

PASIEN PADA PENCABUTAN GIGI GERAHAM TETAP DI RS BUDIASIH 

SERANG BANTEN 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan. 

 

Tanda tangan   : ............................................... 

Tanggal  : ............................................... 

No. Responden : ............................................... 

Saksi   : .............................................. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

INSTRUMEN ALAT PENELITIAN 

 



 

 

 

 

LEMBAR SKALA PENGUKURAN TINGKAT KECEMASAN 

MELALUI RAUT WAJAH 

Nama   :     Jenis Kelamin          : 

TTL/Umur :     Alamat          : 

Petunjuk Pengisian  

1. Jawab sesuai dengan ekspresi wajah pasien  

2. Berilah tanda ceklis (✔) pada kolom ekspresi wajah 

Pre      

Post       

 

1. Gambar 1 sangat senang, sudut bibir terangkat keatas dengan skor 1  

2. Gambar 2 senang atau cemas sedikit, sudut bibir sedikit terangkat dengan skor 2  

3. Gambar 3 cemas sedang, sudut bibir tidak tertarik dengan skor 3  

4. Gambar 4 tidak senang atau sangat cemas, sudut bibir sedikit tertarik kebawah 

dengan skor 4  

5. Gambar 5 sangat tidak senang atau cemas sangat berat, sudut bibir tertarik kebawah 

dengan skor 5 

Sumber : Diadopsi dan dimodifikasi dari Pamewa (2025) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

JADWAL PENELITIAN 



 

 

 

 

No 
Nama 

Kegiatan 

Bulan 2025 

Juni Juli Agustus September Oktober  Nov  Des 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 3 4 1 2 

1 Tahap 

persiapan 

pengajuan 

Proposal 

Skripsi 

                        

2 Pengajuan 

proposal skripsi 

dan revisi 

                        

3 Seminar 

proposal 

                        

4 Perbaikan 

proposal 

                        

5 Pengumpulan 

data awal 

                        

6 Persiapan alat 

dan bahan 

penelitian 

                        

7 Kegiatan 

Pelaksanaan 

a. Penyebaran 

kuesioner  

                        

8 Mengolah data 

hasil kuesioner  

                        

9 Penyusunan 

Laporan Hasil 

Penelitian 

                        

10 Sidang Akhir 

Skripsi 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

DOKUMENTASI PENELITIAN 



 

 

 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

Tempat penelitian 

 

Staff RS BUDIASIH 

 
Observasi Kecemasan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Saat memberikan edukasi terapeutik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

HASIL REKAP PENELITIAN 



 

 

 

 

HASIL REKAPITULASI TINGKAT KECEMASAN SEBELUM DAN SESUDAH 

DIBERIKAN KOMUNIKASI TERAPEUTIK 

NO NAMA UMUR 

JENIS 

KELAMIN PRE POST  

1 R1 73 P 4 2 

2 R2 12 P 5 3 

3 R3 35 P 4 1 

4 R4 61 L 4 2 

5 R5 54 L 5 3 

6 R6 56 P 4 1 

7 R7 67 P 5 2 

8 R8 35 P 5 3 

9 R9 36 P 4 1 

10 R10 22 P 4 2 

11 R11 53 L 4 1 

12 R12 53 L 5 2 

13 R13 48 L 4 2 

14 R14 25 P 4 1 

15 R15 55 P 2 1 

16 R16 40 P 5 3 

17 R17 23 P 4 1 

18 R18 19 P 5 2 

19 R19 46 P 4 3 

20 R20 50 L 5 2 

21 R21 14 P 4 1 

22 R22 54 L 3 2 

23 R23 31 P 5 3 

24 R24 54 L 4 1 

25 R25 44 P 5 2 

26 R26 34 P 3 1 

27 R27 58 P 4 2 

28 R28 47 P 3 1 

29 R29 31 P 5 3 

30 R30 48 L 4 2 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

HASIL UJI SPSS 



 

 

 

 

HASIL UJI SPSS 

pre-test 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sedikit cemas 1 3.3 3.3 3.3 

cemas sedang 3 10.0 10.0 13.3 

sangat cemas 15 50.0 50.0 63.3 

cemas berat 11 36.7 36.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

post-test 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak cemas 11 36.7 36.7 36.7 

sedikit cemas 12 40.0 40.0 76.7 

cemas sedang 7 23.3 23.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Ranks 

 
N Mean Rank Sum of Ranks 

post-test - pre-test Negative Ranks 30a 15.50 465.00 

Positive Ranks 0b .00 .00 

Ties 0c   

Total 30   

a. post-test < pre-test 

b. post-test > pre-test 

c. post-test = pre-test 

 

Test Statisticsa 

 
post-test - pre-test 

Z -4.890b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on positive ranks. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI 



 

 

 

 

LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL 

 
Nama Mahasiswa  : Sri Dartati   

NIM    : P20625125025 

Program Studi   : Terapi Gigi Program Sarjana Terapan  

Judul Skripsi : Pengaruh Komunikasi Terapeutik Terhadap 

Kecemasan Pasien Pada Pencabutan Gigi Geraham 

Tetap Di RS Budiasih Serang Banten 

Nama pembimbing   : drg. Anie Kristiani, M.Pd 

 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1 
13 Agustus 

2025 

Bimbingan 

judul 

Cari referensi judul dari 

jurnal  

 

2 

20 Agustus 

2025 

Bimbingan 

BAB 1 

-Tambahkan manfaat 

penelitian  

- masukan data Kesehatan 

gigi di Indonesia  

 

3 
Masukan penelitian 

sebelumnya  

 

4 

5 September 

2025 
Bimbingan 

BAB II 

Tambahkan kajian Pustaka   

Tambahkan gambar   

Sumber dicantumkan   

5 
7 September 

2025 

Bimbingan 

BAB 3  

Kerangka konsep  

Definisi operasional   

6 
24 September 

2025 

Bimbingan 

BAB 3  

Alur penelitian   

Alat ukur   

7 

Analisi data   

Daftar Pustaka di rapihkan 

dan disesuaikan  

 

8 
7 November 

2025 

Lampiran  Lembar fasial image scale   

Lembar konsultasi   

9 7 November 

2025 

Daftar Pustaka  Penulisan   

10 16 November 

2025 

BAB IV dan V Lengkapi   

11 20 November 

2025 

BAB IV  Analisi data   

12 30 November 

2025 

Abstrak  Jumlah kalimat   

 

SRI DARTAT 

 

 

 

 

I   



 

 

 

 

LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL 

 
Nama Mahasiswa  : Sri Dartati   

NIM    : P20625125025 

Program Studi   : Terapi Gigi Program Sarjana Terapan  

Judul Skripsi : Pengaruh Komunikasi Terapeutik Terhadap 

Kecemasan Pasien Pada Pencabutan Gigi Geraham 

Tetap Di RS Budiasih Serang Banten 

Nama pembimbing   : Agung Widyagdo, S.Si.T., MDSc 

 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1 
13 Agustus 

2025 

Bimbingan 

judul 

Cari referensi judul dari 

jurnal  

 

2 

20 Agustus 

2025 
Bimbingan 

BAB 1 

Ukuran tulisan dalam table 

10  

 

Spasi isi proposal 1,5   

3 

5 September 

2025 Bimbingan 

BAB II 

Tambahkan kajian Pustaka   

Tambahkan gambar dan 

table dirapihkan  

 

Sumber dicantumkan   

4 

7 September 

2025 

Bimbingan 

BAB 3  

Kerangka konsep 

dirapihkan  

 

Table Definisi operasional 

dirapihkan dengan ukuran 

tulisan 10 

 

5 

24 September 

2025 

Bimbingan 

BAB 3  

Alur penelitian   

Alat ukur   

Analisi data   

Daftar Pustaka di rapihkan 

dan disesuaikan  

 

6 
7 November 

2025 

BAB IV Analisi data   

7  BAB IV Table analisis   

8 
7 November 

2025 

BAB V Kesimpulan   

9 
16 November 

2025 

Daftar Pustaka  Tata tulis   

10 
20 November 

2025 

Lampiran  Dokumentasi   

11 
30 November 

2025 

Abstrak  Jumlah kalimat   

12 
13 Agustus 

2025 

Kelengkapan 

skripsi  

Lengkapi   
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BIOGRAFI 



 

 

 

 

BIOGRAFI PENULIS 

 

Nama   : Sri Dartati, AMKG  

Tempat/Tgl Lahir : Bandar lampung, 13 juni 1981  

Status dalam Keluarga: Menikah 

Nama Suami  : Muhamad Eli Fadilah 

Nama Anak  : 1.   Irgy Agniansyah Sidik 

2. Adhyastha Arkan Khairy 

3. Almeera Azzahra Alfathunissa 

Nama Ayah  : Buniran 

Nama Ibu  : Darsih 

Alamat   : Perumahan Taman Banten Lestari Blok F1B No 32 Kota 

Serang 

 

Riwayat Pendidikan 

 

1. SD IV Kp. Sawah lama B.lampung tahun 1993 

2. SLTP Gajah Mada B.lampung tahun 1996 

3. SMA Gajah Mada B.lampung tahun 1999 

4. DIII Kesehatan Gigi Poltekes T. Karang B.lampung tahun 2004 

5. Pada tahun 2025 penulis melanjutkan pendidikan D IV jurusan kesehatan gigi 

di Politeknik Kesehatan Kemenkes Tasikmalaya 

 

Riwayat Pekerjaan 

 

1. Klinik Bona Medika Cilegon sejak tgl 01 desember 2005 s/d 31 maret 2009 

2. Rumah sakit OMNI Internasional Hospital Alam Sutra Tangerang sejak tgl 01 

april 2009 s/d 05 september 20210 

3. Siloam Hospital Kebun Jeruk sejak tgl 16 Agustus 2010 s/d 15 Desember 2012 

4. Rs Bethsaida sejak tgl 11 Desember 2012 s/d 22 Januari 2016 

5. Rs Budiasih sejak tgl 13 Juni 2017 s/d sekarang 


