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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

5.1.1. Tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut siswa kelas III SDN 

Mekarwangi 04 Cikarang Barat Kabupaten Bekasi, sebagian besar (51,4%) 

termasuk dalam kategori kurang. 

5.1.2. Perilaku kesehatan gigi dan mulut siswa kelas III SDN Mekarwangi 04 

Cikarang Barat Kabupaten Bekasi, sebagian besar (48,6%) termasuk dalam 

kategori sedang.  

5.1.3. Siswa kelas III SDN Mekarwangi 04 Cikarang Barat Kabupaten Bekasi 

sebagian besar (71,4%) mempunyai pengalaman karies gigi molar pertama 

tetap dengan kriteria sedang. 

5.1.4. Ada hubungan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut dengan pengalaman 

karies gigi molar pertama tetap siswa kelas III SDN Mekarwangi 04 

Cikarang Barat Kabupaten Bekasi dilihat dari p-value = 0,006. 

5.1.5. Ada hubungan perilaku kesehatan gigi dan mulut dengan pengalaman 

karies gigi molar pertama tetap siswa kelas III SDN Mekarwangi 04 

Cikarang Barat Kabupaten Bekasi dilihat dari p-value = 0,011. 

5.2. Saran 

5.2.1. Bagi Siswa Kelas III 

Siswa khususnya kelas III SDN Mekarwangi 04 Cikarang Barat 

Kabupaten Bekasi diharapkan dapat memahami pentingnya memelihara kesehatan 

gigi dan mulut sehingga dapat membiasakan perilaku yang dapat mencegah 

terjadinya karies pada gigi molar pertama tetap. 

5.2.2. Bagi Sekolah     

Pihak sekolah diharapkan dapat memotivasi siswa untuk menerapkan 

Perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) khususnya menjaga kebersihan gigi dan 

mulut. 
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5.2.3. Bagi Jurusan Kesehatan Gigi 

Hasil penelitian ini diharapkan menjadi referensi di perpustakaan 

Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya, dan diharapkan menjadi acuan bagi peneliti 

selanjutnya.  

  


