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' Kementerian Kesehatan

.‘ Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
@ (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

09 September 2025

Nomor : LB.02.02/F.XVIIL.13/208/2025
Lampiran |-

Hal : Permohonan ljin Pra Penelitian

Kepada Yth.

Direktur RSGMP FKG
Universitas
Prof.Dr.Moestopo (B) di-

Tempat

Bersama ini kami hadapkan satu orang mahasiswa Kelas Alih Jenjang
Program Studi Sarjana Terapan Terapi Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik
Kesehatan Tasikmalaya Tahun Akademik 2024/2025, untuk melaksanakan pra
penelitian Kesehatan Gigi dan Mulut Dengan Karies Pada Pasien Usia 11-12 Tahun
di RSGMP FKG Universitas Prof.Dr.Moestopo (B).

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam
pembuatan skripsi sebagai tugas akhir.

Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut :

Nama : Nunu Hermawan

Nim : P2.06.25.1.24.024

Semester : 11T

Judul : Hubungan Pengetahuan Kesehatan Gigi Dan Mulut

Dengan Karies Molar Pertama Permanen
Pasien Usia 11-12 Tahun Di Rsgmp Moestopo.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama
yang baik kami ucapkan terimakasih.
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KOMISI ILMIAH PENELITIAN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI

UNIV. PROF. DR. MOESTOPO (BERAGAMA)
JI. Bintaro Permai Raya No. 3, Jakarta Selatan 12330

SURAT KETERANGAN KOMISI ILMIAH PENELITIAN
NO : 088/KIP/FKGUPDMB/IX/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini, Komisi I[lmiah Penelitian Dan Etik Penelitian Kesehatan Fakultas
Kedokteran Gigi Universitas Prof. Dr.Moestopo (Beragama), setelah mempelajari dan mengkaji usulan

penelitian yang berjudul Hubungan Pengetahuan Kesehatan Gigi Dan Mulut Dengan Karies Molar
Pertama Permanen Pasien Usia 11-12 Tahun di RSGMP Moestopo.

Nama Peneliti : Nunu Hermawan
NIM : P2.06.25.1.24.024
Nama Pembimbing : Drg. Anie Kristiani, M.Pd

Maka berdasarkan rapat Komisi [lmiah Penelitian Dan Etik Penelitian Kesehatan memutuskan bahwa
usulan penelitian tersebut dinyatakan lolos dan dapat dilanjutkan ke tahap berikutnya.

Jakarta, 11 September 2025
Ketua Komisi [Imiah Penelitian
Dan Etik Penelitian Kesehatan FKG UPDM (B)

Dr. Tjokro Prasetyadi, drg., Sp. Ort

Tembusan :
1. Dekan
2. Direktur RSGM
Dokumentasi Penelitian
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KUESIONER DAN LEMBAR INFORMATED
CONSENT



KUESIONER SURVEI HUBUNGAN PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN
MULUT DENGAN KARIES MOLAR PERTAMA PERMANEN PASIEN USIA 11-12
TAHUN DI RSGMP MOESTOPO

Bagian I. Identitas Responden

1. Inisial;

2. Umur:

3. Jenis kelamin:
a. Laki-laki
b. Perempuan

Bagian II. Kuisioner Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut

Petunjuk:

Pilih satu jawaban yang paling benar dengan memberi tanda (v') pada huruf a, b, ¢, atau d.

A. Pengetahuan Umum tentang Kesehatan Gigi dan Mulut

1.Fungsi utama gigi adalah ...
a. Bernapas dan berbicara
b. Mengunyah makanan
c¢. Melindungi lidah
d. Menyaring udara

2. Kesehatan gigi dan mulut perlu dijaga karena ...
a. Gigi mudah patah
b. Mulut tempat masuknya makanan dan kuman
c. Supaya gigi tampak putih saja
d. Agar tidak perlu ke dokter gigi

3. Kapan waktu terbaik untuk menyikat gigi?
a. Setelah makan dan sebelum tidur
b. Sebelum makan
c. Saat mandi saja
d. Sewaktu-waktu jika sempat

4. Berapa kali sebaiknya menyikat gigi dalam sehari?
a. Satu kali
b. Dua kali
c. Tiga kali
d. Lima kali



5. Pasta gigi yang baik digunakan adalah yang mengandung ...
a. Pewangi
b. Fluoride
c. Pemanis
d. Zat pewarna

B. Pengetahuan tentang Karies Gigi dan Molar Pertama Permanen

6. Karies gigi adalah ...
a. Lubang atau kerusakan pada gigi
b. Gigi yang goyang
c. Gigi yang patah karena benturan
d. Gigi yang tumbuh miring

7. Penyebab utama terjadinya karies gigi adalah ...
a. Kuman dan sisa makanan manis
b. Gigi yang tumbuh tidak rata
c. Terlalu sering minum air putih
d. Gigi sering digosok

8. Gigi molar pertama permanen mulai tumbuh pada usia sekitar ...
a. 3-5 tahun
b. 67 tahun
c. 9-10 tahun
d. 12 tahun

9. Gigi molar pertama permanen sering mengalami karies karena ...
a. Letaknya di depan dan mudabh terlihat
b. Permukaannya datar dan mudah dibersihkan
c. Permukaannya berlekuk sehingga sisa makanan mudah menempel
d. Tidak digunakan untuk mengunyah

10. Tanda awal gigi molar pertama yang mulai karies adalah ...
a. Gigi terasa sakit parah
b. Ada lubang besar pada gigi
c. Timbul bintik putih atau kecoklatan pada permukaan gigi
d. Gigi langsung tanggal

C. Pengetahuan tentang Pencegahan Karies

11. Salah satu cara mencegah karies gigi adalah ...
a. Sering makan permen
b. Menggosok gigi dengan benar dan teratur
c. Jarang minum air putih
d. Tidak pernah ke dokter gigi



12. Menyikat gigi yang baik dilakukan dengan arah ...
a. Melingkar dari gusi ke gigi
b. Horizontal cepat-cepat
c. Ke kanan dan ke kiri
d. Ke depan dan belakang saja

13. Pemeriksaan gigi ke dokter gigi sebaiknya dilakukan setiap ...
a. 1 bulan
b. 6 bulan sekali
c. 2 tahun sekali
d. Jika sakit saja

14. Makanan yang dapat menyebabkan gigi berlubang adalah ...
a. Sayur dan buah
b. Makanan manis dan lengket
c. Nasi dan ikan
d. Susu dan keju

15. Penggunaan fluoride berfungsi untuk ...
a. Memutihkan gigi
b. Menguatkan email gigi dan mencegah karies
c. Membersihkan lidah
d. Mengharumkan napas

D. Kebiasaan dan Sikap dalam Menjaga Kesehatan Gigi

16. Jika gigi terasa ngilu saat makan manis, sebaiknya ...
a. Dibiarkan saja
b. Digosok lebih keras
c. Segera periksa ke dokter gigi
d. Tidak makan selama seminggu

17. Setelah makan makanan manis, sebaiknya ...
a. Langsung tidur
b. Minum air putih atau berkumur
c. Biarkan saja
d. Menyikat gigi esok harinya



18. Kebiasaan yang dapat merusak gigi adalah ...
a. Mengunyah makanan di kedua sisi mulut
b. Menggigit benda keras seperti pensil
c. Menyikat gigi dua kali sehari
d. Menggunakan benang gigi

19. Tujuan utama perawatan gigi di RSGMP adalah ...
a. Menambah pengalaman
b. Menjaga dan memperbaiki kesehatan gigi pasien
c. Hanya untuk latihan mahasiswa
d. Untuk menghias gigi

20. Mengapa penting menjaga gigi molar pertama permanen?
a. Karena gigi tersebut mudah goyang
b. Karena gigi tersebut berperan penting untuk mengunyah makanan

c. Karena gigi tersebut berada di depan
d. Karena gigi tersebut bisa tumbuh lagi bila rusak

Keterangan Penilaian (opsional untuk peneliti):

¢ Jawaban benar diberi skor 1, salah 0.

¢ Skor maksimal: 20, skor minimal: 0.

¢+ Kategori tingkat pengetahuan (contoh):
o Baik: 14-20
o Cukup: 8-13

o Kurang: 1-7
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SURAT PERNYATAAN
PERSETUJUAN UNTUKIKUT
SERTA DALAM PENELITIAN

(UNFORMED CONSENT)

Saya bertanda tangan dibawah ini :

Nama

Umur

Alamat
Kelas

Nomor Telpon

Dengan ini sesungguhnya menyatakan bahwa telah memberikan persetujuan

untuk menjadi responden penelitian yang berjudul:

“Hubungan Pengetahuan Kesehatan Gigi Dan Mulut Dengan Karies Molar Pertama
Permanen Pasien Usia 11-12 Tahun Di Rsgmp Moestopo.”
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya penuh kesadaran

dan tanpa paksaan.

Peneliti Jakarta, September 2025

Yang membuat pernyataan

(Nunu Hermawan) ( )
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No

Gambar

Keterangan

Lokasi Penelitian

RSGMP Moestopo

Jalan Bintaro Permai Raya
No 3 Pesanggrahan Jakarta

Selatan

Ruang Integrasi Gigi Anak

Penandatanganan informed

concent




Pengisian kuesioner oleh

responden

Pemeriksaan intra oral karies

gigi molar pertama permanen

Karies molar pertama

permanen
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REKAP DATA PEMERIKSAAN KARIES MOLAR
PERTAMA PERMANEN



Rekap Data Pemeriksaan Karies Molar Pertama Permanen

No | Nama | Usia Jenis Karies Jumlah Kriteria
(th) | Kelamin | 16 | 26 | 36 | 46

1 R1 12 L 0 0 0 0 0 Baik

2 R2 11 P 0 0 0 0 0 Baik

3 R3 11 L 0 0 0 1 1 Sedang
4 R4 12 L 1 0 1 0 2 Sedang

5 R5 11 P 0 0 0 0 0 Baik

6 R6 12 L 1 1 1 1 4 Buruk

7 R7 11 L 0 1 0 1 2 Sedang

8 R8 11 L 1 0 1 1 3 Buruk

9 R9 12 L 0 0 0 1 2 Sedang
10 | RI10 11 L 1 1 1 1 4 Buruk
11 R11 11 P 0 0 0 0 0 Baik
12 | RI12 11 L 0 0 0 0 0 Baik

13 R13 11 L 1 0 0 0 1 Sedang
14 R14 12 P 0 1 0 0 1 Sedang
15 R15 11 L 0 1 1 1 3 Buruk
16 | R16 12 L 1 1 1 1 4 Buruk
17 R17 11 L 0 0 0 0 0 Baik

18 R18 11 L 1 1 1 1 4 Buruk
19 R19 12 L 0 0 0 0 0 Baik
20 R20 11 L 0 0 1 0 1 Sedang
21 R21 11 P 0 1 1 1 3 Buruk
22 R22 12 L 0 0 0 0 0 Baik
23 R23 12 P 0 0 0 0 0 Baik
24 R24 11 L 1 1 0 0 2 Sedang
25 R25 12 P 0 1 1 0 2 Sedang
26 | R26 12 P 0 0 0 0 0 Baik
27 | R27 11 L 0 0 0 0 0 Baik
28 R28 12 P 0 0 0 0 0 Baik
29 | R29 11 L 0 1 0 0 1 Sedang
30 | R30 12 P 1 0 1 0 2 Sedang
31 R31 11 L 0 1 1 0 2 Sedang
32 R32 11 P 0 0 0 1 1 Sedang
33 R33 12 P 0 0 0 0 0 Baik
34 R34 12 P 1 0 0 1 2 Sedang
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REKAP DATA KUESIONER VARIABEL
PENGETAHUAN



Rekap Data Kuesioner Variabel Pengetahuan

No | Respon Pertanyaan Total | Kriteria
den 3| 4|5(6|7|8|9(10| 111213 | 14| 15| 16| 17 | 18| 19| 20
1 | Rl tj1r|p1p1rp1rftprp1r{tr)jryprfoj1ryrfojoj1j|i1l 17 Baik
2 | R2 1 O O O A O 2 O I 19 Baik
3 |R3 ojof{1joj1|jt1fof1j1j1jo|t1tf1jo|1|0f1]1 13 | Cukup
4 | R4 ojof{1j{oj1|joft1foj1j1jo|t1f1y1|1ryo0f1}]o0 12 | Cukup
5 | R5 tj1r|p1rp1rp1rfojtry1r{rjorofojojofrj1j1j]i1 13 | Cukup
6 | R6 tj1r|p1rp1rp1ftprp1r|tr)ryprf1rjy1rjofojoj1j|i1 17 Baik
7 | R7 Lyry1|1j1rjofrfoj1rjojo|trfojo|1ryof1j1 13 | Cukup
8 | RS ryrj{oj1jojoftrfoj1rjo|trytrfojo|1|1f1]1 13 | Cukup
9 | R9 tjoj1j1j1rjofof1j1j1jtryofojo|1ry0f1]1 13 | Cukup
10 | R10 rjoj1rj1rfrjofojtrf{1{rj1ryo0{o0jo0|1j0f1]1 13 | Cukup
11 | R11 ojo{oj1jo0|j0f1fOj1]0]0O|O|O]1]O|0|O0]O 16 Baik
12 | RI12 rytrp1)p1frjrftr{rf{1r{trj1ry1ytryo01j0f1]I1l 18 Baik
13 | R13 rjoj1rjrfrjoftr{rf1r{ojojojoj1|y1y1rf1j]o 13 | Cukup
14 | R14 tjojry1y1fo0j0jo0jo0jo0jo0of1jojofrjoj1jo 7 | Kurang
15 | R15 rytrjp1yp1frjoftr{rf1r{oj1ry1{07(010{0fO0]T1 13 | Cukup
16 | R16 rfoj1rjrfrjofo{trf{1j{rjo|y1yoj1y1yo0f1j]o 13 | Cukup
17 | R17 Tyt ftrjrfr{rf1r{ojojo|trj1|1{1rf1]l 17 Baik
18 | R18 oj1fof{1ytj1rytr{ry1yo0foj1rjof1ryryof1jo 13 | Cukup
19 | R19 rytrp1)ptfrjrfojtrf{1r{trj1ry1ytry1|,1y0f1]I1 18 Baik
20 | R20 rjojrytryoftrjojtr{rjfoyof1{1r|jrfry1{oj|o 13 | Cukup
21 | R21 rjoj1ry1ry1fojojo0j{ojojof1jyojofrjoj1jo 7 | Kurang
22 | R22 tj1r|ptrprptrfrjop 1|ty rf1rj1r|rfrjoji1j]il 18 Baik
23 | R23 tj1r|p1rptrptrfojojy1r{trjoytrf1rjrjofrjoji1j|il 15 | Cukup
24 | R24 ojoj{oj1jo|1f1foj1|j1jO|L|1|1]1|L|1]O 13 | Cukup
25 | R25 tjojrytryoftrjojtr{rjfoyof1{1r|rfry1{ojo 13 | Cukup
26 | R26 ryrp1)p1rfrjrfr{rf1r{rjryp1yo0op1|1j1rf1]l 19 Baik
27 | R27 ryryp1yp1rfrjyrfojfof1r{rjry1yrjyo|1{1f1]l1 16 Baik
28 | R28 ryrjp1)p1frj1rfr{rf1rj{rjpryo0yo0(1y1y1rf1]o0 17 Baik
29 | R29 rfoj1ryrfojrfo{rf1rj{ojo|1y1rj1y1y1ry0jo 13 | Cukup
30 | R30 rfoj1j1frjfofojfofojojo|1y0j011y0f1]0 7 | Kurang
31 | R31 ojo{oj1j1|j0f1{0OjO]O]O|L1|OjO]O|1|[O]O 7 | Kurang
32 | R32 rfoj1jrfojrfo{trf1rj{ojo|1y1rj1y1{1ryojo 13 | Cukup
33 | R33 oj1({t{1ytj1ytjyry1jof1rj1rj{ofo|1r|1|1]1 16 Baik
34 | R34 rfoj1jrfoj1rfoj{trf1rj{ojo|1y1rj1y1{1y0j]o0 13 | Cukup
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HASIL UJI SPEARMAN



Hasil Uji Spearman

Correlations
Pengetahuan_kes Karies_gigi_mol
ehatan_gigi dan ar_pertama per
mulut manen
Spearman's tho Pengetahuan kesehat Correlation 1.000 698"
an_gigi dan mulut Coefficient
Sig. (2-tailed) . <,001
N 34 34
Karies_gigi molar pe Correlation 698" 1.000
rtama_permanen Coefficient
Sig. (2-tailed) <,001 X
N 34 34

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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DATA PRA PENELITIAN



Data Pra Penelitian

Tanpa karies

Dengan karies

Jumlah pasien klinik pedodonsia

RSGMP Moestopo yang terkena karies

34%

66%

11 tahun 12 tahun
Jumlah pasien klinik pedodonsia 55% 45%
RSGMP Moestopo yang terkena karies
berdasarkan usia

Laki-laki Perempuan
Jumlah pasien klinik pedodonsia 60% 40%

RSGMP Moestopo yang terkena karies

berdasarkan jenis kelamin
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Jadwal Penelitian

No |Kegiatan Agustus September |Oktober November |Desember
1 213 1 2 3 4 (1 23 112 (3 (4 (1|23 |4
1. [Pengajuan judul
2. |Penyusunan Proposal
Skripsi
3. |Seminar Proposal
4. |Revisi Proposal
5. [Pengumpulan data
awal penelitian
6. |Pemeriksaan karies
pada pasien
7. [Pengumpulan data
akhir penelitian
8. |Pengolahan data
9. [Penulisan laporan
10. [Sidang Skripsi
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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.DP.04.03/F. X VIII.1.3/KEPK/61/2026

Protokol penelitian versi 2 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Nunu Hermawan
Principal In Investigator

Nama Institusi . Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
Name of the Institution
Dengan judul:
Title
"Hubungan Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut Dengan Karies Molar Pertama Permanen Pasien Usia 11 - 12

Tahun di RSGMP Moestopo"
"The Relationship Between Oral and Dental Health Knowledge and Permanent First Molar Caries Among Patients Aged

11-12 Years at RSGMP Moestopo"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfilhment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 21 Januari 2026 sampai dengan tanggal 21 Januari 2027.

This declaration of ethics applies during the period January 21, 2026 until January 21, 2027.

January 21, 2026
Chairperson,

/

Dr. Imat Rochimat SKM., MM



BIODATA PENULIS

Nama : Nunu Hermawan

Tempat/Tgl Lahir : Karawang, 25 Juni 1982

Status dalam Keluarga : Single parent

Nama Anak : Ghiova Aguilina Amori

Nama Ayah : Sulaeman (alm)

Nama Ibu : Suhayati (alm)

Alamat : Apartement Kalibata City RT 001/ RW 009 kel Rawajati kec

Pancoran Jakarta Selatan

Riwayat Pendidikan

. SDN 1 Kutajaya Karawang lulus tahun 1995

. SMPN 1 Kutawaluya Karawang lulus tahun 1998

. SPRG DITKESAD Jakarta Pusat lulus tahun 2001

. D III kesehatan Gigi DITKESAD lulus tahun 2023
Pada tahun 2025 penulis melanjutkan pendidikan D IV jurusan kesehatan gigi di
Politeknik Kesehatan Kemenkes Tasikmalaya

M

Penulis membuat skripsi yang berjudul “Hubungan Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut
dengan Karies Molar Pertama Permanen Pasien Usia 11-12 Tahun di RSGMP Moestopo”



