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Protokol penelitian versi 2 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Fazdrah Assyuara
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"HUBUNGAN STATUS GIZI DENGAN PERTUMBUHAN GIGI MOLAR PERTAMA PERMANEN PADA ANAK
TUNAGRAHITA USIA 6-7 TAHUN DI SLB NEGERI 5 JAKARTA"

"THE RELATIONSHIP BETWEEN NUTRITIONAL STATUS AND THE GROWTH OF PERMANENT FIRST MOLAR TEETH
IN CHILDREN WITH DISABILITIES AGE 6-7 YEARS OLD AT SLB NEGERI 5 JAKARTA"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai [Imiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 10 Maret 2026 sampai dengan tanggal 10 Maret 2027.

This declaration of ethics applies during the period March 10, 2026 until March 10, 2027.
March 10, 2026

Chairperson,

Dr. Imat Rochimat SKM., MM
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28 Oktober 2025
Nomor - LB.02.02/F.XVIII. 13/218/2025
Lampiran -
Hal : Permohonan Ijin Penelitian
Kepada Yth.
Kepala Sekolah SLBN 5 Jakarta
di-
Tempat

Bersama ini kami hadapkan satu orang mahasiswa Kelas Alih Jenjang Program Studi Sarjana
Terapan Terapi Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Tasikmalaya Tahun Akademik
2024/2025, untuk melaksanakan penelitian pada Anak Tunagrahita di SLBN 5 Jakarta.

Selanjutnya kami informasikan bahwa data tersebut akan digunakan dalam pembuatan
skripsi sebagai tugas akhir.

Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut :

Nama : Fazdrah Assyuara

Nim : P20625124013

Semester 11

Judul : Hubungan Status Gizi dengan Pertumbuhan Gigi Molar
Pertama Permanen pada Anak Tunagrahita Usia 6-7 Tahun
di SLBN 5 Jakarta.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
kami ucapkan terimakasih.

Ralayu, MDSc
002122001




PEMERINTAH PROVINSI DAERAH KHUSUS IBUKOTA JAKARTA

DINAS PENDIDIKAN
SLB NEGERI 5 JAKARTA

JI.KS Tubun lli Dalam No. 37 Rt.002/002 Kel. Slipi Kec. Palmerah Telp. / Fax (021) 5349282

Kota Administrasi Jakarta Barat
email: sibnSjakarta@gmail.com http://www.slbn5jakarta.sch.id kode Pos : 11410

SURAT KETERANGAN
Nomor : 150/PK.01.01

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama
NIP/NRK
Jabatan
Instansi

No. Telepon

: Dra. Hani Rustisiani, M.A

: 196606241991032007/159206
: Kepala Sekolah

: SLB Negeri 5 Jakarta

1021 5349282

Menerangkan bahwa nama tersebut di bawah ini :

Nama

NIM

Fakultas/ Jurusan
Program Studi
Judul Skripsi

Tahun Akademik

: Fazdrah Assyuara

:P20625124013

: Poltekes Tasikmalaya/ Kesehatan Gigi

: Sarjana Terapan Terapi Gigi

: Hubungan Status Gizi dengan Pertumbuhan Gigi Molar Pertama

Permanen pada Anak Tuangrahita usia 6-7 Tahun
di SLB Negeri 5 Jakarta

: 202472025

Adalah Mahasiswa Poltekes Tasikmalaya dan telah selesai melakukan Penelitian di SLB Negeri
5 Jakarta pada Tanggal 18 November 2025, yang bersangkutan melaksanakan tugasnya dengan
baik dan penuh tanggung jawab.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jakarta, 2 Desember 2025
Kgpaa_SLQ,Hegeri 5 Jakarta
el SN

/B

\ Ny ¢ s
Dra. Ham\ Rustisiani, M.A
NIP:-196606241991032007
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LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Setelah mendapatkan penjelasan tentang penelitian yang berjudul :
“Hubungan Status Gizi dengan Pertumbuhan Gigi Molar Pertama Permanen
pada Anak Tunagrahita Usia 6-7 Tahun di SLB Negeri S Jakarta”.

Maka saya yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama
Umur
Alamat
Pekerjaan
Jenis Kelamin

Dengan ini saya orang tua/wali mengakui bahwa saya memahami
sepenuhnya tentang penelitian ini, dan memberi izin anak saya untuk berpartisipasi
dalam penelitian ini secara sadar dan tanpa suatu paksaan. Saya mengerti bahwa
peneliti telah menjamin terhadap setiap kerugian yang timbul dan data yang
diperoleh akan dijaga kerahasiannya.

Demikianlah surat pernyataan ini untuk dapat digunakan sepenuhnya.

Jakarta, November 2025
Yang Menyetujui,
Orangtua/Wali Responden
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LEMBAR STATUS PEMERIKSAAN STATUS GIZI DENGAN
PERTUMBUHAN GIGI MOLAR PERTAMA PERMANEN PADA ANAK
TUNAGRAHITA USIA 6-7 TAHUN SLB NEGERI 5§ JAKARTA

A. IDENTITAS SISWA

1. Nama
2. Tanggal Lahir
3. Umur
4. Jenis Kelamin
Kategori Ambang Batas
B. STATUS GIZI SISWA Status Gizi (Z-Score)
Berat Badan : kg Gizi buruk ~3SD
Tinggi Badan : o Gizi kurang -3SDs/d <-2SD
IMT Gizi baik -2 SD s/d +1 SD
Z-S
eore Gizi lebih >1SDs/d2SD
Kategori Status Gizi -
Obesitas >+3 SD
C. PEMERIKSAAN INTRA ORAL
16 26 Keterangan :
46 36 0 = Belum erupsi

1 = Sudah erupsi




Jadwal Penelitian

Tabel
Jadwal Penelitian
Tahun 2025
Kegiatan Juli Agustus September Oktober November Desember
112 [3]4[1]2]3]4[1]2[3[4]1[2]3]4[1]2]3]4]1]2]|3]4

Tahap Persiapan
Perizinan
Pra penelitian

Pegumpulan data

Persiapan alat ukur
penelitian

Tahap penyusunan
proposal

Tahap Sidang Proposal

Tahap Pelaksanaan

Mengisi Informed consent

Pemeriksaan status gizi

Pemeriksaan gigi

Tahap Pengolahan data

Rekapitulasi Data

Uji Statistik

Tahap Penyusunan Bab
4&5

Bimbingan

Ujian skripsi

Revisi

Penjilidan




Tabel Standar Indeks Massa Tubuh menurut Umur (IMT/U)
Anak Laki-Laki Umur 6-7 Tahun

Sumber : (Kemenkes RI, 2020)

Umur Indeks Massa Tubuh (IMT)
Tahun Bulan -1SD | Median | +1SD | +2SD +3 SD
6 0 14.1 15.3 16.8
6 1 14.1 15.3 16.8
6 2 14.1 15.3 16.8
6 3 14.1 15.3 16.8
6 4 14.1 15.4 16.8
6 5 14.1 15.4 16.9
6 6 14.1 15.4 16.9
6 7 14.1 154 16.9
6 8 14.2 154 16.9
6 9 14.2 15.4 17.0
6 10 14.2 15.4 17.0
6 11 14.2 15.5 17.0
7 0 14.2 15.5 17.0
7 1 14.2 15.5 17.1
7 2 14.2 15.5 17.1
7 3 14.3 15.5 17.1
7 4 14.3 15.6 17.2
7 5 14.3 15.6 17.2
7 6 14.3 15.6 17.2
7 7 14.3 15.6 17.3
7 8 14.3 15.6 17.3
7 9 14.3 15.7 17.3
7 10 14.4 15.7 17.4
7 11 14.4 15.7 17.4




Tabel Standar Indeks Massa Tubuh menurut Umur (IMT/U)
Anak Perempuan Umur 6-7 Tahun

Sumber : (Kemenkes RI, 2020)

Umur Indeks Massa Tubuh (IMT)
Tahun Bulan -1SD | Median | +1SD | +2SD +3 SD
6 0 13.9 15.3 17.0
6 1 13.9 15.3 17.0
6 2 13.9 15.3 17.0
6 3 13.9 15.3 17.1
6 4 13.9 15.3 17.1
6 5 13.9 15.3 17.1
6 6 13.9 15.3 17.1
6 7 13.9 15.3 17.2
6 8 13.9 15.3 17.2
6 9 13.9 15.4 17.2
6 10 13.9 15.4 17.2
6 11 13.9 15.4 17.3
7 0 13.9 15.4 17.3
7 1 13.9 15.4 17.3
7 2 14.0 15.4 17.4
7 3 14.0 15.5 17.4
7 4 14.0 15.5 17.4
7 5 14.0 15.5 17.5
7 6 14.0 15.5 17.5
7 7 14.0 15.5 17.5
7 8 14.0 15.6 17.6
7 9 14.1 15.6 17.6
7 10 14.1 15.6 17.6
7 11 14.1 15.7 17.7




Usia Jenis Gigi Molar BB B - .
No | Nama . Pertama Permanen | Jumlah | Kode IMT/U | Score Status Gizi | Kode
Tahun | Bulan | Kelamin Yang Erupsi (kg) | (cm) (m) (SD)
1 R1 7 5 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 15 103.5 1.04 14.0 -1.23 Gizi Baik 3
2 R2 6 3 Laki-laki 0 0 0 19 122.1 1.22 12.7 -2.17 | Gizi Kurang 2
3 R3 7 9 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 21.3 121.5 1.22 14.4 -0.93 Gizi Baik 3
4 R4 7 3 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 19.5 111 1.11 15.8 0.19 Gizi Baik 3
5 R5 7 5 Perempuan 16, 26, 36, 46 4 1 18.4 122.3 1.22 12.3 -2.13 Gizi Kurang 2
6 R6 7 1 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 21.8 | 115.5 1.16 16.3 0,5 Gizi Baik 3
7 | R7 7 9 Perempuan 16, 26, 36, 46 4 1| 21.8 | 1175 | 118 | 15.8 0.1 Gizi Baik 3
8 RS 7 9 Perempuan 36,46 2 0 18.6 | 122.8 1.23 12.3 2.2 Gizi Kurang 2
9 | R9 7 5 Perempuan 16, 26, 36, 46 4 1| 193 | 1165 | 1.17 | 142 | -0.87 | GiziBaik 3
10 R10 7 4 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 18.8 112 1.12 15.0 -0.46 Gizi Baik 3
11 R11 7 8 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 20.8 119.6 1.20 14.5 -0.85 Gizi Baik 3
12 R12 7 0 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 17.2 116.3 1.16 12.7 -2.15 Gizi Kurang 2
13 R13 7 5 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 23.2 121.5 1.22 15.7 0.06 Gizi Baik 3
14 R14 7 8 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 21.7 | 1182 1.18 15.5 -0.07 Gizi Baik 3
15 R15 7 10 Perempuan 16, 26, 36, 46 4 1 28.3 115 1.15 21.4 2.9 Gizi Lebih 4
16 | R16 7 11 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 188 | 1152 | 1.15 14.2 -1,15 Gizi Baik 3
17 | R17 7 0 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 17.6 | 117.8 | 1.18 | 12.7 | -2.15 | GiziKurang | 2
18 RI18 7 0 Perempuan 16, 26, 36, 46 4 1 21.5 115.5 1.16 16.1 0,3 Gizi Baik 3
19 | RI19 7 10 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 | 334 ] 1325 | 1.33 | 19.0 1,94 | GiziLebih | 4
20 | R20 7 3 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 206 | 119.8 | 120 | 144 | -092 | GiziBaik 3
21 | R21 7 7 Laki-laki 36,46 2 0 | 157 | 1145 | 1.15 | 120 | -2.77 | GiziKurang | 2
22 | R22 7 0 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 19 118.5 | 1.19 13.5 -1.54 Gizi Baik 3
23 R23 7 6 Perempuan 16, 26, 36, 46 4 1 25.3 133.5 1.34 14.2 -0.87 Gizi Baik 3




24 | R24 6 8 Perempuan 36 1 0 17 | 1177 | 1.18 | 123 | -2.14 | GiziKurang | 2
25 R25 7 5 Perempuan 16, 26, 36, 46 4 1 17.2 118.5 1.19 12.2 -2,2 Gizi Kurang 2
26 | R26 7 9 Perempuan 16, 26, 36, 46 4 1 | 287 | 1265 | 127 | 179 1,15 | Gizi Lebih 4
27 R27 7 0 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 24.2 127.3 1.27 14.9 -0.46 Gizi Baik 3
28 | R28 7 5 Perempuan 16, 26, 36, 46 4 1 19 | 1175 | 1.18 | 13.8 | -1.13 | GiziBaik 3
29 R29 7 9 Perempuan 16, 26, 36, 46 4 1 26.2 128 1.28 16.0 0,2 Gizi Baik 3
30 | R30 7 8 Perempuan 16, 26, 36, 46 4 1 142 | 1127 | 113 | 112 | -2.75 | GiziKurang | 2
31 | R31 7 2 Perempuan 16 1 o | 193 | 125 | 125 | 124 | -2.14 | GiziKurang | 2
32 | R32 7 3 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 195 | 1163 | 1.16 | 144 | -092 | GiziBaik 3
33 | R33 7 11 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 18.5 | 1156 | 1.16 | 138 | -1,46 | GiziBaik 3
34 | R34 7 2 Laki-laki 0 0 0 15 115 | 1.15 | 113 | -323 | Gizi Buruk 1
35| R35 7 4 Laki-laki 16, 26, 36, 46 4 1 203 | 1162 | 1.16 15.0 -0,46 Gizi Baik 3
36 R36 7 Perempuan 16, 26, 36, 46 4 1 31 121 1.21 21.2 2,85 Gizi Lebih 4




1.

2.

HASIL ANALIS MENGGUNAKAN UJI SPSS

Distribusi Frekuensi berdasarkan Jenis Kelamin

JENIS KELAMIN

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 21 58.3 58.3 58.3
Ferempuan 16 41.7 4.7 100.0
Total 36 100.0 100.0
Distribusi Frekuensi berdasarkan Status Gizi
Status Gizi
Cumulative
Frequency  Percent  Walid Percent Percent
Valid  Gizi Buruk 1 2.8 28 28
Gizi Kurang 10 27.8 278 306
Gizi Baik 21 58.3 58.3 88.5
Gizi Lehih 4 11.1 11.1 100.0
Total 36 100.0 100.0

Distribusi Frekuensi berdasarkan Pertumbuhan Gigi Molar Pertama
Permanen

UMUR * Pertumbuhan Gigi Molar Pertama Permanen
Crosstabulation

Fertumbuhan Gigi Maolar
Fertama FPermanen

BELLIM SUDAH
ERLIFSI ERLIFSI Total
UMUR  Etahun  Count 2 0 2
% within LIMUR 100.0% 0.0% 100.0%
7 tahun Count 4 30 34
% within LIMUR 11.8% 88.2% 100.0%
Total Count G 30 36

% within UMLUIR 16.7% 833% 100.0%




4. Tabulasi Silang Status Gizi dengan Pertumbuhan Gigi Molar Pertama

Permanen

Status Gizi * Pertumbuhan Gigi Molar Pertama Permanen Crosstabulation

Perumbuhan Gigi Malar

Pertama Permanen

BELUM SUDAH
ERLUIFSI ERLUFSI Total
Status Gizi  Gizi Buruk Count 1 0 1
% within Status Gizi 100.0% 0.0% 100.0%
% within Pefumbuhan Gigi 16.7% 0.0% 2.8%
Molar Pertama Permanen
Gizi Kurang Count A A 10
% within Status Gizi A0.0% 50.0% 100.0%
% within Pertumbuhan Gigi 833% 16.7% 27.8%
Molar Pertama Permanen
Gizi Baik Count ] 21 21
% within Status Gizi 0.0% 100.0% 100.0%
% within Perfumbuhan Gigi 0.0% 70.0% 58.3%
Molar Fertama Fermanen
Gizi Lebih Count ] 4 4
% within Status Gizi 0.0% 100.0% 100.0%
% within Pertumbuhan Gigi 0.0% 13.3% 11.1%
Molar Pertama Fermanen
Total Count ] 30 36
% within Status Gizi 16.7% 833.3% 100.0%
% within Pertumbuhan Gigi 100.0% 100.0% 100.0%

Molar Pertama Permanen

5. Hasil Uji Analisis

Correlations

Perumhbuhan

Gigi Molar
Pertama
Status Gizi Fermanen

Spearman's rho  Status Gizi Correlation Coefficient 1.000 630
Sig. (2-tailed) . =001

I 36 36

Pertumbuhan Gigi Molar  Correlation Coefficient 630 1.000

Pertama Permanen Sig. (2-tailed) < 001 _

M 36 36

*** Correlation is significant atthe 0.001 level (2-tailed).
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